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Целевой раздел 
1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа – образовательная программа дошкольного образования муниципального 

казенного дошкольного образовательного учреждения д/с №15  «Золотая рыбка» с. Арзгир 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее 

– ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).  

Срок действия образовательной программы не ограничен, программа действует до принятия 

новой. 

Рабочая программа построена на основе 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28; 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность 
педагогических работников»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 
1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 53776) в федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования, 

 Конвенцией о правах ребенка ООН; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 
27.01.2023 № 72149) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Рабочая программа соотнесена с образовательной программой муниципального казенного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада № 15 «Золотая рыбка» с. Арзгир 

Арзгирского района Ставропольского края, построенная на основе ФОП ДО и ФГОС ДО 

 Региональной программы 
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 Положении о Рабочей программе воспитателя в муниципальном казенном дошкольном 

образовательном учреждении детского сада № 15 «Золотая рыбка» с. Арзгир Арзгирского района 

Ставропольского края 

 

 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми  

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами;  

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного 

на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания  

и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

 рабочая программа воспитания,  

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный 

и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы  

к педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 



4 
 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой 

и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;  

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способов поддержки детской инициативы;  

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей  

к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

 материально-техническое обеспечение Программы; 

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением 

Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил размещения на официальном 

сайте образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

и обновления информации об образовательной организации» Программа и рабочая программа 

воспитания оформляются отдельными документами. Программа и рабочая программа 

воспитания подлежат публикации на сайте муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения д/с №15 «Золотая рыбка» с. Арзгир, в разделе «Сведения об 

образовательной организации», подраздел «Образование», размещаются  в соответствии с 

рубрикатором информации подраздела: 

Название рубрики подраздела 

«Образование» 

Название учебной документации, 

подлежащей размещению 

Об описании образовательной программы с 

приложением образовательной программы в 

форме электронного документа или в виде 

активных ссылок, непосредственный переход 

по которым позволяет получить доступ к 

страницам Сайта, в том числе 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

О методических и иных документах, 

разработанных образовательной организацией 

для обеспечения 

образовательного процесса, а также рабочей 

программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы, 

включаемых в основные образовательные 

программы в соответствии с частью 1 статьи 

12.1 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», в виде электронного документа 

Рабочая программа воспитания 
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1.1. Цели и задачи программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании  

в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных  

и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-
культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память  
и преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 
Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО): 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения  
к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 
4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка  

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей  
и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными  
и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил  

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

                                                     
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 
10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего  

и начального общего образования; 
11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого  

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 

1.2.Цели и задачи программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании  

в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных  

и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память  

и преемственность поколений, единство народов России2. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач  

(п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

12) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

13) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

14) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

                                                     
2 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 

46, ст. 7977). 
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коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения  

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

15) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка  

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

16) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными  

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

17) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

18) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

19) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

20) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

21) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

22) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого  

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования. 

1.3.Принципы и подходы к формированию программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 



8 
 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества  

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка  

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых  
к структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 
дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 
общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 
определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

Значимые для разработки и реализации программы характеристики. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 
(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 
выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  
Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

культурно-образовательные особенности муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения д/с №15 «Золотая рыбка» с. Арзгир; 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

                                                     
3 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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1.4.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность (вариативная часть программы)  

 

Основными направлениями Условия места осуществления образовательной 

деятельности 

Климатические особенности 

 

Арзгирский район расположен в 

умеренном климатическом поясе. Удаленность от морей 

обуславливает континентальный климат с ярко 

выраженной амплитудой суточных температур. Лето 

жаркое, а зима прохладная. Положение ландшафта 

предопределяет высокие показатели солнечной 

радиации 120ккал/см². 

Характерной особенностью климата являются частые 

суховеи и засухи. Засухи повторяются обычно через 3-4 

года, а суховеи наблюдаются каждый год. 

Национально-культурные особенности 

 

Арзгирский район, единственный среди всех 26 

административных районов Ставрополья, который 

сохранил древнее тюркское название. Корень «гир» 

известен, как указывающий на любые источники воды – 

реки, ручьи, родники. А по поводу первой части 

названия среди учёных по-прежнему нет единого 

мнения. Наиболее распространённая версия сообщает о 

том, что «Арз» – имя собственное, а значит и река, и 

район, возможно, носят имя древнего воителя или 

знатного человека. Кем он был? Доподлинно 

неизвестно. Лишь имя сохранилось, пережив и своего 

хозяина и даже легенды о нём. 

На территории Арзгирского района археологи 

обнаружили артефакты, которые подтверждают: люди 

жили здесь примерно за 2-2,5 тысячи лет до нашей эры. 

Во времена, когда на островах в Эгейском море 

возникали первые древнегреческие поселения, по 

территории Арзгирского района кочевали племена 

степной археологической катакомбной культуры. 

Среди бескрайних степей Арзгирского района севернее 

посёлка Чограйский расположено озеро Довсун. Его 

название по-туркменски означает «соль». Вода здесь 

настолько насыщена солью, что раньше местные 

жители даже добывали её на берегах озера. 

Солёное озеро Довсун создала в степи сама природа. Но 

есть в Арзгирском районе и рукотворный водоём – 

Чограйское водохранилище на границе с Калмыкией. 

Его строили в 1969-1973 годах. В долине реки 

Восточный Маныч возвели плотину длиной без малого 

10 километров. А длина водохранилища – 49 

километров. Вода в Чограй поступает из Терека и Кумы 

и используется для снабжения населённых пунктов и 

орошения сельскохозяйственных угодий. 

В Чограе водится 23 вида и подвида рыб, в том числе и 

редкие: золотой карась, линь, сом. Вокруг живут 

млекопитающие – енотовидная собака, ондатра, заяц-

русак, лисы. 

Однако подлинное сокровище Чограя – это птицы. 

Водохранилище расположено на крупнейшей птичьей 

миграционной трассе, соединяющей Западную Сибирь, 
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Таймыр и Казахстан с Ближним и Средним Востоком, 

северной и восточной Африкой. Сейчас водохранилище 

– одна из крупнейших длительных стоянок перелётных 

птиц, например, пискульки или краснозобой казарки. 

Здесь же гнездятся черноголовые хохотуны, каравайки, 

колпицы, розовые и кудрявые пеликаны, лебеди, огари, 

кряквы. 

Чограйское водохранилище входит в состав 

государственного заказника «Чограйский», созданного в 

сентябре 2014 года. Площадь его составляет 6,7 тысяч 

гектара. Заказник является уникальным уголком, где 

сохранилась целинная степь со всеми ее обитателями, 

солянковыми и полупустынными комплексами. 

Заказник предназначен, прежде всего, для сохранения и 

восстановления экологической системы Чограйского 

водохранилища, а также редких или ценных в 

хозяйственном, научном и культурном отношении 

растений и животных. 

Поскольку «Чограйский» – это комплексный 

природный заказник, в его пределах выделены четыре 

функциональные зоны: природоохранная; зона 

любительской и спортивной охоты; зона любительского 

и спортивного рыболовства; зона регулирования выпаса 

сельскохозяйственных животных и птицы. Здесь 

водятся дикие кабаны и барсуки, лисицы и зайцы. Из 

пернатых обитателей – куропатки, перепёлки, дикие 

голуби. Порой на территории заказника видят и 

перелётных птиц. 

Социально-демографические 
особенности 

 

В Арзгирском муниципальном районе живут 

русские,армяне, азербайджанцы, даргинцы, корейцы, 

чеченцы 

табасаранцы,кумыки,цыгане,аварцы,туркмены,лакцев

ы и другие национальности. Человек, его права были 

и остаются главным объектом работы управления 

труда и социальной защиты населения 

администрации 

Арзгирского муниципального района. Неотъемлемой 

частью является труд, его охрана и достойная оплата. 
 В районе преобдадает сельское хозяйство, охота и 

лесное хозяйство, строительство, образование, 
здравоохранение. 

В плане мероприятий по улучшению 

демографической ситуации нашли отражение меры в 

области укрепления здоровья, стимулирования и 

укрепления семей, информационно – разъяснительная 

работа по пропаганде семейных ценностей, 

чествование семей, имеющих четверо и более детей, 

праздники, посвященные Дню матери, Дню села, Дню 

урожая, Дню района и другие. 

 
1.4.Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 
• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
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упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 
• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 
игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 
• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 
переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 
подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 
• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 
• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 
детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 
• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 
• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 
педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 
• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 
стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 
понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 
• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 
удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 
задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 
элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 
людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 
названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 
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времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 
относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 
• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 
глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 
• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 
передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 
• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 
движения. 

К пяти годам: 
• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 
потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 
играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 
• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 
• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 
• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 
задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 
проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 
«пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 
педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 
• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 
• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 
отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 
совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 
объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
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• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 
• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 
• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 
взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 
• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 
категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 
• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 
группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 
• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 
жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 
ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 
• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 
• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 
• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 
игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 
результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 
          К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 
проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 
о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 
несложных комбинаций из знакомых упражнений; 
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• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 
• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 
общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 
правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 
и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 
• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 
участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 
• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 
безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 
поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 
образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 
загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 
понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 
• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 
социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 
• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 
анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 
пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 
знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 
• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к 
ним; 
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• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 
изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 
• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 
• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе 

разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 
• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 
возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 
кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 
проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 
непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 
накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается 
образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 
В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 
восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 
восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 
форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 
образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 
средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 
инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, 
врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 
стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и 
правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре 
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года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 
нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 
формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более  
детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 
руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением  
несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 
формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 
формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 
взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 
выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 
поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 
функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 
Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 
оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 
возраст связан с дебютом личности. 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.  

Оценка  уровней эффективности педагогических воздействий. 

 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 
диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 
решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 
целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 
оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся6. 

 Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
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определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 
свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 
Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 
Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 
ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребёнка в деятельности и взаимодействии. 
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 
развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 
развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 
другое. 

 
Педагогичекая диагностика проводится на основе  методического комплексного 

диагностического интструментария созданного в ООО ИЗДАТЕЛЬСТВЕ «УЧИТЕЛЬ» 

Методологическая основа педагогической диагностики обеспечивается при помощи 

методик: 

 «Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг математической 
деятельности детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Н.А Мурченко 
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 Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг речевой деятельности 
детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Ничепорчук Т.П. 

 Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг игровой деятельности 
детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Балберова О.Б. 

 Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг физического развития 
детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Недомеркова И.Н.. 

 Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг речевой деятельности 
детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Ничепорчук Т.П. 

 Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг ЗОЖ детей 2-3 лет, 3-4 
лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Мурченко Н.А. 

 Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг ОБЖ детей 2-3 лет, 3-4 
лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Ничепорчук Т.П. 

 Комплексный диагностический инструментарий. Мониторинг музыкальной 
деятельности детей 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет» Ничепорчук Т.П. 
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2. Содержательный раздел 

 

2.1. Задачи  и содержание по каждой из образовательных областей для второй младшей группы обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) 

 
ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

Задачи в сфере социальных отношений (3-4 года) 

Развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать 

отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 
Обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

Поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, 
предметами и взаимной симпатии 

Оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 
Приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 
Формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; 

 

Задачи в области формирования основ гражданственности и патриотизма 
Обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности. 

 

Задачи в сфере трудового воспитания 
Развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье;  

Формировать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка 
помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки 

Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых 
Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную 

самооценку. 
 
Задачи в области формирования основ безопасного поведения 
Развивать интерес к правилам безопасного поведения 

Обогащать представления о правилах безопасного поведения - в быту 
Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 

Обогащать представления о правилах безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных 

средств обучения. 
 

Содержание образовательной деятельности в области СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание в сфере социальных отношений 
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Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает 

с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 
Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, 
демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной 

литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, 

поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично 

помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 
окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг 
друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, 

которое можно испытывать от общения и совместной игры.  

Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, 
вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и 

прочее). 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. 
В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между 

детьми договоренности. 
Создает условия для развития детско-взрослого сообщества 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить),  

Демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 
 

Содержание в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они живут;  
Продолжает знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное 

отношение к символам страны. 
Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 
Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке).  

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 
Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 
Обогащает представления детей о государственных праздниках:  

День защитника Отечества,  
День Победы.  
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Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населённом пункте, котором живёт, посвященными празднику. 

 

Содержание в сфере трудового воспитания 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 
атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей 

(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее).  
Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, 

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические 
игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам 

Моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 
Поощряет желание детей соблюдать порядок при: 

- раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды),  
- уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 

одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, 
убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

 
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 
Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания:  

- одевание на прогулку,  
- умывание после сна или перед приемом пищи,  

- элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). 
Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 

поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию.  
Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО 

 
Содержание в области формирования основ безопасного поведения 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно 
обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них 
отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых 

представлений. 
Педагог  

обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 
детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 
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Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 

необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 
участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 
пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, 

можно ли их есть). 
Образовательная область ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

Задачи раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 

Формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной деятельности  
Развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов.  

Развивать исследовательские умения 
Задачи раздела «Математические представления» 

Развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между 
собой 

Помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения.  
Развивать исследовательские умения 

 
Задачи раздела «Окружающий мир» 

Обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и 
сверстникам; 

Развивать исследовательские умения 
Конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 
 

Задачи раздела «Природа» 
Расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, 

знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы.  

Расширять представления детей о неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года. 
Развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой 

Знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы 
 

Содержание образовательной области ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 
Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия:  

 рассматривание,  
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 поглаживание,  

 ощупывание ладонью, пальцами по контуру,  
 прокатывание,  

 бросание и тому подобное 
Педагог  

 расширяет представления ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый),  

 знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый); 
 закрепляет слова, обозначающие цвет 

Педагог формирует и развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры 

(круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник) 
Педагог организуя поисковую деятельность: 

 конкретизирует и обогащает познавательные действия детей; 
 задаёт детям вопросы; 

 обращает внимание на постановку целей; 

 определение задач деятельности; 
 развивает умение принимать образец, инструкцию взрослого; . 

Педагог поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие 

Педагог организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками при сравнении двух предметов по одному признаку 
направляет внимание детей на: 

 выделение сходства,  
 овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства,  

 группировкой по заданному предметному образцу  

и по слову. 
 

Содержание раздела «Математические представления» 
Педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных связей и отношений между 
предметами:  

 больше-меньше,  
 столько же,  

 поровну,  

 не поровну  
по количеству, используя приемы наложения и приложения. 

Педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами:  
 больше-меньше,  

 короче-длиннее,  
 шире-уже,  

 выше-ниже,  
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 такие же по размеру,  

используя приемы наложения и приложения 
Педагог организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

 добавления одного предмета к меньшей группе  
 удаления одного предмета из большей группы   

 Педагог знакомит детей с некоторыми фигурами:  

 шар,  
 куб,  

 круг,  

 квадрат,  
 треугольник,  

активизируя в их речи данные названия   
Педагог знакомит, формирует, развивает и обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

Педагог обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше) 

Педагог помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева)  
Педагог обращает внимание на использование в быту характеристик: раньше (позже) 

Педагог помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Педагог расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними 
 

Содержание  раздела «Окружающий мир» 
Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам 

семьи, людям ближайшего окружения. 

Педагог поощряет стремление детей: 
 называть их по имени,  

 включаться в диалог,  

 в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки,  
 оказывать посильную помощь родным,  

 приобщаться к традициям семьи. 
Педагог знакомит  

с населённым пунктом, в котором живёт ребёнок; 

Педагог знакомит детей с трудом людей близкого окружения, включая детей в отдельные бытовые ситуации, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, 
готовят еду, водят транспорт и другое).  

Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя).  

Педагог дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. 
Педагог дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, 

толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие).  
В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми 

качествами (кислый, сладкий, соленый). 
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Педагог демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека.  

Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). 

 

Содержание раздела «Природа» 
Педагог расширяет представления: 

 о диких и домашних животных; 

 деревьях, кустарниках; 
 цветковых, травянистых растениях; 

 овощах и фруктах; 

 ягодах данной местности. 
Педагог помогает различать животных и растения и группировать на основе существенных признаков: 

 внешний вид; 
 питание; 

 польза для человека. 

Педагог знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами: 
 воды;  

 песка; 

 глины;  
 камней. 

Педагог продолжает развивать способность наблюдать за 
явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на 

деревьях, почвенному покрову).  

Педагог способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), 
развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 
 Задачи по формированию словаря 

1.1.1. Обогащение словаря 
Закреплять у детей умение  

1.различать и называть: 

 части предметов,  
 качества предметов,  

 сходные по назначению предметы,  

2. понимать обобщающие слова. 
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 Активизация словаря 
 Активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения. 
 

 Задачи по развитию звуковой культуры речи 
Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных.  

Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. 

Продолжать закреплять умение отчетливо произносить слова и короткие фразы. 
 

 Задачи по развитию грамматического строя речи 

Продолжать  
1.формировать у детей умения согласовывать слова в 

 роде,  
 числе,  

 падеже;  

2.использовать в речи  
 имена существительные вформе единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей;  

 существительных в форме множественного числа в родительном падеже;  

Формировать умение правильно употреблять существительные с предлогами. 
Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованием звукоподражательных глаголов.  
Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

Формировать умение составлять предложения с однородными членами.  

 
 Задачи по развитию связной речи 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов,  
картин,  

иллюстраций;  
Продолжать закреплять умение свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

Закреплять пользоваться простыми формулами речевого этикета.   

Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, 
Побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. 

Подводить детей к пересказыванию литературных произведений 

Формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним 

 

Задачи по подготовке детей к обучению грамоте 
Знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

Формировать умение вслушиваться в звучание слова. 
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Задачи по формированию интереса к художественной литературе 
Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения). 
Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него). 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток 
в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций. 
 

Содержание образовательной деятельности образовательной области РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Содержание раздела «Формирование словаря» 
Педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о 

 людях,  
 предметах,  

 частях предметов (у рубашки – рукава, воротник, пуговица),  

 качеств предметов (величина, цвет, форма, материал),  
 некоторых сходных по назначению предметов (стул – табурет),  

 объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях,  
Педагог формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, 

части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания 
порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

 Содержание раздела «Звуковая культура речи» 
Педагог продолжает развивать у детей  

 звуковую и интонационную культуру речи,  

 фонематический слух, 
Педагог продолжает развивать у детей умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], 

[ф], [в], [л], [с], [ц]);  

слышать специально интонируемый в речи педагога звук. 
Педагогический работник формирует  

 правильное речевое дыхание,  

 слуховое внимание,  
 моторику речевого аппарата,  

 обучает детей воспроизводить ритм стихотворения. 

 Содержание раздела « Грамматический строй речи» 
Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже. 
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Педагог формирует у детей умения употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за) 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка ‒ котенок, 
котята) 

Педагог формирует у детей умения составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения 
Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов) 

Педагог формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел 

– вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает) 

 Содержание раздела «Связная речь» 
Педагог развивает у детей следующие умения по инициативе взрослого называть  

 членов своей семьи,  
 знакомых литературных героев и их действия на картинках,  

 разговаривать о любимых игрушках; 
Педагог развивает у детей умения  

элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении 

Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения 
Педагог помогает детям определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи:  
 отвечать на вопросы и обращения педагога;  

 сообщать о своих впечатлениях, желаниях;  
 задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения 

 развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3-х простых фраз. 

Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 
здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться 

Педагог способствует освоению умений монологической речи:  

 по вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4-х предложений;  
 совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки;  

 читать наизусть короткие стихотворения,  
 слушать чтение детских книги  

 рассматривать иллюстрации. 

Содержание раздела «Подготовка детей к обучению грамоте» 
Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова,  

Педагог закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

 

Оснащение развивающей предметно-пространственной среды дошкольного образовательного учреждения для речевого развития 
Оснащение соответствует перечню, представленному  в «Рекомендациях по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 
комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования» 

I. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 
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1.1. Задачи раздела «Приобщение к искусству» 

Воспитывать интерес к искусству. 
Продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать). 

Развивать у детей эстетические чувства при восприятии 
 изобразительного,  

 народного декоративно-прикладного искусства 

Развивать у детей эстетические чувства при восприятии 
 изобразительного,  

 народного декоративно-прикладного искусства 

Формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством. 
Содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства. 

Знакомить детей с элементарными средствами выразительности в изобразительном искусстве 
Приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

Формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе изобразительной деятельности. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее. 
 

Задачи раздела «Изобразительная деятельность» 
Формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью. 
Формировать у  детей знания в области изобразительной деятельности. 

Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно 
- обобщенной трактовки художественных образов. 

Развивать у детей эстетическое восприятие. 

Развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и 
окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами. 

Вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 

промыслов, предметы быта и другое). 
Формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 

Формировать умение у детей видеть  цельный художественный образ в единстве изобразительно - выразительных средств колористической, 
композиционной и смысловой трактовки. 

Формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры. 
Находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации). 

Формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации. 

Поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 
продуктам его труда. 

Переводить детей от рисования - подражания к самостоятельному творчеству. 
Формировать у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь. 
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Воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола. 
 

Задачи раздела «Конструктивная деятельность» 
Развивать у детей интерес к конструктивной деятельности 

Формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы). 
Формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. 

Знакомить детей с различными видами конструкторов. 

Развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей. 
Знакомить детей с профессиями строителя и прочее. 

Поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 
Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. 

Формировать умение у детей сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание). 

Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол; приучать детей 
после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Познакомить детей со свойствами бумаги. 

Учить мастерить простейшие поделки из природного материала (сотворчество детей и педагога); учить бережно относиться к материалам, аккуратно 
убирать их. 

Воспитывать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 
выполнять. 

Формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. 

 

Содержание образовательной области ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

Содержание раздела «Приобщение к искусству» 
Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению эмоционального отклика на произведения народного и 
профессионального изобразительного искусства. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 
эмоциональный отклик на красоту природы. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 
Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог подводит к различению видов искусства через художественный образ. 

Педагог знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, форма, движение). 
Педагог, в процессе ознакомления с репродукциями картин русских художников, с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребенка 

эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных 
произведениях. 
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Педагог, в процессе знакомства с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), формирует у ребенка эстетическое 

и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 
Педагог, в процессе ознакомления скульптурой малых форм, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 
Педагог, в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды, формирует у 

ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и 

художественных произведениях. 
Педагог поддерживает желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

Педагог приобщает детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных выставок; 

 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность»  – РИСОВАНИЕ 
Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми 
облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное. 

Педагог продолжает учить правильно, держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного 

движения руки с карандашом и кистью во время рисования. 
Педагог учит детей набирать краску на кисть аккуратно обмакивать ее ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набирать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку 

или бумажную салфетку. 
Педагог закрепляет знание  названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог 

обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 
Педагог учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап…»). 

Педагог подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое). 
Педагог формирует у детей умение создавать несложные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) 

или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по  дорожке и другое). 
Педагог учит детей располагать изображение по всему листу. 

 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» – ЛЕПКА 
Педагог формирует у детей интерес к лепке. 

Закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. 

Педагог учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки. 
Педагог учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие). 

Педагог учит сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. 
Педагог учит детей создавать; предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом. 
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Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. 

Предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее). 
Педагог развивает у детей творчество. 

 
Содержание раздела «Изобразительная деятельность» АППЛИКАЦИЯ: 
Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности. 

Педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе 
бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их учит детей 

создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат,   розетта  и   другое)   предметные   и  декоративные   композиции   из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма. 
Педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык 
аккуратной работы. 

 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» НАРОДНОЕ ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ  ИСКУССТВО 
Педагог приобщает детей к декоративной деятельности. 

Педагог учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, 

рукавички) 
 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» КОНСТРУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. 

Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 

определенном расстоянии (заборчик, ворота). 
Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - 

кубики и другое). 

Педагог знакомит детей с простыми конструкторами для экспериментирования с деталями; показывает способы крепления деталей, монтажа несложных 
конструкций 

Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и 
длинный поезд). 

Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. 

Педагог формирует умение работать коллективно, объединяя свои поделки в соответствии с общим замыслом. 
Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Педагог знакомит детей со свойствами бумаги; учить создавать образы из бумаги (зайчик, песик, котик и.тд.), отбирая вырезанные детали и приклеивая их к 

плоским и объемным формам; учит  придавать готовым поделкам, сложенным по принципу оригами, выразительность, оформляя их аппликацией из готовых 
элементов, дорисовывая детали. 

Научить мастерить простейшие поделки из природного материала (сотворчество детей и педагога); учить бережно относиться к материалам, аккуратно 
убирать их. 

Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 



33 

 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 Задачи раздела «Приобщение к искусству» 
Воспитывать интерес к искусству; 
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки,  

Содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 
Формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, театрализованной 

деятельности; 

Знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, театрализованной деятельности); 
Готовить детей к посещению кукольного театра, 

- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов; 

Задачи музыкальной деятельности  
Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

- знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; (Задачи не соответствуют возрасту, эти задачи реализует возраст 
5-6) 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

- чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; - выражать свое настроение в движении под музыку; 
Учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 

Поддерживать детское игровое, танцевальное творчество;  
Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

Задачи театрализованной деятельности 
Воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения; 

- формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 
Формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет); 

- передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением); 
Познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 
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- формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 
- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности; 

Развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 
- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях;  

- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

 Задачи культурно-досуговой деятельности 
Способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

Помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

Создавать условия для активного и пассивного отдыха; 
- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 

Развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений; 
- формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

 - формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения; 

 

СОДЕРЖАНИЕ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Содержание раздела СЛУШАНИЕ 
3-4 
Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

(Только в разделе Музыкально – ритмические движения).  
Выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы – септимы. (Только в разделе Пение)  

Замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 
музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

 Содержание раздела ПЕНИЕ 
3-4 
Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

 Содержание раздела ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 
3-4 

Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля".  
Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

 Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 
3-4 
Педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо). Реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание.  
Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег).  

Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.  
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Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой.  

Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 
произведения с предметами, игрушками и без них.  

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 
бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее. 

Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-ИГРОВОЕ и ТАНЦЕВАЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО 
3-4 
Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей.  

Поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии.  

Учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных. 

 Содержание раздела ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ 
3-4 
Педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием. 

Учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 
Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 
Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). (Из раздела Слушание) 

 Содержание раздела ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
3-4 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности. 
Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях. 

Формирует умение следить за сюжетом. 

Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). 
 Знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. 
Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Содержание раздела КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
3-4 
- Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

- Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

- Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). 
- Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает 

атмосферу эмоционального благополучия. 
- Формирует желание участвовать в праздниках.  

- Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 
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- Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности). 
 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития 
Обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том 

числе музыкально-ритмические упражнения), 

 спортивные упражнения,  
подвижные игры,  

помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре. 

Развивать психофизические качества,  
 ориентировку в пространстве,  

 координацию,  
 равновесие,  

 способность быстро реагировать на сигнал. 

Формировать интерес и положительное отношение к  
 занятиям физической культурой и 

 активному отдыху,  

 воспитывать самостоятельность. 
Укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

 создавать условия для формирования правильной осанки,  
 способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни 

 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение: 

 организованно выполнять строевые упражнения,  
 находить свое место при совместных построениях, передвижениях.  

Педагог формирует умение организованно выполнять  по показу 
 общеразвивающие, музыкально - ритмические упражнения;  

 создает условия для активной двигательной деятельности и 
 положительного эмоционального состояния детей. 

1. Педагог воспитывает/ формирует  
 умение слушать и следить за показом, 

 умение выполнять предложенные задания сообща, действуя, в общем, для всех темпе.  
Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной 

игре. 
Педагог продумывает и организует активный отдых 
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Приобщает детей к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности,  

Приобщает детей к здоровому образу жизни. 
Формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 
 Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения)  

 Основные виды движения 

Бросание, катание, ловля, метание 

3-4 
 катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях 

прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; 
-прокатывание мячей в прямом направлении, друг другу, в ворота, бросание мячей воспитателю* 

подбрасывание мяча вверх и ловля его; 
 бросание мяча о землю и ловля его;  

бросание и ловля мяча в парах 
бросание мяча вверх и о землю и ловля его* 

бросание мяча воспитателю и ловля его обратно* 
-  перебрасывание мяча, стоя парами лицом друг другу;** 

перебрасывание мяча через сетку; 
произвольное прокатывание обруча,  

ловля обруча, катящегося от педагога 
 бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой;  

 бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с расстояния 1,5 м;  
метание вдаль; 

 Ползание, лазанье 

3-4 

ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); 
ползание по гимнастической скамейке за катящимся мячом 

проползание на четвереньках под 3- 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м) 
ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; 

влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; 
 

-подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 
Ходьба 

3-4 
ходьба в заданном направлении 
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 небольшими группами,  

 друг за другом,  
 парами друг за другом 

- ходьба по ориентирам (по прямой, по кругу; 
  ходить, обходя предметы, врассыпную, "змейкой"; 

 ходьба  с поворотом и сменой направления); 
 ходьба  на носках;  

-  ходьба, высоко поднимая колени 
- ходьба, перешагивая предметы 

- ходьба в разных направлениях;  
-ходьба с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше) 

- ходьба по наклонной доске 
- ходьба в чередовании с бегом; 

 Бег 

3-4 

-бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; 
- бег по кругу, в парах; 

- бег по кругу, держась за руки 
- бег, оббегая предметы, между двух или вдоль одной линии; 

- бег со сменой направления, 
 с остановками; 

-бег мелким шагом; 
-бег на носках; 

-бег в чередовании с ходьбой; 
- бег убегание от ловящего, 

 ловля убегающего; 
- бег в течение 50 - 60 сек;  

- быстрый бег 10 - 15 м;  
- медленный бег 120 - 150 м 

-перебегание подгруппами по 5 - 6 человек с одной стороны площадки на другую; 
Прыжки 

3-4 
- прыжки на двух и на одной ноге;  

- прыжки на месте, 
прыжки, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; 
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-прыжки через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону);  

- прыжки через 2 линии (расстояние 25 - 30 см), 
- прыжки через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15 - 20 см); 

- прыжки из обруча в обруч (плоский) по прямой; 
-прыжки в длину с места (не менее 40 см); 

- спрыгивание (высота 10 - 15 см), 
Упражнения в равновесии 

3-4 
- ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом;  

- ходьба на носках, с остановкой. 
-ходьба с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение);  

- ходьба по гимнастической скамье 
ходьба с перешагиванием рейки лестницы, лежащей на полу 

ходьба по шнуру, плоскому обручу, лежащему на полу, приставным шагом; 
-ходьба по ребристой доске;  

- ходьба по наклонной доске; 
- кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

 Общеразвивающие упражнения 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса 

3-4 
поднимание и опускание прямых рук вперед;  

основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); 
отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); 

перекладывание предмета из одной руки в другую 
хлопки над головой и перед собой;  

махи руками; 
упражнения для кистей рук 

выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; 
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

3-4 
потягивание, приседание, обхватив руками колени 

наклоны вперед и в стороны 
повороты со спины на живот и обратно 

сгибание и разгибание ног из положения сидя 
поднимание и опускание ног из положения лежа 
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Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

3-4 
поднимание и опускание ног, согнутых в коленях 

- сгибание и разгибание ног; 
- отведение ноги вперед, в сторону, назад; 

- поднимание на носки и опускание на всю ступню; 
приседание с предметами, поднимание на носки 

выставление ноги вперед, в сторону, назад; 
- упражнения  из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным 

положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед  грудью, за спиной); 
- упражнения с разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими) 

- упражнения с разноименными движениями рук и ног, с усложнением исходных положений и техники выполнения.  
 Ритмическая гимнастика 

 Музыкально-ритмические упражнения, 

-  разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры:  
 Рекомендуемые упражнения 

3-4 
ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки,  

на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; 
- поочередное выставление ноги  

- вперед, на пятку, притопывание, приседания "пружинки", кружение;  
 

- имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, 
хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее) 

 Строевые упражнения 

3-4 

Построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам. 
Перестроение в колонну по два, врассыпную. 

Смыкание и размыкание обычным шагом. 
Повороты направо и налево переступанием. 

 Подвижные игры 

3-4 

Педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры  
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Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, 

двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, 
мяукает). 

Спортивные игры 

3-4 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: 
3-4 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево. 
6.4. Плавание 

3-4 
 Погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками в воде. 

5. Формирование основ здорового образа жизни 

3-4 

Педагог поддерживает стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать  за своими вещами и 
игрушками; 

Формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья 
Напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга,  не толкать 

товарища, не нарушать правила. 
Активный отдых* 

 Предлагаемое  (рекомендуемое) тематическое содержание физкультурных досугов и праздников 

3-4 

Досуг 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 
Физкультурные досуги 

3-4 
Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе 

Продолжительность 20 - 25 минут. 
Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-

ритмические упражнения. 
Физкультурные праздники 

3-4 
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Дни здоровья 

3-4 
День здоровья проводится 1 (один) раз в квартал 

В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы 
участка ДОО (прогулка-экскурсия). 

Прогулки и экскурсии (простейший туризм)** 
 

 
2.2.  Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной часи по решению задач по каждой из образовательных областей 

для 2 младшей группы обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) 

 

Образовательная 

область/задачи 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ ИНВАРИАНТНОЙ ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ  

Варитивная часть программы состоит из 

регионального компонента, инновационной  
деятельности, ведущие направления ДОО 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные отношения 

 Формирование 

гражданственности и 

патриотизма 
Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 
просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной 
образовательной программы 

дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 
71847) 

Труд 
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3–7 лет. Партнерство дошкольной организации и семьи / 
Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. Шатверян.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Труд в образовательной 
программе детского сада. Интегрированный подход: методическое 

пособие. — М.: Цветной мир, 2016.  

Рыжова Н.А. Труд и наблюдения в природе: методическое пособие 
для воспитателей и учителей начальной школы. — М.: Цветной 

мир, 2015. Рыжова Н.А. «Я — сам!» Поддержка детской 

инициативы. Учебный видеофильм на DVD с текстом 
(методические рекомендации). // Приложение к журналу «Обруч» 

«Видеофильм на DVD», 2010.  

ОБЖ 
Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Младшая группа.  
Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. Основы безопасности детей 

дошкольного возраста: Программа дошкольных образовательных 

учреждений // Дошкольное воспитание 
Лыкова И.А. и др. Детская безопасность. Парциальная программа. 

— М.: Цветной мир, 2016. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука 
безопасного общения и поведения: уч.-метод. пособие. — М.: 

Региональные программы 
Р.М. Литвинова  авторская экспериментальная 

парциальная образовательная программа  
дошкольного образования «Художественные 

ценности региональной культуры детей 
дошкольного возраста» 2016 г.; 

 

Р.М. Литвинова  «Ставрополье в солдатской 
шинели». 

 

 
 
 

Ведущее направление ДОО   

 
Примерный план работы по программе 

«Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой 

грамотности» Шатова А.Д., Аксенова Ю.А 

(приложение №7) 
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Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. — М.: Цветной 
мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг: уч.-

метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа, 

явления: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной мир, 2013.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических пособий 
«Детская безопасность»: 1) «Безопасность на дороге»; 2) «Опасные 

явления в природе»; 3) «Пожарная безопасность»; 4) «Что такое 
хорошо и что такое плохо». — М.: Цветной мир, 2014. (4 

комплекта по 8 карточек).  

Тимофеева Л.Л. Комплект методических пособий «Формирование 
культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности». Включает 3 книги для работы во второй младшей, 

средней, старшей группах. — СПб.: Детство-пресс, 2014.  
Формированию основ безопасного поведения также посвящены 

отдельные темы в пособиях «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), 
авторы А. А. Вахрушев, Е. Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.; 

«По планете шаг за шагом»(в 6 частях), авторы С. В. Паршина, А. 

А. Вахрушев, Т. Р. Кислова и др. 

Социальные отношения 
Пособие «Это – я!», авторы М. В. Корепанова, Е. В. Харлампова. 

Конспекты и сценарии занятий Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 
Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа 
(3–4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года).  
Коломийченко Л.В. Комплект настольно-печатных игр по 

развитию социальных компетенций дошкольников. Вторая 

младшая группа, средняя группа, старшая группа, 
подготовительная группа ДОО. — М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2018 
Я—Ты—Мы. Программа социально-эмоционального развития 

дошкольников / Сост.: О. Л. Князева. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

— 168 с.  
Книга включает в себя программу социально-эмоционального 

 

 
Инновационные деятельность:   
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развития детей дошкольного возраста «Я—Ты—Мы», 

организационно-методические рекомендации по реализации 
программы, примерный тематический план занятий, а также 

вариативные сценарии занятий с детьми 3 — 7 лет. 

Зартайская И.В. Когда мне грустно. Когда мне обидно. Когда я 
счастлив. Когда мне обидно. Когда я сержусь. 

Зартайская И.В.Когда мне грустно 

Зартайская И.В.Когда мне обидно. 
Зартайская И.В.Когда я счастлив 

Зартайская И.В.Когда мне обидно 
Зартайская И.В.Когда я сержусь 

Чал-Борю В.В., Пояркова Е.А.Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. Ай, 

болит! История о закадычных друзьях. 
Чал-Борю В.В., Пояркова Е.А. 

Чал-Борю В.В., Пояркова Е.А.Давай злиться вместе! (Волчонок и 

Сова) 
Чал-Борю В.В., Пояркова Е.А.Крепкий орешек. История про 

задиристых бельчат 
Белевич А.А., Чал-Борю В.В., Пояркова Е.А.НЕ БОЮСЬ 

БОЯТЬСЯ! История про храброго лисёнка  

Чал-Борю В. Ю., Пояркова Е. А Это МОЁ, а это - ТВОЁ! И не 
будем драться! Надо ли делиться, если совсем не хочется?   

Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А.ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? 

История про медвежонка, который не любил есть 
Нагаева С.В., Вышинская М.Навсегда? 

Нагаева С.В.ОТРАВЛЕННЫЕ СЛОВА.  

Формирование гражданственности и патриотизма 
Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: 

наглядно-дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2019. 

 Калашников Г. В. Гербы и символы. Санкт-Петербург и 

Ленинградская об-ласть: наглядно-дидактическое пособие. — 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

ПРОГРАММА «РАЗВИТИЕ У ДЕТЕЙ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ ОБ 
ИСТОРИИ И КУЛЬТУРЕ» (Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова) 

ПРОГРАММА «НЕПРЕХОДЯЩИЕ ЦЕННОСТИ МАЛОЙ 
РОДИНЫ» (Е. В. Пчелинцева) 
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Земскова-Названова Л. И. Люби и знай родной свой край: занятия 

по краеведению с малышами. М., 2006. 
Кокуева Л.В. «Я и моя родина». Программа воспитания, развития 

и самораз- 

вития детей дошкольного возраста. Ярославль, 2001. 
Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристской деятельности: Пособие для реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание граждан 
Российской Федерации на 2001–2005 гг.» 2-е изд. 

М., 2004. 
Дорогою добра Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания 

дошкольников. Соответствует ФГОС ДО— М.: ТЦ Сфера, 2015. — 
160 с. (Дорогою добра). 

Князева О. Л., Маханева М. Д. 

К54 Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 
Программа. Учебно- 

методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: Детство- 
Пресс, 2010.— 304 

Программа «Наследие» Авторы: М. М. Новицкая, Е. В. Соловьева.  

С.А .Козлова «Я человек»Программа направлена на то, чтобы 
помочь ребенку познать себя, окружающих его людей, свой город, 

свою страну, свою планету, т.е. познать социальный мир и себя в 

нем Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» 
для приобщения детей к народной культуре и ознакомления с 

традиционными промыслами / под ред. И.А. Лыковой. — М.: 
Цветной мир, 2014. (16 альбомов с цветными иллюстрациями и уч. 

рисунками).  

Методического пособия для педагогов ДОО «Познаю себя.  
 

Познавательное развитие 
1.Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 

2.Математические 

представления 
3.Окружающий мир 

4.Природа 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия 
Мир, в котором я живу. Программа по познавательно-
исследовательскому развитию дошкольников. Парциальная 

образовательная программа разработана как компонент основной 

образовательной программы, подготовленной участниками 
образовательных отношений. Ее главное направление — 
познавательно-исследовательское развитие детей 0—6 лет. 

Ребенок в мире поиска. Программа по организации познавательно-

Региональные программы 
Р.М. Литвинова  авторская экспериментальная 
парциальная образовательная программа  

дошкольного образования «Художественные 

ценности региональной культуры детей 
дошкольного возраста» 2016 г.; 
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Приказ Министерства 

просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 
дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847) 

исследовательской деятельности дошкольников. Программа 

предназначена педагогам дошкольных образовательных 
организаций (ДОО) для работы с детьми 3—7 лет 

Савенков А.И. Маленький исследователь. — Самара: ИД 
«Федоров», 2010. Савенков А.И. Методика исследовательского 

обучения дошкольников. — Самара: ИД «Федоров», 2010.  

Савенков А.И. Рабочие тетради: «Развитие логического 
мышления», «Развитие творческого мышления», «Развитие 

познавательных способностей». — Самара: ИД «Федоров», 2010.  

Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. 
Папка для игр и занятий в детском саду и дома. Вторая младшая 

группа. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 (готовится к 
выпуску).  

Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. 

Папка для занятий в детском саду и дома. Средняя группа. — М.: 
БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 (готовится к выпуску).  

Пособие «Всё по полочкам. Методические рекомендации к 

образовательной программе познавательного развития детей 
дошкольного возраста», авторы А. В. Горячев, Н. В. Ключ. 

Пособие «УМники-РАЗУМники»Упражнения для будущих 
первоклассников (автор И. В. Кузнецова) 

2.Математические представления 

Математика в детском саду  
Авторская программа В.Н.Новиковой Сценарии занятий 3–4 года.  

Математика в детском саду. Рабочая тетрадь 3–4 года.  

Математика в детском саду. Демонстрационный материал: 3–7 лет. 
 Математика в детском саду. Раздаточный материал: 3–5 лет.  

Математика в детском саду 
Рабочие тетради Математика для малышей: Младшая группа. Д. 

Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. 
Дорожин.  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Младшая группа (3–4 года).  
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Практический курс 
математики для детей 3-4 лет. Методические рекомедации. Часть 1  

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Математика для детей 

Ведущее направление ДОО  

Примерный план работы по программе 

«Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой 

грамотности» Шатова А.Д., Аксенова Ю.А 

(приложение №7) 
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3-4 лет. Ступень 1 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Математика для детей 
3-4 лет. Демонстрационный материал  

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Математика для детей 

3-4 лет. Раздаточный материал  
Соловьева Е. В.Моя математика. Развивающая книга для детей 3-4 

лет 

Соловьева Е. В.Геометрическая аппликация. Пособие для детей 3-
4 лет 

Соловьева Е. В.Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 3-4 
лет 

Султанова М.Н..Тропинки. Математика до школы. 3-4 года 

Петерсон Л.Г. Холина Н.П.Раз - ступенька, два - ступенька 
Практический курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации  

Шевелев К.В.Математика для самых маленьких. Рабочая тетрадь 
для детей 3-4 лет  

Шевелев К.В.Формирование логического мышления. Рабочая 
тетрадь для детей 3-4 лет  

3.Окружающий мир 
Юный эколог Авторская программа С.Н.Николаевой 
 Программа «Юный эколог»: 3–7 лет. Система работы в младшей 

группе: 3–4 года.  

Юный эколог. Народная педагогика в экологическом воспитании 
дошкольников.  

Методическое пособие. Приобщение дошкольников к природе в 
детском саду и дома. Методическое пособие. Система 

экологического воспитания дошкольников.  

Методическое пособие. Плакаты: «Где в природе есть вода», 
«Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник 

заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — 

многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не следует 
делать в лесу». Картины из жизни диких животных: «Бурый 

медведь. 
 Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-

беляк. Наглядное пособие с методическими рекомендациями». 

Пособие для детей 3–4 лет («Здравствуй, мир!», часть 1) 
посвящено знакомству с ближайшим окружением ребёнка (дом, 
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двор, детский сад) и опирается на непосредственный опыт 

дошкольников; 
Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В.Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Методические рекомендации к 

программе "Мир открытий". Конспекты современных форм 
организации детских видов деятельности.  Вторая младшая группа 

детского сада. 

Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л.МИР ЧУДЕС. Правдивая история 
о необыкновенном путешествии Колобка и его друзей. Ребенок и 

окружающий мир  
Вахрушев А.А., Маслова И.В.ВСПОМИНАЕМ ВЕСНУ! Учимся 

видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ЛЕТО! Учимся 
видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ОСЕНЬ! Учимся 

видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 
Вахрушев А.А., Маслова И.В.ВСПОМИНАЕМ ЗИМУ! Учимся 

видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 
Запесочная Е.А.Какие бывают ПРАЗДНИКИ  

Запесочная Е.А.Какие бывают профессии.  

Запесочная Е.А.Строим дом! 
Запесочная Е.А.Суета вокруг пирога. Где мы были? Что узнали? 

Запесочная Е.А.Что такое время?  

Под ред. Г.Г. ОнищенкоЯ питаюсь правильно! 5+ 
Под ред. Онищенко Г. Г.Я питаюсь правильно! 7+ 

4.Природа 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 
Младшая группа (3–4 года).  

Листок на ладони: методическое пособие по проведению 

экскурсий с целью экологического и эстетического воспитания 
дошкольников. 

Шишкина В.А., Дедулевич М. Н. Прогулки в природу: учебно-
методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений. 2-е изд. М.,2003. 

Речевое развитие 
Задачи ссылка на ФОП ДО 

Колдина Д. Н. Развитие речи с детьми 1–3 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Подвижные игры и упражнения 
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Приказ Министерства 

просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 
дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847) 

с детьми 1–3 лет. 

Прописи для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. 
Дорожин.  

Развитие речи у малышей:Младшая группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин. 
 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–
4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 
3–4 лет.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный 

материал. Для работы с детьми 2–4 лет. Серия «Грамматика в 
картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один—много»; «Словообразование»; 
«Ударение». 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические 
рекомендации к программе "Мир открытий". Игры и конспекты 

занятий. Вторая младшая группа детского сада 

Ушакова  О.С.ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи 
для детей 3-4 лет  

Батяева С.В., Мохирева Е.А. Называй, говори, рассказывай! Где 

мы были? Что узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых 
занятий по развитию речи детей 3-4 лет (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к связной речи. Где мы 
были? Что узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых 

занятий по развитию речи детей 3-4 лет. (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Батяева С.В., Мохирева Е.А.От слова к фразе. Где мы были? Что 
узнали? Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по 

развитию речи детей 3-4 лет (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Гризик Т. И.Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие 
для детей 3-4 лет. (Радуга) 

Гризик Т. И.Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 лет 
Кузнецова М.И.Тропинки. Эти удивительные звуки. 3-4 года 

Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-

методическое пособие к иллюстративному материалу "От 
звукоподражаний к словам"  
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Колесникова Е.В. "От звукоподражаний к словам". 

Иллюстративный материал для развития речи у детей 2-3 лет 
(Рабочая тетрадь)  

Колесникова Е.В.Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. 

Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Раз-словечко, 
два-словечко"  

Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для 

детей 3-4 лет 
 

Физическое развитие 
Активный отдых 
Туристическая деятельность 

 

Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 

просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 
дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847) 

Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием 

родителей (для занятий с детьми 2–5 лет).  
Сценарии игр. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду. 2–3 года. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском 

саду. 3–5 лет. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 
5–7 лет 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая 
группа (3–4 года).  

 Пособия для педагогов «Сюжетно-ролевая ритмическая 

гимнастика. Методические рекомендации к образовательной 
программе физического развития детей дошкольного возраста», 

автор Н. А. Фомина. 

Обучение плаванию в дошкольном учреждении 

осуществляется на основе программ: 

- Е.К. Воронова «Программа обучения 

плаванию в детском саду». Эта одна из базовых 

программ, в которой представлена система 

работы по обучению плаванию детей 2-7 лет, а 

также раскрыты вопросы, касающиеся 

организации и методики обучения в различных 

условиях. 

- Т.И. Осокиной «Как научить детей плавать».   

- Т.И Осокиной «Обучение детей плаванию в 

детском саду» 
(Приложение) 

Художественно-эстетическое 
развитие 
Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 
просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 
"Об утверждении федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования" 
(Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847) 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Игры-занятия с малышом.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Социально-эмоциональное 
развитие ребенка. Лычагина И. А. Лепка из соленого теста с 

детьми 3–4 лет.  

Конспекты занятий. Мамаева О. А. Мастерим с детьми 3–4 лет.  

Народное искусство — детям  
Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. 

Комарова Т.С.  
Альбомы для творчества: «Городецкая роспись», «Дымковская 

игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», 
«Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-Майдан», 

«Сказочная гжель», «Узоры Северной Двины», «Филимоновская 

Р.М. Литвинова  авторская экспериментальная 
парциальная образовательная программа  

дошкольного образования «Художественные 

ценности региональной культуры детей 
дошкольного возраста» 2016 г.; 

 



51 

 

игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную игрушку», 

«Лубочные картинки».  
Комплекты для творчества в еврослоте: «Городецкая роспись», 

«Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», 

«Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки», 
«Хохломская роспись», «Цветочные узоры Полхов-Майдана».  

Наглядные пособия: «Городецкая роспись», «Дымковская 

игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская игрушка», 
«Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская 

игрушка». Плакаты: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов», 
«Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов-Майдан. 

Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы 

современных мастеров», «Филимоновская свистулька. Примеры 
узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров 

и орнаментов», «Хохлома. Работы современных мастеров». 
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для 

работы с детьми 2–7 лет. Комарова И.И., Туликов А.В. 
Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ.  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года).  

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–
4 года.  

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. 
Методические рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к 

программе "МИР ОТКРЫТИЙ" 
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2.3.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

 

Формы получения образования В ДОО 

Вариативные очные формы получения образования 

Группы полного дня 

2 мл. гр. 

Группы кратковременного пребывания  

Группы сокращенного дня 

Группы круглосуточного пребывания 

 Напротив  перечисленных вариантов очной формы получения образования поставить отмеку 

Образовательные технологии в ДОО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

Данные 

технологие 

широко 

используются в 

ДОО 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей совместного образования 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для формирования единого коммуникационного 

пространства для детей с вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии В ДОО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования  

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и деятельности 

(приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, практические)  

2 методы, в основе которых положен характер познавательной 

деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 

объектом изучения организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, рассматривание 
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беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 

чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации 

опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал 

каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 
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познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, 

в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес 

к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

 

2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в процессе 

организации различных 

видов детской деятельности 

осуществляемая в ходе 

режимных процессов 

самостоятельная деятельность 

детей 

взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 
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1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет 

функции педагога: 

обучает ребенка чему-

то новому 

совместная 

деятельность ребенка с 

педагогом, при которой 

ребенок и педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность группы 

детей под 

руководством 

педагога, который на 

правах участника 

деятельности на всех 

этапах ее выполнения 

(от планирования до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность группы 

детей 

совместная деятельность 

детей со сверстниками 

без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не 

является участником 

деятельности, но 

выступает в роли ее 

организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих 

детей 

самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. 

Давыдова: возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения 

«делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 
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пищи, уход за комнатными растениями и другое) образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 

областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 
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в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская практика 

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21 
чтение художественной 

литературы 

дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности) 
при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней 
основной вид деятельности, в которой формируется личность 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
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в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности детей;  

 средство разностороннего развития личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 
максимально используются все варианты её применения в 

дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 
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3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений  

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает 

решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться 

к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 
решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к 

ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 
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разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 
задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 
действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны 
к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании 

у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 
карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы 
появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные 
книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей 

является утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 
3-4 года 

Ребёнок активно проявляет потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 
интересующих его действиях, сведениях. 

 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические 
приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Ребенок задает различного рода вопросы. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 
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активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. 

При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность 
участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

К основным направлениям поддержки детской инициативы в МБДОУ можно отнести постоянные и временные компоненты детской субкульт уры, 

которые одновременно являются и средствами развития, и атрибутами пространства, помогающие дошкольникам глубже познать и раскрыть свои 

возможности и возможности сверстников, освоить социальные роли и взаимоотношения, партнерство, уяснить ценности окружающего мира и 

адаптироваться в социально мире: 

1. Персональные выставки детского творчества – именные недели, в рамках которых презентуются реализованные творческие замыслы, собранные в 

отдельную экспозицию. (Настина неделька) 

2. Демонстрации личных коллекций, оформляемых по самостоятельной инициативе воспитанников («Колокольчики», «Сувениры со всего мира», 

«Лего – человечки», «Чудо-пони»…) 

3. Участие в проектной деятельности, публичное представление и защита результатов поиско-исследовательской или творческой деятельности 

(«Династия военных», «Юрий Гагарин – первый космонавт!», «Путешествие на поезде», «Экспо-центр под открытым небом», «Планетарий», 

«Фестиваль национальных культур») 

4. Творческие вернисажи в Изо-студии или холлах детского сада, в рамках тематического планирования образовательной деятельности: «Осенняя 

пора – очей очарованье», «Веселый снеговик», «Равнение на папу», «Наши мамы самые красивые», «Звезда Героя»… 

5. Конкурсы чтецов – проявление желания продемонстрировать декламаторские и ораторские способности участникам образовательных отношений 

(«Слово о самом главном», «Праздник поэзии «Звездочки»», «Дети о Победе»…) 

6. «Эмоциональный экран», который является индикатором внутреннего мира ребенка, учит его осознавать свое состояние, анализировать чувства 

других. 

7. «Коробочка плохого настроения», позволяющая ребенку справиться с отрицательными эмоциями. 

8. «Стульчик доброты», стимулирующий потребности совершать добрые поступки, формирование позитивного образа своего «я».  

9. Сундучок «Необычных вещей», направленный на расширение познания окружающего мира, объединение группы детей в процессе 

фантазирования, творческого воображения. 

10. «Послание родителям» или «Звездочки успеха», поддерживающие открытость образовательного процесса, налаживания взаимодействия между 

участниками образовательного процесса, мониторинг достижений и успехов ребенка, создание для него ситуации благополучия. 

11. «Личные блокноты», обучающие воспитанникав основам рефлексивного поведения, адекватного оценивания себя в межличностной системе 

отношений (по желанию детей в группах старшего возраста). 

13.Презентация портфолио ребенка - личных достижений в разнообразных видах деятельности, его успехов на протяжении пребывания в детском 

саду. 

14.«Семейное древо», способствующее поддержанию связи ребенка с домом и позитивному эмоциональному настрою в течение дня. 

15. «Уголки уединения» - это место, где ребёнок может успокоиться, расслабиться, поиграть с любимой игрушкой, рассмотреть фотографии, книги, 

«позвонить» маме или просто помечтать. 
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Содержание деятельности в рамках перехода от видов деятельности до культурных практик 

Образовательная 

область 

Культурные практики 

Направленность 

содержания 

Средства, формы, методы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие:  

Духовно-нравственная 

культурная практика  

Культурная практика 

безопасности 

жизнедеятельности  

Культурная практика 

самообслуживания и 

общественно полезного 

труда  

Культурная практика 

игры и общения  

Направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая 

моральные и нравственные 

ценности; развитие общения 

и взаимодействия ребенка 

со взрослыми и 

сверстниками;  

становление 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных 

действий;  

развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания, 

формирование готовности к 

совместной деятельности со 

сверстниками, 

формирование 

уважительного отношения и 

чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в 

организации; формирование 

позитивных установок к 

различным видам труда и 

творчества; формирование 

основ безопасного 

поведения в быту, социуме, 

природе  

Духовно-нравственная культурная практика  

средства: культурные практики дошкольного детства, общение в сообществах, игровая деятельность, чтение 

художественной литературы, познавательная деятельность;  

формы: ситуации повседневной жизни, занятия, самостоятельная деятельность детей, праздники и досуговые 

мероприятия, экскурсии и целевые прогулки; кружковая работа; музейная деятельность детского сада;  

методы: поискового диалога; практического дела; социокультурного тренинга; метод проектов. 

Культурная практика безопасности жизнедеятельности  

средства: общение в сообществах, игровая деятельность, чтение художественной литературы, познавательная 

деятельность; Экспериментирование, Моделирование Информационно-коммуникационные средства 

формы: образовательно-развивающие ситуации в  процессе разных видов детских деятельностей (игры, 

конструирования, познания, исследования окружающего мира, двигательной деятельности, общения с 

другими), Ситуативно-ролевые игры, Творческие игры, Лэпбуки, квест-игры и Ребусы по правилам 

дорожного движения, Детско-взрослые проекты 

Методы: метод прогнозирования ситуации, метод моделирования жизненно значимой ситуации,  Мнемо- 

таблицы, Алгоритмы, Детские инструкции 

Культурная практика самообслуживания и общественно полезного труда (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд) 

средства: собственная трудовая деятельность детей, ознакомление с трудом взрослых, художественные 

средства; образцы выполнения действий; демонстрация трудовых действий; 

формы: различные виды деятельности (игровые, продуктивные, бытовые), организация совместной 

деятельности взрослых и детей, поручения, дежурства, коллективный труд, создание проблемной ситуации, 

привлечение интереса к теме через проведение тематической беседы; 

методы: метод показа, метод практического действия (упражнения), метод общего напоминания, игровой 

метод, художественная литература 

Культурная практика игры и общения  

формы: специально обучающие игры (показы-инсценировки, разнообразные театрализованные игры; игры 

занятия, рекомендованные Р.И. Жуковской; сюжетно-дидактические и сюжетно-подвижные и музыкальные 

игры), игра воспитателя с детьми, когда участие педагога может быть длительным или фрагментарным; 

тематические беседы экскурсии игры-импровизации с разыгрыванием сюжета (или нескольких сюжетов) без 

предварительной подготовки постановки спектаклей по одному или нескольким произведениям; 

дидактические игры в соответствии с содержанием образовательной работы по соответствующим областям 

совместных с педагогом сюжетных игр, способствующих обогащению игрового опыта детей; 

коммуникативные игры; самостоятельная деятельность сопровождается организацией педагогической 

поддержки самодеятельных детских игр (сюжетно-ролевых, режиссерских, игр-экспериментирований), а 



63 

 

также организуемых по инициативе самих детей игр с правилами, подвижных, досуговых, народных; 

методы: планомерное обогащение жизненного опыта детей; совместные обучающие игры педагога с детьми, 

направленные на передачу детям игрового опыта, игровых умений; своевременное изменение игровой среды 

с учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта; активизирующее общение взрослого с детьми в 

процессе их игры, направленное на побуждение и самостоятельное применение детьми новых способов 

решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон жизни 

Познавательное 

развитие:  

Культурная практика 

познания  

Культурная практика 

конструирования  

Сенсомоторная 

культурная практика  

Направлено на 

формирование 

познавательных действий, 

становление сознания; 

развитие воображения и 

творческой активности; 

формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве 

и времени, движении и 

покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных ценностях 

нашего народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, 

многообразии стран и 

народов мира  

Культурная практика познания  

средства: событийно организованное пространство образовательной деятельности детей и взрослых, 

ориентированное на проявление у детей самостоятельности и творчества в познавательной деятельности 

культурные способы получения событийного опыта как в режимных моментах, так и в самостоятельной 

деятельности детей ,культурные способы получения событийного опыта в режимных моментах, 

самостоятельной деятельности детей, игровая деятельность, чтение художественной литературы наглядные, 

информационные средства   

формы: занятия и экскурсии; подгрупповые занятия и организация самостоятельной деятельности детей;  

конкурсы детско-родительского творчества (традиционно), организация подгрупповой работы детей в 

лаборатории (нетрадиционно); проектная деятельность детей и взрослых; тематические альбомы, лепбуки; 

исследовательская деятельность;  познание особенностей Уральского региона через ценностные ориентиры 

(«Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», «Социальная солидарность»); опыты, эксперименты, 

проблемные ситуации, творческие мастерские; 

методы: наглядно-практические, сериации и классификации (традиционные), формирования ассоциаций, 

установления аналогии, выявления противоречий (нетрадиционные), словесные и практические игровой 

(прием аналогии, «оживления», изменения агрегатного состояния, увеличение-уменьшение, «матрешки», 

«наоборот», обращения вреда в пользу); метод фокальных объектов, усовершенствования игрушки, развития 

творческого мышления и творческого конструирования; диалоговые методы и методы экспериментирования; 

методы проблематизации, мозгового штурма, развития творческого воображения. 

Культурная практика конструирования  

формы: развивающие образовательные ситуации; специальные конструируемые образовательные ценностно-

развивающие ситуации через ценностные ориентиры («Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», 

«Социальная солидарность»); - образовательное предложение для целой группы детей (занятия); выполнение 

индивидуальных поделок; работа в парах над созданием общей конструкции; в микрогруппах, каждая из 

которых выполняет свою часть работы по созданию единой коллективной композиции.  

методы: Наглядные: показ настольного театра; подробный показ взрослым всех этапов изготовления 

поделки; показ взрослым отдельных этапов выполнения поделки в сочетании с речевой инструкцией и 

опорой на рисунки-схемы этапов;  

Словесные: сказка-история, рассказанная взрослым от лица сказочного персонажа или от собственного лица; 

беседа-диалог по развивающим вопросам (наводящим, уточняющим, обобщающим); художественное слово 

(стихотворение, загадка, пословица); речевая инструкция взрослого; музыкальное сопровождение;  

Практические: воспроизведение поделки с опорой только на схемы, чертежи этапов изготовления; анализ и 
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синтез; проблемная ситуация; игровое упражнение; анализ и обыгрывание готовых детских работ; 

Игровые: разыгрывание сценки с героями настольного театра, куклами би-ба-бо; пояснение от лица 

кукольных, сказочных персонажей мотива предстоящей деятельности, советы, подсказки, оценка детски 

работ; 

Сенсомоторная культурная практика 

средства: - общение (взрослый партнер и советник, фасилитатор общения); 

- ППРС (игровые панели (напольные, настольные, настенные, для рук, для ног…), подбор заданий на 

совершенствование органов чувств, мнемотаблицы, алгоритмы, схемы и матрицы. Круги Луриа. Картотеки 

развивающих игр и упражнений, пальчиковых игротренингов для графомоторной координации. 

Конструкторы «Лего», «Тико» и др. разной тематики; элементы атрибутов для художественно-

изобразительного, музыкально-театрального и литературного творчества, оборудование для 

экспериментальной деятельности); 

- труд (атрибуты, инструменты, материалы для индивидуального и совместного труда); 

 - поддержка инициативы и самостоятельности 

- элементарные опыты, проекты с презентациями 

- результативный труд 

формы: игровая, познавательно-исследовательская, конструктивная и художественно-творческая 

деятельность; создание дизайн-объектов определенной формы, цвета, величины, пропорций по образцу, по 

условиям, по замыслу с использованием различных материалов, оборудования, инструментов и техник, в том 

числе используя собственное тело (руки, ноги, голос) для создания и передачи выразительного образа. 

методы: аналогии с помощью иллюстративного материала; сравнение; систематизации, отождествлении 

внешних свойств и внутренних качеств предметовс основными сенсорными эталонами и их 

разновидностями; поощрение за результат 

Речевое развитие:  

Речевая культурная 

практика  

Культурная практика 

литературного детского 

творчества  

Включает владение речью 

как средством общения и 

культуры  

Речевая культурная практика (Развитие словаря; Формирование грамматической стороны речи; 

Воспитание звуковой культуры речи; Формирование разговорной (диалогической) речи; Обучение 

рассказыванию (монологической речи); Подготовка детей к обучению грамоте) 

средства: сценарии активизирующего общения, речевая развивающая среда; общение взрослых и детей; 

обучение родной речи и языку на специально организованной образовательной деятельности; 

художественная литература; различные виды искусства (изобразительное, музыка, театр). 

формы: игровые обучающие ситуации: ситуации-проблемы, ситуации-оценки (игры-путешествия, игры-

беседы, игры-драматизации, игры-импровизации). Образовательные ситуации НОД; образовательные 

ситуации сопровождения в процессе режимных моментов; ситуации общения в разных видах деятельности; 

совместные словесные и дидактические игры. Игровые обучающие ситуации; образовательные ситуации 

сопровождения в литературном центре активности и центре художественно-творческой деятельности; 

образовательные ситуации поддержки в самостоятельной деятельности; ситуации общения в процессе 

подготовки и проведения игр-драматизаций, режиссерских и театрализованных игр, показе спектаклей 

посредством различных видов театров. Образовательная ситуация поддержки; ситуации общения. 

Методы: пересказ литературных произведений, моделирование, рассказывание по схеме, образец рассказа, 
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анализ образца рассказа, составление плана рассказа, анализ плана монолога, рассказы по плану; составление 

диафильмов; совместное рассказывание, коллективное составление рассказа; составление рассказа 

подгруппами – «командами»; составление рассказа по частям. Сочинение рассказов по аналогии; 

придумывание окончания к рассказу (описательному или повествовательному); придумывание продолжения 

и окончания к рассказу; сочинение рассказа или сказки по плану или по схеме; сочинение сюжетного 

рассказа по игрушкам; сочинение рассказа на тему; сочинение рассказа по пословице; сочинение загадок; 

сочинения с использованием методов теории решения изобретательских задач (ТРИЗ). Методы внешней 

педагогической оценки: анализ-оценка взрослого; анализ-оценка сверстника; самоанализ – самооценка. 

Методы сущностной оценки: оперативная диагностика речевых и коммуникативных умений детей. 

Культурная практика литературного детского творчества  

средства: специальные конструируемые образовательные ценностные ситуации для организации «встречи» 

детей с ценностным миром устного народного творчества народов Среднего Урала, авторскими 

произведениями уральских писателей; выделение в художественных произведениях средств художественной 

выразительности (эпитетов, сравнений) и их активное использование в специальных игровых  упражнениях и 

собственной речи; групповое обсуждение поступков, поведения персонажей литературных произведений, 

реальных поступков самих детей; драматизация и театрализация по литературным произведениям и 

обсуждение прочитанного, увиденного с ценностной точки зрения; разбор реальных ситуаций,  

проговаривание и обоснование выборов в конкретной жизненной ситуации, разбор конфликтных ситуаций  

формы: создание и/или просмотр мультфильмов, видеофильмов, разучивание и/или обыгрывание 

стихотворений, литературная квест-игра, лэпбук, чтение по ролям. Фольклор (народное творчество, 

произведения, создаваемые народом и бытующие в нем): песенки, потешки, прибаутки, считалки, 

пословицы, поговорки, загадки, дразнилки, заклички, пестушки. Народные и авторские сказки, стихи, 

рассказы, Беседа о писателях, утренники, вечера досуга, посвященные творчеству писателя или поэта, вечера 

сказок, загадок, литературные викторины (по народным сказкам, по произведениям одного автора, по 

хорошо знакомым книгам разных писателей) 

методы: метод «словесного рисования»; Метод «Моделирование сказки, истории»; Метод 

«Пиктографические изображения»; Метод «Заканчиваем сказку, историю»; Метод «Изменение конца сказки, 

истории»; Метод «Сказка наизнанку»; Сторителлинг (сказительство); Метод составления сказок «Каталог»;  

Метод Луллия 

Художественно-

эстетическое развитие:  

Культурная практика 

изобразительного 

детского творчества  

Культурная практика 

музыкального детского 

творчества  

Культурная практика 

Предполагает развитие 

предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и 

понимания произведений 

искусства (словесного, 

музыкального, 

изобразительного), мира 

природы; становление 

эстетического отношения к 

Культурная практика изобразительного детского творчества  

средства: совместная деятельность взрослого с детьми (изобразительная деятельность, детское 

изобразительное творчество) Коллективная изобразительная  

формы: 1.Совместно-индивидуальная. 

2.Совместно-последовательная. 

3.Совместно-взаимодействующая. 

Изготовление художественных панно и макетов; выполнение подарочных плакатов; изготовление атрибутов 

к совместным играм; иллюстрирование сказок и рассказов; художественное оформление выставок; 

изготовление костюмов, театральных декораций 
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театрализации окружающему миру  методы: Работа по образцам; Работа с незавершенным продуктом; Работа по графическим схемам; Работа по 

словесному описанию 

Культурная практика музыкального детского творчества 

формы: совместная партнерская деятельность взрослого с детьми, свободная самостоятельная деятельности 

самих детей; музыкально-игровая, музыкально-театрализованная, музыкально-сочинительская деятельности 

средства: специальные конструируемые образовательные ценностные ситуации и 

«концентрированное» их проживания (модель становления и развития ценностных ориентаций, освоения 

ценностей детьми («Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», «Социальная солидарность») посредством 

специально подобранных произведений музыкального искусства);  

образовательно-развивающие ситуации различных форм музыкально-исполнительской деятельности, 

проведение совместной рефлексии с детьми значимых событий происходящих с героями музыкального 

произведения; 

творческие задания, сказочные сюжеты; режиссерские игры, игры-фантазии, игры с правилами, игры-

драматизации, музыкально-двигательная импровизация, музыкально-дидактические игры, пластические 

этюды, разные виды театров, использование наглядности, аудиовизуальных видов искусства; 

традиции музыкальной «атмосферы» в детском саду («Музыкальные вечера», «Музыкальные гостиные, 

«Праздник Частушки», «Битва хоров» и др.);  
проектирование музыкально-творческой среды развития дошкольников (разнообразным и богатым 

предметным и информационным наполнением); 

методы: методы и приемы, стимулирующие формирование индивидуальной ценностной позиции,  активной 

поведенческой позиции и создании ситуаций успеха каждого обучающегося в образовательном процессе: 

методы пластического моделирования (фантазирования), сопровождаемого идеомоторной деятельностью, 

приемы «активного слушания»; 

музыкально-дидактическая игра «Камерный оркестр», педагогические приемы «Умышленная ошибка», 

метода «размышления о музыке», система ассоциативных игр; 

прием сопоставления собственных жизненных эмоций с художественными, задания на установление 

ассоциативных связей; метод пластического моделирования, сопровождаемый идеомоторной деятельностью; 

методы музыкального обобщения, музыкального размышления, создания художественного контекста, игры 

«Темы героев сказок», «Волшебное озеро»; приемы временной, пространственной и содержательной 

синхронизации образовательных проекций, дополнительного конструирования незаконченной 

образовательной модели (А.С.Белкин), «музыкальных секретов» (Н.Г.Тагильцева), «несуразиц» 

(В.К.Белобородова). 

Культурная практика театрализации  

средства: игровые, познавательные образовательно-развивающие ситуации, несущие ценное содержание в  

привлекательной для детей форме, с помощью культурно-смысловых контекстов, служащих своеобразными 

посредниками между педагогическими интересами и интересами детей (модель становления и развития 

ценностных ориентаций, освоения ценностей детьми («Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», 

«Социальная солидарность»), игровые мотивационные ситуации; народные сказки, пословицы, поговорки, 
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потешки, сказки народов Среднего Урала; разыгрывание стихов, песен, потешек, мини-сценок, сказок, басен, 

владение куклой, игрушкой всеми доступными видами театров (би-ба-бо, теневой, театра игрушки, 

плоскостной, пальчиковой и др.); аудио, видеозаписи, электронные презентации; игровая сюжетная 

ситуация; дидактические игры; игры-имитации, игры-драматизации, игры-импровизации; упражнения на 

парное взаимодействие партнеров-исполнителей (один ведущий, другой ведомый); на координацию 

действий партнеров; на освоение действий с воображаемыми предметами; образно-пластические 

композиции, передающие развернутый сюжет; творческие задания на построение образно-пластических 

композиций с заданным словесным сюжетом (персонажи, последовательность событий, концовка); 

формы: коллективная партнерская образовательная деятельность детей и взрослых, в том числе в 

организованных формах обучения (театрализованные общеразвивающие игры, занятия, праздники, 

развлечения), индивидуальная деятельность ребенка.  

методы: показ (используется при первичном знакомстве с образом эстетической действительности), 

наблюдение, объяснение, анализ, упражнение, метод поисковых ситуаций пример взрослого 

Физическое развитие:  

Культурная практика 

здоровья  

Двигательная 

культурная практика  

Направлено на становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в 

двигательной сфере; 

становление ценностей 

здорового образа жизни, 

овладение его 

элементарными нормами и 

правилами (в питании, 

двигательном режиме, 

закаливании, при 

формировании полезных 

привычек и др.)  

Программы по обучению заботе о своем здоровье и формированию культуры здоровья детей, мотивации их к 

ведению здорового образа жизни, предупреждению вредных привычек, развитию физических качеств 

(силовых, скоростных, в том числе гибкости, выносливости, координации);   

солнечные и воздушные ванны, водные процедуры, фитотерапия, ароматерапия, витаминизация пищевого 

рациона; 

физические упражнения, физкультминутки и подвижные перемены, эмоциональные разрядки и «минутки 

покоя», гимнастика (оздоровительная гимнастика, пальчиковая, корригирующая, дыхательная, для 

профилактики простудных заболеваний, для бодрости), подвижные игры, специально организованная 

двигательная активность ребенка (занятия оздоровительной физкультурой, своевременное развитие основ 

двигательных навыков), массаж, самомассаж, психогимнастика, тренинг, игровые, песенные, танцевальные 

импровизации; развивающие тематические карточки для самостоятельной работы ребенка (детей); игровые, 

исследовательские, творческие проекты 

создание взрослыми разнообразной предметно-пространственной среды (при активном участии, и 

инициировании самих детей), обеспечивающей для них широкий выбор двигательной активности ребенка, 

соответствующей их интересам 
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2.5.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 
обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико -

аналитическое 
направление  

Получение  и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  
Об  уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей);  

А  также планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа; 

 Согласование  воспитательных задач; 

Опросы , социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей; 

2.Просветительское 
направление  

 

Просвещение  родителей (законных представителей) по вопросам 
особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

Выбора  эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста;  

Ознакомление  с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

Информирование  об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы;  

Условиях  пребывания ребёнка в группе ДОО;  

Содержании  и методах образовательной работы с детьми; 

Групповые  родительские собрания, конференции, 
круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стенды, 
ширмы, папки-передвижки для родителей ;  

Журналы  и газеты, издаваемые ДОО для родителей , 

педагогические библиотеки для родителей (законных 
представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 
выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, 
семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое  
3.Консультационное 

направление  
  

 

Консультирование  родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи;  

Особенностей  поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;  

Возникающих  проблемных ситуациях;  

Способам  воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

Специально  разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной 
деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 
инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком 

Использовать  воспитательный потенциал семьи для 
решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных 
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Способам  организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

  

2.6.Содержание формируемой части программы (региональный компонент) 

  
Направления деятельности региональной программы заключаются в треединстве: природы, история и культура родного края, искусство 

родного края. Для того что бы реализовать данные направления нами  
Примерное содержание образовательной области по ознакомлению с краем, селом. 

 

№ Тема  Младшая группа 

1 Я, моя семья Понятия «семья». Члены семьи. Место ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка). Семейные обязанности 

2 Родное село Село, в котором я живу. Улица, на которой я живу. Улица, на которой находится детский сад. Некоторые достопримечательности села.  

Современные и старинные постройки. 

3 Природа родного края Растения сада, огорода, цветника, характерные для Арзгирского района. Домашние и дикие животные, среда их обитания. 

4 Быт, традиции  Знакомство с русской избой и домашней утварью. Загадки о предметах быта. Знакомство с традиционными народными 

праздниками. Произведения устного народного творчества  

5 Русский народный костюм Знакомство с народным костюмом. Материал, из которого изготовлен костюм. Детали костюма. 

6 Народная игрушка Народные игрушки 

7 Народные игры Русские народные игры, традиционные в Ставропольском крае 

 
 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов  

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения д/с №15  «Золотая рыбка» с. Арзгир направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 
(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 
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КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 
их развития. КРР в муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждения д/с №15  «Золотая рыбка» с. Арзгир осуществляют 

педагоги, педагоги-психологи, дефектологи, логопеды и [другие спец-ты]. 
Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

Этапы Содержание деятельности Инструментарий  

Диагностическая 

работа 

Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 
в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 
с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 
нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 
Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
Изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 
Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 
направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 
одаренности; 

Мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-
педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-
психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 
образовательной среды; 

Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

 Психолого-педагогическая 
диагностика: Учеб. пособие для 

П863 студ. высш. пед. учеб. 
заведений / И.Ю.Левченко, С.Д.За 

брамная, Т.А.Добровольская и др.; 
Под ред. И.Ю.Левчен 

ко, С.Д.Забрамной. — М.: 
Издательский центр «Академия», 

2003 - 320 с. 
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развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 
обучающегося. 

Коррекционно-

развивающая 

работа  

 

Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 
программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 
организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 
Коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 
психологическую коррекцию его поведения; 

Развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 
интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
Создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 
развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 
разных видов деятельности; 

Формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство 

с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 
исхода\происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 
преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

Устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 
(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 наглядные (непосредственное  
наблюдение и его разновидности, 

опосредованное наблюдение, 
показ и рассматривание картинок, 

объектов и их действий); 
 метод наглядного 

моделирования (пиктограммы, 
мнемотаблицы, предметно-

схематические модели); 
 словесные (чтение, 

рассказывание, речевой образец, 
заучивание наизусть, пересказ, 

обобщающая беседа, 
рассказывание без опоры на 

наглядный материал, повторение, 
словесное упражнение 

(параллельно-пофразовое 
высказывание, договаривание), 

оценка детской речи, вопрос, 
совместный рассказ, указания); 

 практические (дидактические 
игры, игры-драматизации, 

инсценировки, дидактические  
упражнения) 

 

Консультативная 

работа  

 

Разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 
образовательных отношений; 

Разработка рекомендаций 

Консультации специалистами 
педагогов 



72 

 

Консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 
Консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком 

Консультации в помощь семье 

Информационно-

просветительская 

работа  

 

Различные  формы просветительской деятельности направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 
дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями 
в обучении и социализации. 

лекции, беседы, 

информационные стенды, 
печатные материалы, электронные 

ресурсы 
Проведение  тематических 

выступлений, онлайн-
консультаций 

Реализация коррекционно развивающей работы с детьми: ОВЗ и детьми-инвалидами,одаренными детьми, с билингвальными 

воспитанниками, детьми мигрантов, обучающихся «группы риска»- девиации развития и поведения 

Реализация КРР с 

обучающимися с 

ОВЗ и детьми-

инвалидами 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 
компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использования ассистивных технологий. 

Согласно  нозологических 
групп осуществляется в 

соответствии ООП ДОО(на основе 
ФОП ДО) или АОП ДОО 

прописанной на основе  
Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО 
(далее ФАОП ДО) с последующим   

созданием индивидуального 
образовательного маршрута 

дошкольника. 
 

Направленность 

коррекционно-

развивающей 

работы с 

одаренными 

обучающимися  

Определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 
детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития: 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 
воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

Включение ребенка в 
программу КРР, определение 

индивидуального маршрута 
психолого- педагогического 

сопровождения осуществляется на 
основе заключения ППК по 

результатам психологической и 
педагогической диагностики. 
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поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 
организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 
одаренности. 

 
Направленность 

КРР с 

билингвальными 

воспитанниками, 

детьми 

мигрантов, 

испытывающими 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка РФ 

Развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 
попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  
 

Работу по социализации и 

языковой адаптации детей 
иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, 
реализующих программы ДО в 

РФ,  организуется с учетом 
особенностей социальной 

ситуации каждого ребенка 
персонально. 

В случаях выраженных 
проблем социализации, 

личностного развития и общей 
дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР 
может быть осуществлено на 

основе заключения ППК по 
результатам психологической 

диагностики или по запросу 
родителей (законных 

представителей) ребенка через 
создания для дошкольника 

индивидуального 
образовательного маршрута 
ПРИМЕРНАЯ ПАРЦИАЛЬНАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

«ПОЛИКУЛЬТУРНОЕ ДЕТСТВО» ДЛЯ 
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ЧАСТИ 

ПРОГРАММЫ,ФОРМИРУЕМОЙ 

УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ ( 

программа Детство) 

Направленность 

КРР с 

воспитанниками, 

имеющими 

девиации 

развития и 

поведения*  

 

Коррекция  / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 
помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
 развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 
 

Включение ребенка из 

«группы риска» в программу КРР, 
определение индивидуального 

маршрута психолого-
педагогического сопровождения 

осуществляется на основе 
заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или 
по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных 
представителей). 

*К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 

 

 

 

 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа воспитания ДОО, которая раскрывает задачи  

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 
культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

2.8.1.Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

Цель воспитания Задачи воспитания 
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Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений  
о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения  
в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

         1) Содействовать  развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном  

и недопустимом; 
2) Способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке 
личности поступать согласно своей совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности  
к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми  

в рамках образовательных областей 
Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  
В основе лежат 

ценности Родина» и 
«Природа» 

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 
традиций и культуры, 

защитника Отечества и 
творца (созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны 

Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 
предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 
Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой родины)  

Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 
устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным 
традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов 
России. Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 
гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 

народа 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

(предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты 

и порядка, опрятности и 
аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в 
целом) 

Духовно-
нравственное 

направление 

воспитания  
В основе лежат 

ценности 

«Жизнь»,«Добро», 
«Милосердие»  

Формирование способности 
к духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному поведению 

Развивать ценностносмысловую 
сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 
Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 
личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 
своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

Воспитывать уважительное отношение 
к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 
навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  
Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 
Создавать условия для возникновения 

у ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Воспитывать отношение к родному 
языку как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 
богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 

воспитания 

Формирование 
ценностного отношения 

детей к семье, другому 

Способствовать освоению детьми 
моральных ценностей 

Формировать у детей нравственные 

Содействовать становлению целостной 
картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, 

Социально-
коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

В основе лежат 
ценности 

«Человек», «Семья», 

«Дружба», 
«Сотрудничество» 

человеку, развитие 
дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 
 

качества и идеалов 
Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 
их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к 

законам человеческого общества.  
Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 
поведения 

Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 
культурного поведения 

прекрасном и безобразном, правдивом 
и ложном 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 
России независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

Способствовать овладению детьми 
формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного 

поведения 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Речевое развитие 
 

 
 

 

 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности познания 

Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 
становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, 

страны 

Воспитывать уважительное, бережное 
и ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

Способствовать приобретению первого 
опыта действий по сохранению 

природы. 

Познавательное 

развитие 

Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции 

Художественно-

эстетическое 
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

интеллектуального и эмоционально-
образного способов его освоения 

детьми 

развитие 

Физическое и 
оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 
«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 
элементарными 

гигиеническими навыками и 
правилами безопасности 

Способствовать становлению 
осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

Воспитывать отношение здоровью 
как совокупности физического, 

духовного и социального 
благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового образа 
жизни 

Формировать у детей 

возрастосообразных представлений о 
жизни, здоровье и физической 

культуре 
Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отношения 

к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 
правилами 

Физическое 
развитие 

Трудовое 
В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребёнка к 
труду 

Поддерживать привычку к 
трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи;  

Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 
нравственных сил для решения 

трудовой задачи 

Формировать способность бережно и 
уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 
«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения к 

красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному 

в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, 
развивать у детей желание и умение 

творить 

Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями) 

Приобщать к традициям и великому 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 
области 

культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-
ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка 

Формировать целостную картину мира 
на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 
детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности  
Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  

2.8.2. Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 
ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 
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Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, 
театрализованной и другое). 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-
нравственное 

 

Жизнь, милосердие, 
добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 
 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 
поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества. Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 
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Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое 

 

Культура и красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

2.8.3. Уклад образовательной организации 

Основные характеристики уклада ДОО Содержание 

Цель  и смысл деятельности ДОО, её миссия  Созданы современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия ДОУ 
определена с учетом интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных 

партнеров. Реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, 

обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психического 
развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения, 
Педагогического Совета участвуют в обсуждении и принятии. Родители (законные представители) 

высказывают своё мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 
Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу дошкольного 

образования и (или) адаптированную образовательную программу дошкольного образования, 

рабочую программу воспитания. 
Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой 

участниками образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования и 

(или) адаптированной образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы 
воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или переподготовки 
по необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными представителями) 

и ГБДОУ заключается договор. 
Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 

Принципы  жизни и воспитания в ДОО  Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования 

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 
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участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Принцип поддержки самостоятельности и  инициативы детей в различных видах 
деятельности. 

Образ  ДОО, её особенности, символика, внешний 

имидж 
 Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 34 

Екатеринбурга «Территория открытий» - учреждение с многолетней историей, и в тоже время 
современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются 

лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. Современный ребенок не такой, каким был его сверстник несколько десятилетий назад. 
И не потому, что изменилась природа самого ребенка или закономерности его развития. 

Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожидания взрослых, 

воспитательные модели в семье и в детском саду. 
Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится сохранение 

(возрождение) условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с другими детьми 
в решении разнообразных познавательных задач, проявляет познавательную инициативу, 

удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие способности. 

Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека будущего. 
Основной вектор по которому движется детский сад – интеллектуальное развитие детей. 

На всем пути ребенка в детском саду его сопровождает Девяностик (символ нашего учреждения), 

друг и саратник, который помогает познавать мир и совершать свои первые открытия. 
Имидж ДОО - это логотип или фирменный знак. В нем отражено название детского сада, летопись 

детского сада – книга отзывов для родителей и гостей ДОУ, фотоальбомы. 
Много внимания обращаем на разные способы общения через: 

– манера персонала общаться с родителями, детьми, коллегами; 

– манера поведения сотрудников в рабочей обстановке и на публике; 
– деловой этикет, профессиональная этика; 

Внешний имидж – это символы, которые в сознании окружающих ассоциируются с детским 

садом.В нашем саду это: 
эмблема ДОУ, где отражено название детского сада; 

• летопись детского сада, т. е. книга отзывов для родителей и гостей ДОУ, 
• РR-мероприятия: организация дней открытых дверей, презентаций, участие в 

специализированных выставках; 

• деловой этикет, профессиональная этика; 
• благоустроенность территории ДОУ. 

Внутренний имидж – это взгляд на Детский сад глазами сотрудников, а также глазами родителей и 

детей при общении с ними. Он проявляется в отношении сотрудников к работе, руководителю и 
родителям, их энтузиазме, преданности детскому саду. 

Корпоративная культура ДОУ, под которой понимается совокупность убеждений, отношений, норм 
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и принципов поведения, традиций, общих для всех. 

 Имидж педагога - обладает высоким профессионализмом, компетентностью, организаторскими 
качествами, работоспособностью, высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к 

демократическому стилю руководства, имидж педагога – это инструментарий, использующий 

голос, пластику, мимику, внешние данные в качестве воздействия на воспитанников и родителей. 

Имидж выпускника – портрет старшего дошкольника, готового к обучению в школе: 

· Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребёнка 
сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 
элементарные правила здорового образа жизни. 

· Любознательный, активный, интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, 
любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в 

различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к 
взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

· Эмоционально отзывчивый. Дошкольник откликается на эмоции близких людей и друзей. 
Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения 
изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

 
· Способный управлять своим поведением и планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели. Ребёнок на основе первичных ценностных представлений, 

соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребёнка 

преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а 
требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что 

такое хорошо и что такое плохо». Ребёнок способен планировать свои действия, направленные 
на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в 
общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.) 

· Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Ребёнок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет 
диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми 
(договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

· Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. 

Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для 
решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от 

ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребёнок способен 
предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 

https://сайтобразования.рф/
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· Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. 

Ребёнок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 
людей к определённому полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных 
ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире. 

· Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по 
правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

· Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребёнка сформированы умения и навыки, 
необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

В портрете выпускника отражаются качества личности ребёнка и степень их сформированности. 

Отношения  к воспитанникам, их родителям 

(законным представителям), сотрудникам и 
партнерам ДОО 

 сотрудничество с семьей. 

 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Ключевые  правила ДОО Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 
детей первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

-поведение детей в детском саду; 
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
Ключевые  правила ДОО  

Пример: регулярная зарядка для детей в группе 
Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОО, осуществляется на основании 

медицинского заключения. 



85 

 

Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и 

информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья 
дома. 

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или 

медицинским работником, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) о 
состоянии здоровья детей, а также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а 

также дети с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению детского сада не 

допускаются. 
После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии справки с 

указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными 
больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

 острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  

 продукты питания для угощения воспитанников.  

 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные средства. 

Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители (законные 
представители) должны поставить в известность воспитателя и предоставить соответствующее 

медицинское заключение. 

Правила для семьи: 
Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный приход 

в ДОО - необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно - 

образовательной деятельности.  
Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки воспитателю 

группы и забирать ребенка лично.  
 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а также 

поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом 

опьянении.  
 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В случае 

неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться с 
воспитателем группы.  

 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее оповестить об этом 

администрацию ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых представлено 
личное заявление родителя (законного представителя).  

Павила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный распорядок непосредственно образовательной 
деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и 

бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников.  
 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их индивидуальных 
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особенностей, климата и времени года в соответствии с действующим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При 
организации режима пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать занятия в 

качестве преобладающей формы организации обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных занятий, 
нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать 

напряженности, «поторапливания» детей во время питания, пробуждения, выполнения ими каких – 

либо заданий. 
Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством.  
Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на:  

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического 

насилия, от оскорбления личности;  

 охрану жизни и здоровья воспитанника; 

  свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей;  

 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического обследования в 

целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации особенностей 
в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении;  

 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в соответствии 

с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием 
соматического и нервно - психического здоровья воспитанников; 

  перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  

 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах-конкурсах, 

олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  поощрение за успехи в 

образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

  бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 
воспитания, предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной программой 

дошкольного образования;  

 пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительной 
инфраструктурой в установленном порядке;  

 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех 
участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, творческой 
деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде 
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вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 
Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников. 

 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно или 

через своих представителей вправе:  

 направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод и 

социальных гарантий несовершеннолетних воспитанников; 

  использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы защиты 
своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих ДОО, 
предоставляется компенсация родительской платы родителям (законным представителям) всех 

воспитанников. 
Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, 

социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, медицинская и психологическая 

помощь на основании заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных 
представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования воспитанников для 

своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 
отклонений в поведении детей осуществляется психолого – медико - педагогическим консилиумом 

по письменному согласию родителей (законных представителей) 
 Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представители) 

воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДОО в специально 
отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  

 повышать педагогическую культуру;  

 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в группе, 

следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, необходимо обратиться к 
заместителю заведующего по ВМР, заведующему ДОО. 

 Активная ссылка на положение « Кодекс этики ДОО» 

Традиции  и ритуалы, особые нормы этикета в 
ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 
Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих 

поколений. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и 
каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит 
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ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного 
микроклимата. 

Ежедневная Единая утренняя  гимнастика для всех возрастных групп  под музыкальное 

сопровождение (08.00 часов) 
«Утреннее приветствие всех детей группы"(Самоцветный круг) Перед началом дня общей 

жизни группы воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия 

(посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести 
вместе приятный и интересный день. 

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, 
становление позиции субъекта деятельности. 

Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С давних 

времен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое местожительство 
новосельем. Это светлый и радостный праздник не только для тех, кто переехал на новое место, но 

и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами группы, воспитатели рассказывают о 

том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто работает в нашем учреждении. 
Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

Цель: формирование «чувства дома» по отношению к своей группе, участие каждого в ее 
оборудовании и оформлении. 

Встреча с интересными людьми. 
Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 
обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются 

музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят угощение. 
Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, 

подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся 
принимать и занимать гостей, усваивают правила этикета. 

«Умелые ручки». Изготовление подарков к празднику, выполнение коллективных работ своими 

руками. Эта традиция помогает осознавать ребенку собственную значимость, устанавливает в 
группе благоприятный климат, развивает творческие навыки. 

поздравление пожилых людей . 
Наши дети вместе с педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми 
пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и 

способствуют воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения. 
Календарные и народные праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает 

воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и 

сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. 
Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать положительные 
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эмоции. 

Взаимодействие детского и семьи 
Цель: расширение контакта между педагогом и родителями; моделирование перспектив 

взаимодействия на новый учебный год; повышение педагогической культуры родителей. 

Выставки совместного творчества детей и родителей 
Осенняя сказка 

Мастерская Деда Мороза 

Зимние забавы 
Весенняя капель 

Папа – может все и другие 

Оздоровительные пробеги и дни здоровья (4 раза в год) 
Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошкольного учреждения (уборка, 

озеленение, благоустройство участка группы, экскурсии и походы, участие в праздниках, 
соревнованиях, конкурсах) 

Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом детского сада (дети, родители, сотрудники). 

Взаимодействие детского сада и общества 
Детский сад выступает в роли активного помощника семье в обеспечении единого 

образовательного пространства «детский сад – семья – социум», способствующего качественной 
подготовке ребёнка к дальнейшему обучению в школе, воспитанию, развитию его индивидуальных 

возможностей и оздоровлению. 

Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами образования по вопросам 
адаптации детей к условиям общественного воспитания.Формировать способность адекватно 

ориентироваться в доступном социальном окружении. Развивать коммуникативные способности, 

доброжелательность к окружающим. 
Экскурсии 

Районный конкурс творчества «Маленькая страна», поэзии «Звездочки» и др 
Посещение митинга, посвящённого Дню Победы, возложение венков, цветов к обелиску погибшим 

солдатам. 

Посещение городского музея. 
Посещение библиотеки. 

Экскурсии в пожарную часть, в ГИБДД 

Взаимодействие со школой. 
 

Особенности  РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие социокультурный контекст, внешнюю социальнаю и культурную среда 
ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 
 



90 

 

Отражение ценностей в РППС:Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро,Дружба, Сотрудничество реализуются и взаимопроникают во все 

нижеперечисленные ценности жизни дошкольника. 
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Родина: Галерея с портретами героев.Мини-музей русской культуры и быта. 

Магнитные карты (путешествий по России).Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. Государственные символы РФ. Фото 
первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с региональным компонентом.Самиздатовские 

сборники. Народные костюмы, изделия народных промыслов. 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ.«Семейное древо». 
Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Музей семьи. Семейный стол и игра,хобби семьи. Библиотека «Моя 

семья».Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми) .Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, походах.Семейные 
альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и др.)Уголки дежурства. Национальные мастерские. 
Культура:  Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы,изделия народных промыслов, заготовки для творчества по народным 

промыслам.Набор картинок «Правила поведения в библиотеке»,«Правила поведения в театре»Полочка красоты (в группах).Мини-музеи в группах,холлах 

(народные,музыкальные, книг…).Эстетика группы.Красота комнатных растений.Эстетика интерьеров,штор в помещении.Психогигиена изображений. 
Выстраивание социокультурного пространства в рекриациях ДОО(библиотека, театр и др.) Центры театральной и музыкальной деятельности, 

ИЗО.Костюмерная.Фойе. Музыкальный зал.Изостудия. Музыкальная площадка на территории детского сада. Детский театр. Библиотека. 

Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Метеоплощадка на территории ДОУ. Центры «Океаны»,«Обитатели морских глубин», 
«Леса», «Степи» и т.д.«Логика и математика»,уголок шахмат и шажек и др. 

Здоровье: Уголки здоровья,правила поведения.О здоровом образе жизни (стенды, 
плакаты).Закаливание.Уголки безопасности.Бассейн.Спортивная площадка.Площадка ПДД.Тематические уголкипо ПДД.Тематические уголки о спорте, о 

проведении Олимпийских игр.Уголок уединения, 

Природа:  Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных растений), приборы  для наблюдений за 
природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для 

познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 

водопады). Коллекции  камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); 
Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления  для углубления представлений о характерных явлениях природы в разные 

сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии 
деятельности человека на природу. 
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2.8.4. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Условия воспитывающей среды   Образовательные модели (проекты) осуществления условий 

Условия  для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия педагога и 
ребенка-дошкольника на основе позиций его участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по отношению к 

детям в позиции учителя, ставя перед ними определенные задачи и 
предлагая конкретные способы и действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую 
развивающую среду, своеобразный предметный мир, в котором дети 
действуют свободно и самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, 
включенных в общую совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей 

педагогической среды совместно с семьями воспитанников. В работе 

с родителями просвещение и пропаганда личностно-ориентированной 
модели взаимодействия. 

Условия  для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
Проекты по созданию мастерских: 
Пекарня 
Музыкальная гостиная 

Швейная мастерская 
Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.) 

Музеи 

Ксмосмодром 
Картинная галлерея 

Мастерская профессий «Армии» 

(многое другое) 
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Условия  для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в 

организационных «организующие моменты»,  

 «тематические недели», 

 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  

 «сезонные явления в природе»,  

 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты ДОУ 

 «традиции»  

 Юбилейные даты знаменитых людей (писатели,  

поэты, космонавты, художники и т. д. ). 

  Предстоящие городские события 

 мастер – классы,  практические дела 

А главное становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия, работа в рамках всех трех 

образовательных моделях: учебно-административная, 
комплексно-тематичекая, средовая. 
1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя 

с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 
новому; (ЗУН).  

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 
и педагог - равноправные партнеры; (поддержка)  

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её 
выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей;  

4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия 
педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 
ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей;  

 

Воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует .  1.Проекты, конкурсы, фестивали  в библиотеке    
2.  Взаимодействие с Районный опорный центрпрофилактики ДДТТ и 

БДД по вопросам детской дорожно-транспортной безопасности 
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Ключевые элементы уклада в соответствие со сложившейся моделью 

воспитательно значимой деятельности, накопленного опыта, достижений, 
следования традиции, ее уклада жизни 

1. Создание в детском саду вариативной воспитывающей среды, 

позволяющей воспитанникам развиваться в различных видах 
деятельности  

2. Ключевые элементы уклада характеризуются календарём 

Государственных праздников, комплексно-тематическим планом 
мероприятий, годовым планом работы, которые определяют 

проведение общих мероприятий и праздников.  

3. В части, формируемой участниками образовательных отношений 
образовательной программы дошкольного образования определена 

работа по ознакомлению воспитанников с родным краем.  

4. Организовано единое с родителями (законными представителями) 

воспитанников образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач  

5. Процесс образования в детском саду строиться на содружестве с 

институтами культуры и социальными организациями, и родителями 

(законными представителями) воспитанников. 

6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы работы с 

детьми, поддержка детской инициативы, разнообразные формы 

взаимодействия с родителями). 

Общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре 
воспитательной работы в ДОУ; 

    Стержнем годового цикла воспитательной работы в детском саду 
являются ключевые общесадовские мероприятия, через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов.  
   Так же задачи воспитательной работы решаются в следующих 

формах работы:  организованная образовательная деятельность.  

    Так же интеграция воспитательных задач проходит в детском саду 
по всем образовательным областям, согласно модулям Программы  

совместная деятельность педагогов с воспитанниками (игры, беседы, 

наблюдения и т.д.) в специально созданной РППС в уголках развития 
групп с решением воспитательных задач,  самостоятельная 

деятельность детей (художественная, двигательная, речевая, игровая, 
трудовая, исследовательская и др.), индивидуальная работа,  

проектная деятельность определяется  годовым планом работы, 

рабочими образовательными программами групп.  
    Организация проектной деятельности может быть актуализирована 

планами социальных партнёров   включение в образовательный 
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процесс деского сада экскурсий, виртуальных экскурсий, а так же 

других познавательно-информационных мероприятий по 
предложению родителей (законных представителей) или социальных 

партнёров 

 

2.8.5. Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 

(законные представители). 

Направление Содержание  

Ценности  и цели 

профессионального 
сообщества,профессионально-

родительского сообщества и 
детско-взрослой общности 

Особенности  организации всех 

общностей и их роль в процессе 
воспитания детей 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

- Педагогический совет; 
- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

- Психолого-педагогический семинар (группы раннего возраста) 
- Методический совет 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных  

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные  

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми  

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе  

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость  

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество  

- сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,  

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительского сообщества (ассоциации профессионального сообщества и 
родительских организаций по развитию ранней помощи; «Центр родительской культуры», «Клуб семейного 
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образования», «Семейный клуб родительского опыта», «Ассоциация родительских комитетов», «Городское 

родительское собрание». Родительские сообщества, объединения и ассоциации могут иметь разную 
представленность по географии (национальные, региональные, муниципальные и локальные сообщества), 

организационно-правовым формам объединения (формальные и неформальные), по способам коммуникации и 

характеру объединения (контактные и сетевые). 
Например есть: Общероссийская общественная организация «Национальная родительская ассоциация 

социальной поддержки семьи и защиты семейных ценностей» (Национальная родительская ассоциация) 

//сhttps://www. nra-russia.ru/glavnaya/ob-assocziaczii/) 
Например: Ассоциация родительских комитетов и сообществ ((АРКС) https://arks.org.ru/) официально 

учреждена на Съезде родительской общественности, прошедшем 17-18 мая 2011 года в г. Казани. 
Например: Всероссийская общественная организация содействия развитию профессиональной сферы 

дошкольного образования «Воспитатели России» (ВОО «Воспитатели России» // https://vospitateli.org) действует в 

качестве юридического лица с ноября 2017 года. Региональные отделения работают в 47 субъектах РФ. 
1. Детско-взрослые общности (Детско-взрослая общность - объединение детей и взрослых (педагогов, родителей 

и представителей внеобразовательных сфер) проявляющие схожие потребности и интересы, в совместной 

деятельности и общении на основании единства реализуемых в жизни ценностей, культурных и социальных 
образцов жизни. (проект«Театр всей семьёй!», «Рисуем вместе», «Мы – экологи», Волонтерское движение, 

Движение первых. 

Для формирования профессионально-родительской общности, в детском саду проводятся родительские 

клубы, семинары, мастер-классы, советы родителей. В каждой группе разрабатывается перспективный план работы с 

родителями (законными представителями), исходя из возраста детей и потребностей родителей (законных 

представителей).  

Особенности  обеспечения 
возможности разновозрастного 

взаимодействия детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного возраста, 
способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, 

проявлению их творческого потенциала и овладению нормами взаимоотношений.  

 Для того, чтобы способствовать позитивной социализации, мы создаем условия организации 
разновозрастного взаимодействия дошкольников через интеграцию деятельности творческих групп детского сада 

«Реализация регионального компонента в детском саду как условие воспитания основ экологической культуры», 

«Модернизация развивающей предметно-пространственной среды детского сада», сетевого проекта «Ранняя 
профориентация». 

Приоритетным направлением нашего детского сада является познавательное развитие в условиях 
разновозрастного взаимодействия, в процессе формирования экологической культуры у дошкольников. Мы 

осуществляем разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных видах деятельности экологического 

содержания, таких как: 
- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

-продуктивная деятельность; 
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- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, спектакли); 

- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детский сад»); 
- экскурсии по экологической тропе детского сада 

Осуществляя работу в рамках сетевого проекта «Ранняя профориентация». В рамках мини-проекта 

«Маленький ландшафтный дизайнер» мы включаем разновозрастное взаимодействие: 
- проектная деятельность; 

- продуктивная деятельность; 

- познавательно-исследовательская деятельность; 
- трудовая деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность. 

 

 

2.8.6.Формы совместной деятельности в образовательной организации 
Совместная деятельность педагогов  и родителей с детьми Месяц 

Обсуждение итогов летнего отдыха. Презентация проекта «Как мы отдыхали и трудились летом». 

Це ли : изучение воспитательных возможностей семьи в летний период, объединение в совместную деятельность 

воспитывающих взрос- лых в контексте сопровождения ребенка в постижении им культурных практик человека. 
Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Сентябрь 

Мастер-класс «Родной дом: строительство и уб ранство». 
Це ли : познакомить детей и взрослых с культурой построения и убранства русского дома, обратить внимание взрослых на те 

традиции, которые со- блюдаются и в современном мире, являются ценностями и нормами современной семьи 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Октябрь 

Семейная гостиная «Мужское воспитание».  
Це ли : показать воспитывающим взрослым значение отцовского, мужского воспитания в семье; развивать сотворчество, отцов и 

детей; показывать образцы мужского воспитания родительской и педагогической общественности 
Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Ноябрь 
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Мастер-класс «Народная игрушка». 
Мастер-класс проводит руководитель изостудии детского сада или специалист учреждения куль- туры (возможно посещение 

мастер-класса в музее изобразительного искусства). 

Це ли : образование родительской обществен- ности в рамках приобщения ребенка к культур- ным ценностям человека; 
объединение воспи- тательного потенциала семьи и детского сада в совместную деятельность. 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Декабрь 

Гостиная «Мать и дитя». 
Це ли : объединение детей и взрослых в контексте искусства; поддержка семейного воспитания. 
Ответственные: воспитатели детского сада 

Январь 

Совместная организация выставки-презентации в группе на тему «Праздники в моей семье» (фотографии, рисунки по 
темам Нового года и Рождества). Рассматривание альбомов, книг, поделок, обмен впечатлениями. 

Цели  : ознакомление с традициями семей вос- питанников; способствование совместной дея- тельности взрослых и детей. 

Ответственные: старший воспитатель, воспитатели групп, психолог 

Февраль 

Работа творческой группы педагогов и родителей по подготовке семейного праздника 8 Марта. Це ль : развитие 

конструктивного взаимодей ствия воспитывающих взрослых. 
Ответственные: воспитатели, старший воспитатель, психолог 

Март 

Театральная мастерская «Фольклорный театр             дома» (к Дню театра). 
Цели : показать воспитательные возможности домашнего театра семьям дошкольников; пред- ложить практически на мастерской 

отработать методы и способы взаимодействия с ребенком.  

Ответственные: воспитатели, психолог, старший воспитатель 

Апрель 

Вечер за чашкой чая с любимой выпечкой семей  воспитанников. Презентация результатов проекта «Секреты хлеба». 
Цель  : передача старшими поколениями (бабушками, прабабушками) опыта культурных практик человека детям дошкольного 

возраста, родителям, воспитателям. 
Ответственные: заведующий, старший воспитатель 

Май 
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2.8.7. Календарно-тематическое планирование и для ОП и РПВ  

В предложенной таблице расположены все направления календарно-тематического плана, включающие формы проведения мероприятий, а так 

же  события образовательной организации и совместная деятельность в образовательных ситуациях, постороенные на примерном календаре 
праздников и событий в соотвсетвии с  Федеральным календарным планом воспитательной работы.. Считаем, что таким  способом , мы можем 

совместить и образовательную деятельность и работу в рамках воспитательной работы. В данной модели видна система и целостность 
образовательного процесса в ДОО. 

Тема 

сезона 

Тема 

месяца 
Тема недели 

События образовательной организации. Совместная деятельность в 

образовательных ситуациях 

Социальное партнерство 

Праздники События Мероприятия Экскурсии 

ОСЕНЬ    

МИР  

ЧЕЛОВЕКА 

 ( Мой детский 
сад. Место, в 

котором я живу.  
Мой родной 

край самый 
красивый. 

Достопримечате
льности родного 

края (города, 
района, села): 

природа края, 
история края.) 

Сентябрь 

 
Мой 

детский сад.  
Место, в 

котором я 
живу. 

1неделя  

Давайте 
познакомимся. 

 

1 сентября: 

День знаний 

   

2 неделя  
Здравствуйте, я 

пришел!  
 

  3 сентября: 
День 

окончания 
Второй 

мировой 
войны, День 

солидарности в 
борьбе с 

терроризмом 

 

3 неделя  

Мой 
маленький мир 

 

   Педагогов  и родителей в институты 

культуры и искусства         .  
Це ль : постижение культурного наследия 

края.  Ответственные: специалисты 
учреждений культуры и искусства  
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4 неделя  
Безопасность 

дома и в 
детском саду 

 

 27 сентября: 
День 

воспитателя и 
всех 

дошкольных 
работников 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия 

Октябрь  

Мой родной 
край самый 

красивый. 

1 неделя  

Природа моего 
края 

 

 1 октября: 

Международны
й день 

пожилых 
людей;  

Международный день музыки Вечер музыки и поэзии 

«Осень золотая» в стенах учреждения культуры.  Це ль : 
объединение детей и взрос- лых в контексте искусства. 

Ответственные: специалисты учреждений культуры и 
искусства 

2 неделя  
Люди, 

события, 
подвиги 

5 октября: 
День учителя 

     

3 неделя  

Труд взрослых 
моего края 

 

  Третье 

воскресенье 
октября:  

День отца в 
России 

   

4 неделя  
Чувства  

и переживания 

Осенние  
семейные 

праздники 
 

     

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечения Досуги Мероприятия Выставка 

Ноябрь   

Достоприме
чательности 

родного 
края 

(города, 
района, 

1 неделя  

Малая родина. 
 

4 ноября: 

День 
народного 

единства 

   

2 неделя  
Труд взрослых 

моего края 

   Выставка в детском саду, организованная 
учреждением культуры и искусства.  

Цель: развитие взаимодействия детского 
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села): 
природа 

края, 
история 

края, труд 
взрослых.) 

 сада и учреждений допол- нительного 
образования (учреждений культуры и 

искусства). 
Ответственные: специалисты 

учреждений культуры и искусства и 
воспитатели 

3 неделя  
Культура  

и природа 
моего края 

 

  30 ноября: 
День 

Государственн
ого герба 

Российской 
Федерации 

 

4 неделя  

Традиции  
и обычии 

 

 Последнее 

воскресенье 
ноября: День 

матери в 
России 

  

 Тема 

месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия Театрализация, драматизация 

 

ЗИМА  

МИР МОЕЙ 

МАЛОЙ 

РОДИНЫ 

 (Моя семья. 
Мои самые 

близкие, родные 
и любимые 

люди. Мать и 
дитя. Образ 

отца. Братья и 
сёстры. 

Бабушки и 
дедушки. Моя 

родословная. 
Профессии в 

Декабрь  
Моя семья. 

Мои самые 
близкие, 

родные и 
любимые 

люди. Мать 
и дитя. 

Образ отца 

1 неделя 
Моя семья. 

 3 декабря: День 
неизвестного 

солдата; 
Международны

й день 
инвалидов 

(рекомендуетс
я включать в 

план 
воспитательно

й работы с 
дошкольниками 

регионально 
и/или 

ситуативно); 

  

2 неделя   12 декабря:  
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семье.Праздник

и 
семьи.Домашни

и правила и 
заботы. 

Родительский 
дом) 

 
 

 
 

 
 

Мои самые 

близкие, 
родные и 

любимые 
люди. 

День 

Конституции 
Российской 

Федерации 

3 неделя 
Мать и дитя. 

   Театральная мастерская «Фольклорный 
театр дома»  Цели : показать 

воспитательные возможности домашнего 
театра семьям дошкольников; пред- 

ложить практически на мастерской 
отработать методы и способы 

взаимодействия с ребенком. 
Ответственные:Специалисты культуры 

и искуства 
4 неделя 

Образ 
отца 

Семейный 

праздник 
Новый год 

   

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечения Мероприятия Коллективный проект, в рамках 

которого создаются творческий 

продукт 

Январь 

Братья и 
сёстры. 

Бабушки и 
дедушки. 

Моя 
родословная  

2 неделя 

Бабушки и 
дедушки . 

Рождественс

кие 
посиделки 

  

3 неделя 
Дочь и сын. 

Братья и 
сёстры  

  Создание образовательных маршру тов 
выходного дня для педагогов и 

родителей. 
Цель  : возможность детскому саду 

участвовать в различных мероприя- тиях, 
организуемых учреждениями 

дополнительного образования 
(учреждениями культуры и искусства). 

Ответственные: специалисты 
учреждений культуры и искусства 

4 неделя 
Моя 

 27 января: День снятия блокады 
Ленинграда (рекомендуется 
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родословная включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно); 

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечения События Мероприятия  

Февраль  
Профессии в 

семье. 
Праздники в 

семьи. 
Домашнии 

правила и 
заботы 

1 неделя 
Профессии в 

семье 

 2 февраля: 
День разгрома 

советскими 
войсками 

немецко-
фашистских 

войск в 
Сталинградско

й битве 
(рекомендуетс

я включать в 
план 

воспитательно
й работы с 

дошкольниками 
регионально 

и/или 
ситуативно) 

  

2 неделя 
Праздники 

семьи 

  8 февраля: 
День 

российской 
науки 

 

3 неделя 
Домашнии 

правила и 
заботы 

 Гостиная 
«Мужское  

воспитание» 

  

4 неделя 
Родительский 

дом 

23 февраля: 
День 

защитника 
Отечества 
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Тема 

месяца 

Тема недели Праздники Развлечения Мероприятия Выставка 

ВЕСНА  

МИР ТРУДА и 

КРАСОТА   

ЛЮДЕЙ  

(Чем пахнут 
ремесла. Война 

и мир. Родина) 

Март  
Чем пахнут 

ремесла. 

1 неделя 
В булочной  

пахнет Тестом 
и сдобой 

Пахнет кондит
ер Орехом 

мускатным 

   «Мамины помошники» Цель: 
обьединение усилий детского сада и 

педагогв дополнительного образования в 
рамках интеграции образовательных 

возможностей и приобщения детей и 
родителей к изобразительному 

творчеству. 
Отвественные педагоги ДОО и педагоги 

дополнительного образования 

2 неделя 

Мимо 
столярной 

идёшь 
мастерской — 

стружкою  
пахнет и 

свежей 
доской. Пахнет

 маляр 
скипидаром и 

краской 

Семейный 

праздник  
8 марта: 

Международ
ный женский 

день 

   

3 неделя 

Доктор в 
халате — 

пахнет 
лекарством 

приятным, а 
воспитатель  

игрою веселой 

  18 марта: День 

воссоединения 
Крыма с 

Россией 
(рекомендуется 

включать в 
план 

воспитательной 
работы с 

дошкольникам
и регионально 

и/или 
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ситуативно); 

4 неделя 
Рыхлой 

землёю, полем 
и лугом  

пахнет крестья
нин,идущий за 

плугом 

 Жаворонушки 
(22 марта) 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечения События Досуги Акции 

Апрель  

Война и 
мир. 

1 неделя 

Герой это… 

  День здоровья - 

День смеха 
(Первоапрельс

кая дискотека) 

 

2 неделя 

Милосердие 

 12 апреля: День 

космонавтики; 

  

3 неделя 

Сотрудничеств
о 

   «Украсим детский сад и его площадки» 

Цель: обьединения услилий родительской 
общественности, общественных 

организаций в рамках уборки и 
благоустройства территории детского 

сада 
Отвественные: воспитатели, родители, 

общественные оранизации 
4 неделя 

Справедл
ивость и добро 

День Земли 

22 апреля 

   

Тема 

месяца 

Тема недели Праздники Событие Мероприятия Коллективный проект, в рамках 

которого создаются творческий 

продукт  

Май  
Родина 

1 неделя 
Патриот это….. 

  1 мая: 
Праздник 

Весны и Труда 

 

2 неделя 

Патриотизм 

 9 мая: День 

Победы 
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наследника 

3 неделя 

Патриотизм 
защитника 

   День Победы. Цель : ознакомление 

детей с событиями социальной 
направленности; приобщение к 

традициям государства; формирование 
нравственных качеств Благородного 

Гражданина. Ответственные: семьи 
дошкольников, воспи- татели, педагоги 

дополнительного образова- ния, психолог 
4 неделя 

Патриотизм 
созидателя и 

творца 

Выпускные 

вечера 

   

 Тема 

месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия Акция 

ЛЕТО 

 МИР 

ЗДОРОВЬЯ  

И КУЛЬТУРЫ 

(Активный 
отдых, 

Спортивные 
достижения 

России, 
Туристские 

прогулки  
и экскурсии) 

Июнь  
Активный 

отдых  

1 неделя 
Безопасного 

образа жизни 
летом 

1 июня:День 
защиты 

детей 

   

2 неделя 
Занимательная 

физкультура  
(лаборатория 

инструктора по 
ФК) 

 12 июня: День 
России 

  

3 неделя 
Изучаем карту 

Родины 

  День открытых дверей. 
Цель  : показ возможностей 

детского сада в организации 
питания дошкольников. 

Ответственные: 
руководитель ДОО, 

представители социального 
питания, специалисты 

медицины 

«Организация предметно- 
пространственной среды в 

летний оздоровительный  
период» Цель:разработать 

силами родителей, детей, 
общественности 

интересные и 
увлекательные пособия 

для развития детей в 
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летний период. 

Ответственные:детский 
сад и семья 

4 неделя 
Экологиеские 

прогулки  
 

(Экологическая 
тропа детского 

сада) 

 22 июня: День 
памяти и 

скорби 

  

Тема 

месяца 

Тема недели Развлечения Досуги Мероприятия Театрализация и драмотизация 

Июль  
 

Спортивные 
достижения 

России 

1 неделя 
Знаменитые 

спортсмены 
России 

Развлечение 
«Реки моего 

детства» 

   

2 неделя 
Кто спортом 

занимается, тот 
силы 

набирается 

  8 июля: День 
семьи, любви и 

верности. 

 

3 неделя 

Детям о 
спорте: лучшие 

книги и сказки 
о тренировках 

и победах 

   Волотерское движение «Театр для 

малышей» 
Цель: показать силаит школьных 

коллективов дошкольникам театральную 
постановку о нравственных позициях 

жизни(добро, справедливость, 
порядочность) 

Отвественные: школьные коллективы 
4 неделя 

Спорт и 
Олимпийское 

движение 

 Вечер 

хороводных 
игр 

«Солнечный 
хоровод у 

березки» 
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 Тема 

месяца 

Тема недели Развлечения События Досуги Выставка 

Август  
 

Туристские 
прогулки и 

экскурсии 

1 неделя 
Мир туризма и 

экскурсий 

   Фототуризм. Цель: показать возможности 
туризма и воспитательного эффекта 

активного организованного отдыха в 
детском саду и семье. 

Отвественные:родители, педагоги 

2 неделя 
Готовимся в 

поход 

12 августа: 
День 

физкультурн
ика 

   

3 неделя 
Зарница 

(прогулка-
поход) 

  Спортивный 
праздник  

 

4 неделя 

В здоровом 
теле здоровый 

дух! 
 

(Туристически
й поход.) 

 22 августа: 

День 
Государственн

ого флага РФ 

  

 

Социальный партнер Краткое описание проектов, обогащающих 

воспитательное пространство 

Точки 

взаимодействия 

       Работа с данными социальными партнерами направлена на приобщение 

детей к истории родного края. Экскурсоводы рассказывают детям об 

истории предметов, их появлении во дворце, авторах, архитекторах.  

    Каждое последующее занятие, точнее его тема определяется выбором 

детей из предложенных им тем. Данное взаимодействие помогает в 

успешной социализации воспитанников с ОВЗ. 

Тематические 

экскурсионные 

выходы. 

Прогулки  

 

Районный опорный центр 

профилактики ДДТТ и БДД  

       Работа с данными социальными партнерами направлена на 

формирование у детей осознанного безопасного поведения в экстремальных 

Тематические 

занятия, 
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ситуациях, формирование знаний об оказании первой помощи. конкурсы. 

 общественная организация        Участие в мероприятиях способствует развитию экологического 

сознания,  формированию основ экологической культуры детей 

дошкольного возраста. 

Участие в проектах, 

конкурсах 

Территориальная библиотека 

 

     Разработан совместный план взаимодействия, в форме тематических 

экскурсионных выходов.     

     Такие мероприятия позволяют воспитанникам знакомиться с 

библиотекой как местом социального взаимодействия, местом получения 

новых знаний о книгах, их авторах.  

      Данные мероприятия посещают как дети общеразвивающих групп, так и 

групп компенсирующей направленности. 

Тематические 

экскурсионные 

выходы. 

Поисково-спасательная станция        Мероприятия позволяют формированию у детей осознанного и 

ответственного отношения к выполнению правил безопасности на водоемах.  

 

Тематические 

экскурсионные 

выходы. 

Может быть детский сад другого 

города или Вашего и с ним 

взаимодействие и если такое есть, 

то укажите название 

       Трансляция опыта и диссимиляция инновационных продуктов 

дошкольных образовательных учреждений.  

   Создание единой информационной среды. 

 

Участие в проектах, 

конкурсах 

 

2.8.8.Организация предметно-пространственной среды. 

Компоненты ППРС воспитательной системы Представленность в ППРС групп и ДОО 

Знаки  и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; Уголок патриотизма  

Компоненты  среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 
ДОО; 

Мастерская краеведения  

Компоненты  среды, отражающие экологичность, 
природосообразность и безопасность; 

Экологичекая лаборатория 

Компоненты  среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

Центры игы: сюжетно-ролевой игры, конструирования, 

театральная студия 
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Компоненты  среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

Музей семей воспитанников «Из поколения в поколение», 

«традиции и хоби моей семьи», Мастера и мастерицы моей семьи 
Практические лаборатории мамы и папы, дедушки и 

бабушки(через вулечения взрослых к развитию творчества 
дошкольника) 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 
познания, формирующие научную картину мира; 

Центры моделирования и конструирования «-------« 
Робототехника 

Лаборатории исследований 
Опытно-эксперементальная мастерская «Хочу все знать» 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека 
и государства; 

Профессиональные мастерские родителей 

Видеонаблюдение за трудом взрослых 
Уголки дежурства 

Ролевые игры в профессии 
Сюжетно-ролевые игры 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

Центры двигательной активности 
Спортивные атрибуты для игр 

 

Компоненты  среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа. 

Сказки разных народов, куклы в нацинальных одеждах 

Центры по ознакомлению с национальностями жителей РФ 
Дидактические и семейные игры 
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2.8.9.Кадровое обеспечение  

 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием) Действующий 

профессиональный стандарт 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса.  

Заведующий детским садом 

Приказ Минтруда России от 

19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Руководитель 

образовательной организации 

(управление дошкольной 

образовательной организацией 

и общеобразовательной 

организацией)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 02.09.2021 N 64848) 

- 

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; - 

создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; - формирование 

мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; - организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий; - 

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; – 

контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ) - стимулирование 

активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год; - планирует воспитательную 

деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный 

план воспитательной работы на уч. год; - информирование о 

наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; - наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности; - организация 

повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; -участие обучающихся в районных и 

городских, конкурсах и т.д.; - организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; - создание необходимой для 

осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты 

Российской Федерации от 

13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 

73027) 

Осуществление необходимой коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей: 

- практическое усвоение лексических и 

грамматических средств языка; 

- подготовка к обучению грамоте; 

- развитие навыков связной речи; 

- расширение и систематизация знаний и представлений 

детей 

об окружающей действительности; 

- развитие высших психических функций (внимания, 

памяти, логического мышления); 

- развитие мелкой моторики руки; 

- коррекция эмоционально-волевой сферы. 
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Педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 24 

июля 2015 г. N 514н «Об 

утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог-психолог (психолог в 

сфере образования)"» 

оказание психолого-педагогической помощи; - 

осуществление социологических исследований 

обучающихся; - организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; - подготовка предложений по 

поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе. 

- оказание психолого-педагогической помощи; - 

осуществление социологических исследований 

обучающихся; - подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе; -наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности 

Воспитатель. Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель  

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного общего, 

среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 

обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; - формирование у обучающихся 

активной гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; – организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; - внедрение 

здорового образа жизни; - внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; - организация 

участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Помощник воспитателя Создание социальной ситуации развития обучающихся, 

 

соответствующей специфике дошкольного возраста. 

Обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью.  

Участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

 
В данном подразделе дошкольное образовательное учреждение представляет информацию об 

организации непрерывного сопровождения профессионального развития кадров в соответствии с 

перечнем, представленным в таблице. 

 

1 План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам 

повышения квалификации на учебный год (Приложение№1 ) 

2 План работы по наставничеству на учебный год(Приложение№ 2) 

3 План мероприятий внутрикорпоративного обучения на учебный год (Приложение № 3). 

4 План участия педагогических кадров в конкурсном движении на учебный год (Приложение 

№4) 
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На уровне уклада ДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность.  

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, являются:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  
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8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Психолого-педагогического сопровождения обучающихся,  

в том числе с ОВЗ и других категорий; 

Направления психолого-
педагогического сопровождения 

обучающихся 

Привлечение специалистов 
других организаций 

(образовательных, 
социальных, 

правоохранительных и 
других). 

Документы (договора, 
соглашения и другое) 

 Медики, ТПМПК, Соцзащита, 
опека 

 

 
2.8.10.Нормативно-методическое обеспечение 

 
Нормативно-

методическое обеспечение 

Решения на уровне ДОО 

Внесению изменений в 

должностные инструкции 
педагогов по вопросам 

воспитательной 
деятельности, ведению 

договорных отношений 

ПРИКАЗ 

от 8 ноября 2022 года № 955 О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся 
сограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
 

Сетевая форма организации 
образовательного процесса 

Договора  о сетевой форме, совместные планы 

Сотрудничеству с 
социальными партнерами, 

нормативному, 
методическому 

обеспечению 
воспитательной 

деятельности 

Договора , совместные планы 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения 

в связи с утверждением рабочей программы воспитания.  

 

 

 

 

2.8.11.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 
Условия  Содержание 
Направленное на формирование личности 

взаимодействие взрослых с детьми 

предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, 

средств её реализации, ограниченный объем 
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личного опыта детей особых категорий; 
Формирование игры как важнейшего фактора 

воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями 

с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

 
Создание воспитывающей среды способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

 
Доступность воспитательных мероприятий совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей 
развития и образовательных потребностей ребёнка;  

речь идет не только о физической 
доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребёнку с особыми 
образовательными потребностями; 

 
Участие семьи необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями. 
 

 

 

Ш.  Организационный раздел 

 Образовательной  программы (наименование ДОО по уставу) 

3.1.  Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы 
Условия Содержательные характеристики 
Признание детства как уникального периода в 

становлении человека 

понимание неповторимости личности каждого 

ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 
проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в 
собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника 

Решение образовательных задач с использованием 
как новых форм организации процесса образования 

проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей 

в центрах активности, проблемно-обучающие 

ситуации в рамках интеграции образовательных 
областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 
занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на 
освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

 
Обеспечение преемственности содержания и форм 

организации образовательного процесса в ДОО, в 
том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования 

опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного 
образования - формирование умения учиться 
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Учёт специфики возрастного и индивидуального 
психофизического развития обучающихся 

использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития 
Создание развивающей и эмоционально комфортной 

для ребёнка образовательной среды 

способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 
индивидуальности, в которой ребёнок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, 
средств и прочее 

Построение образовательной деятельности на 

основе взаимодействия взрослых с детьми 

ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребёнка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития; 

Индивидуализация образования в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы 
с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики 
Оказание ранней коррекционной помощи детям с 

ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному 
развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования 

Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества 

Психологическая, педагогическая и методическая 
помощь и поддержка, консультирование родителей 

(законных представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и развитии 
детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 

Вовлечение родителей (законных представителей) в 
процесс реализации образовательной программы 

построение отношений сотрудничества в 
соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся 

Формирование и развитие профессиональной 
компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся; 

Через создание оразовательных программ для 
воспитывающих взрослых 

Непрерывное психолого-педагогическое 

сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО 

обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ 

Взаимодействие с различными социальными 
институтами 

сферы образования, культуры, физкультуры и 
спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), 
использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности; 
Использование широких возможностей социальной 

среды, социума 

как дополнительного средства развития 

личности, совершенствования процесса её 

социализации; 
 

Предоставление информации о Федеральной 

программе семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой 
общественности; 

 
Обеспечение возможностей для обсуждения 

Федеральной программы 

поиска, использования материалов, 

обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 
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3.2. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-развивающая среда в группах организована таким образом, чтобы ребенок с 
самого начала располагал необходимыми «степенями свободы» не только в проявлении уже 

сложившихся у него духовно-практических возможностей, но и в освоении новых горизонтов 
развития. 

Организация предметной среды   

Предметная среда для игровой деятельности 

 

Вторая младшая группа 

Материалы для сюжетной 

игры 

С трех лет дети становятся 
более требовательными к 

«похожести» игрушек на 
реальные вещи.  

Игрушки-предметы 
оперирования начинают 

обрастать большим числом 
деталей (увеличивается так же 

их 
тематическое/разнообразие), 

т.е. по параметру внешнего 
облика игрушки 

осуществляется движение в 
сторону ее большей 

реалистичности. Вместе с тем, 
в соответствии с усложнением 

игры ребенка, условность 
игрушек по параметрам 

размера и готовности, 
напротив, должна усиливаться 

(это могут быть уже игрушки 
меньших размеров, 

соразмерные не самому 
ребенку, а небольшой кукле, по 

отношению к которой 
осуществляется орудийное 

действие –ее кормят, катают в 
машине и т.п.). Игрушки-

маркеры условного 
пространства для детей этого 

возраста также должны быть 
прототипическими, крупными 

и готовыми к использованию. 
В основном, это предметы, 

имитирующие бытовую 
обстановку: крупная 

игрушечная мебель, 
соразмерная самому ребенку и 

большим куклам (кроватка, 
стол, стулья), кухонный 

шкафчик, кухонная плита и т.п. 
Это могут бытьтакже 

имитаторы жилища (ширма-

Сюжетообразующие наборы 

материала  и его размещение 

Для игры детей 3 лет, почти 
всецело зависящих от внешней 

обстановки, необходимы 
наборы (комплексы) игрового 

материала, в которых 
представлены все типы 

сюжетообразующих игрушек 
(персонажи, предметы 

оперирования, маркеры 
пространства).  

В пространстве группового 
помещения достаточно иметь 

3-4 таких целостных комплекса 
(традиционно в дошкольной 

педагогике их называют 
тематическими зонами). Это 

комплексы материалов (и часть 
пространства) для 

развертывания бытовой 
тематики: 1) шкафчик с 

посудой, кухонная плита и 
несколько кукол на стульчиках 

вокруг стола; 2) пара 
кукольных кроватей, шкафчик 

с «постельными 
принадлежностями», диванчик, 

на котором могут сидеть и 
куклы, и дети. Еще один 

тематический комплекс: 
домик-теремок – ширма, со 

скамеечкой или модулями 
внутри, где могут «жить» 

мягкие игрушки-звери, 
прятаться и устраивать свой 

«дом» дети; здесь же может 
развертываться игра взрослого 

с детьми по мотивам простых 
сказок. И наконец, 

тематический комплекс для 
разнообразных «поездок»: 

автобус-каркас с модулями-
сидениями внутри и рулем на 

фасадной секции. 

Материалы для игры с 

правилами 

В возрасте 3 лет ребенок 
овладевает элементарным 

действием по правилу 
(осуществлять одинаковые 

действия одновременно или 
поочередно с другими 

участниками игры). Это только 
предтеча игры с правилами. 

Материальной опорой таких 
действий служат 

разнообразные мячи, шары, 
воротца и желоба для 

прокатывания шаров, 
симметричные тележки, 

машины, звери на колесиках 
(от одного ребенка к другому и 

обратно). Добавляется более 
разнообразный материал для 

игры с правилами на 
физическую компетенцию –

ловкость, требующей 
поочередных действий 

играющих. Это настольные 
наборы типа «Поймай рыбку» 

и т.п. 
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домик, теремок), крупные 
предметы, моделирующие 
пространство транспортного 

средства («остов» автомобиля, 
автобуса с рулем и узнаваемым 

«фасадом»), в которые дети 
могут заходить и размещаться 

внутри. Их состав может быть 
обогащен прототипической 

ширмой-«прилавком» 
(имеющей 

многофункциональное 
значение –магазина, аптеки и 

пр., в зависимости от 
расширяющихся детских 

игровых интересов). Наряду с 
прототипическим маркером 

многофункционального 
«транспортного средства» –

ширмой-автомобилем, или 
вместо него, может 

использоваться скамеечка со 
съемным рулем на одном 

конце (на ней помещаются 
«водитель» и пара 

пассажиров). Игрушки-
персонажи (куклы и 

антропоморфные мягкие 
животные) для детей 3-4 лет 

приобретают больше 
реалистических черт и 

уменьшаются в размерах (до 
среднего). Также для этого 

возраста полезны 
прототипические по облику 

игрушки-персонажи из 
известных народных и 

авторских сказок, 
мультфильмов, детских 

телепередач (среднего размера 
–до 10 -15 см.), с которыми 

ребенок может разыгрывать 
соответствующие сюжетные 

события. Для такой игры 
необходим набор персонажей 

(по крайней мере, два 
персонажа) из одного 

смыслового контекста 
(например, Филя, Хрюша и 

Каркуша из телепередачи 
«Спокойной ночи, малыши»; 

Красная шапочка и Серый 
волк; крокодил Гена и 

Чебурашка и т.п.). Полезны 

Остальные игровые материалы 
размещаются в низких 
стеллажах, передвижных 

ящиках на колесиках, 
пластмассовых емкостях, 

вдвигающихся в нижние 
открытые полки шкафов и т.п. 

Все материалы, находящиеся в 
поле зрения, должны быть 

доступны детям. группе, но 
сюжетообразующие наборы 

становятся более мобильными. 
Воспитатель предлагает детям 

перемещать маркеры игрового 
пространства (чтобы не мешать 

другим играющим), соединять 
их по смыслу сюжета, т.е. 

постепенно направляет детей 
на частичную 

переорганизацию обстановки. 
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будут эти персонажи как в 
виде обычных кукол, так и в 
виде наручных кукол би-ба-бо, 

плоскостных фигур на 
подставках (все –среднего 

размера). 
Полифункциональные 

материалы, которыми 
замещаются недостающие 

прототипические игрушки, 
необходимы для обеспечения 

игры взрослого с детьми и их 
самостоятельной игры. Для 

детей данного возраста круг 
полифункциональных 

материалов невелик. Это 
небольшое количество 

надувных и набивных модулей, 
которые маленький ребенок 

может свободно перемещать 
(валики, кубы, 

параллепипеды). Они 
используются для 

огораживания «домика», 
«автобуса» и пр., как сидения в 

них, для устройства кроватей 
для кукол и т.п. Кроме того, 

целесообразно иметь емкость с 
разрозненными 

пластмассовыми и 
деревянными кубиками, 

брусками, шарами разных 
цветов и размеров. В качестве 

заместителей можно также 
использовать элементы 

конструкторов, строительных 
наборов, дидактических 

материалов, которые имеются 
в группе для продуктивной и 

исследовательской 
деятельности детей. Все 

большее значение приобретают 
крупные строительные наборы, 

элементы которых 
используются как маркеры 

игрового пространства (для 
обозначения домов для кукол, 

зверей, для гаражей, зоопарков 
и пр., в связи с 

расширяющейся тематикой 
детской игры). 

 

Предметная среда для продуктивной деятельности Вторая младшая группа  
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Дети трех лет уже могут на короткое время сдерживать свои 
действия и желания. Однако по-прежнему легко возбуждаются и 
утомляются. Однообразие обстановки, отсутствие условий, 

пособий и оборудования для активной продуктивной 
деятельности детей часто является причиной нарушений 

возбудимости их нервной системы. 
Появление у детей целенаправленной деятельности9 позволяет 

им проявлять особую активность в продуктивной деятельности. 
Действуя с изобразительными материалами или конструируя, 

ребенок ощущает себя «созидателем», способным ставить 
множество целей. А для этого детям необходимо много 

разнообразных материалов и оборудования. 
Но дети стали старше и уже понимают разницу между успешной 

и неуспешной деятельностью. Их уже не устраивает просто 
результат, а нужен результат с определенными качествами.  

Так как в основном жизнь и деятельность ребенка 3-4 лет 
связана с игрой, то и требования к результату определяются, 

прежде всего, возможностью использования созданного 
продукта в играх: конструкции и поделки должны быть 

прочными, надежными и позволяющими играть с ними. 
Благодаря этому в процессе конструирования ребенок получает 

значительно более полные представления о различных свойствах 
деталей конструктора. Так, например, начиная возводить какую-

либо постройку, ребенок на опыте убеждается, что одни детали 
устойчивы, как бы их ни поставили, а другие устойчивы лишь в 

определенном положении. Ребенок накладывает одни детали на 
другие и видит, что различные сочетания их в постройке 

обусловливают ее различную прочность. Трудно создать 
прочную постройку из одних пластин, но, определенным 

образом сочетая кубики и пластины, можно сделать прочный 
домик. Но, для того чтобы ребенок смог сам сделать 

соответствующие выводы, педагогу нужно обеспечить его 
разнообразными материалами. Кроме того, процесс обучения 

конструированию в младшей группе существенно отличается от 
занятий в остальных группах. Каждую тему педагог должен 

осваивать с детьми постепенно, предлагая им для построек 
целый ряд усложняющихся объектов, а затем перевести детей от 

подражательной деятельности к творческой. Для этого требуется 
значительное количество материала. В этом возрасте детям уже 

необходим строительный материал для коллективных игр. С 
этой целью могут использоваться наборы мелких и средних 

деталей, а также крупных, соответствующих росту детей.  
Все элементы строительного набора должны быть соразмерны 

исходному кубу и даваться в двух размерах (большие и 
маленькие): куб, кирпичик, призма, сфера, полусфера, цилиндр и 

т.п. Для того чтобы происходило развитие ребенка в рисовании, 
педагогу необходимо позаботиться об увеличении количества 

цветов в изобразительных материалах, которыми будут 
пользоваться. Так, например, дети четвертого года при создании 

образа широко используют цвет. И для того, чтобы дети могли 
выразить свое эмоциональное отношение к образу, они должны 

иметь возможность широкого выбора различных цветов среди 
имеющихся у них красок, карандашей, фломастеров.  

 

Размещение материала  
Все материалы для 
продуктивной деятельности 

должны быть доступны детям. 
Материалы и пособия для 

изобразительной деятельности 
ежедневно, после вечернего 

приема пищи, размещаются на 
столах, которые имеются в 

группе. В рабочем состоянии 
все материалы, пособия, 

оборудование и незаконченные 
детские работы сохраняются 

до завтрака следующего дня.  
Постройки детей из 

строительного материала и 
конструкции сохраняются до 

тех пор, пока не будут 
разрушены или разобраны 

самими детьми. Рисунками и 
поделками дети имеют право 

распорядиться сами –забрать 
домой или использовать в игре, 

поместить на выставку. Все 
материалы и пособия должны 

иметь постоянное место.  
Малыши не умеют 

взаимодействовать и 
предпочитают игры рядом, но 

не вместе, поэтому надо 
размещать строительный 

материал в нескольких местах 
группы.  

Напольный строительный 
материал требует много места, 

поэтому его лучше поместить 
отдельно на низко 

расположенных навесных 
полках и рядом постелить 

ковер, дорожку.  
Мелкий строительный 

материал можно насыпать в 
корзины, ящики или коробки.  

Конструкторы размещаются на 
столах в открытых коробках и 

деревянных ящиках. По 
окончании работы надо 

побуждать детей к совместной 
уборке материала, раскладывая 

его по цвету и форме 
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Предметная среда для познавательно-исследовательской деятельности 

Вторая младшая группа  

В возрасте 3 лет исследовательские действия ребенка встроены в предметно-манипулятивную 
деятельность. Ребенок находится во власти внешней ситуации, его действия зависят от 

окружающих вещей. Поэтому материалы для познавательно-исследовательской деятельности, в 
основном, должны быть представлены объектами для исследования в реальном действии, яркими 

и привлекательными, которые вызывают интерес ребенка. Эти объекты со специально 
выделенными, как бы подчеркнутыми физическими свойствами (цвет, форма, величина) 

заключают всебе возможности освоения внешних свойств вещей (в процессе простой группировки 
с ориентацией на одно из свойств, парного соотнесения и т.п.), а также возможности освоения 

действий с простыми орудиями, опосредствующими человеческую деятельность. Действия с 
такими объектами необходимы для сенсорного развития и развития наглядно-действенного 

мышления, координации руки и глаза, развития моторики. К таким объектам относятся наборы 
объемных геометрических тел, различающихся по цвету (основные цвета) и величине 

(контрастные размеры), доски-вкладыши с основными формами (круг, квадрат, треугольник), 
крупные цветные мозаики, пирамидки, стержни для нанизывания колец, шнуровки, молоточки для 

вбивания втулок и т.п. В число объектов для исследования полезно также включить несколько 
игрушек-забав с простой однозначной зависимостью эффекта (светового, звукового, 

двигательного) от производимого действия. Большое поле для исследования в действии открывает 
оборудование для игры с песком и водой, которым, по возможности, следует оснастить групповое 

помещение. Для детей данного возраста необходимы также простые материалы, относящиеся к 
типу образно-символических, позволяющие расширять круг представлений ребенка, развивать 

речь, продвигающие ребенка на уровень образной репрезентации мира. Это наборы картинок с 
изображениями простых геометрических форм, бытовых предметов, животных, растений и 

плодов, разрезные (складные) кубики и картинки (из 2 -4 элементов), парные картинки для 
сравнения, простые сюжетные картинки, серии картинок (истории в картинках) с 

последовательностью из 2-3 событий или бытовых действий и т.п. Этот материал стимулирует 
исследование и упорядочение в виде простых группировок (по сенсорным свойствам и по смыслу 

изображенных предметов), установление простых отношениймежду элементами (целое –части) и 
временных отношений (сначала –потом). Для расширения круга представлений и простой 

группировки могут использоваться и разнообразные образные игрушки –объемные и плоскостные 
фигурки животных, наборы муляжей фруктов и овощей и т.п. (см. в разделе «Материалы для 

игровой деятельности»). Размещение материала для познавательно-исследовательской 
деятельности должно быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, 

чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть 
стационарно расположена на специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, 

приспособленных для этой цели). Остальные объекты для исследования и образно-символический 
материал воспитатель располагает в поле зрения детей непосредственно перед началом их 

свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально 
равнозначных комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны 

интереса детей кновым или немного «подзабытым» материалам. Дети 3-4 лет могут открывать 
новые возможности действия с ними, их группировки, упорядочения, соотнесения элементов и 

целого.  
Объекты для исследования в действии содержат в себе возможности более тонкой 

дифференцировки внешних свойств (цвета, формы, величины), позволяя ребенку осваивать 
общепринятые представления о свойствах вещей и их отношениях (сенсорные эталоны). Это 

наборы для группировки и сериации с более широким диапазоном геометрических форм (до пяти 
форм), цветов (до 6 -8), более сложными отношениями величин (сериационные ряды из 3 -5 

элементов). Усложняются и объекты для ориентировки в соотношении частей и целого (доски-
вкладыши с составными формами –из 2-3 частей, простые объекты-головоломки –сборно-

разборные игрушки из нескольких элементов и т.п.). При этом элементы, из которых составляется 
целое, должны быть очевидны, открыты для восприятия ребенка. Усложняется по содержанию и 

образно-символический материал, расширяется его диапазон как по тематике, так и по охвату 
репрезентированных в каждой теме предметов и явлений. Этот тип материала представлен 
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большим разнообразием наборов картинок для группировки (с геометрическими формами разного 
цвета, величины и с изображениями различных реальных предметов окружения, до 4 -6 каждой 
группы), сюжетными картинками, сериями картинок для выстраивания последовательностей 

событий (до 3-4), простыми парными картинками и парными картинками типа «лото», разрезными 
картинками (из 4 -6 элементов) и т.п. Полезны также наборы карточек, дающих возможность 

группировки по 2-3 признакам-основаниям последовательно (например, по назначению 
предметов, затем те же карточки –по цвету и т. д.). Образно-символический материал расширяет 

круг представлений ребенка, стимулирует развитие речи, способствует поиску и установлению 
признаков сходства и различия, пространственных отношений (целое-части) и временных 

отношений. Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно 
быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали 

друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно расположена на 
специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, приспособленных для этой цели). 

Остальные объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель 
располагает в поле зрения детей непосредственно перед началом их свободной деятельности. 

Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально равнозначных комплектов и 
периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны интереса детей к новым или 

немного «подзабытым» материалам.  
 

Предметная среда для организации двигательной активности детей 

Вторая младшая группа  
Дети третьего года жизни 

очень активны, стараются 
действовать самостоятельно, 

совершая большое 
разнообразие движений с 

использованием разных 
пособий (ходьба по скамейке, 

лазанье и ползание под столом, 
стульями, прокатывание 

шарика, мяча, бросание мяча и 
различных предметов, ходьба 

по ограниченной опоре с 
сохранением равновесия и др.). 

Самостоятельная двигательная 
активность детей 3 лет связана 

с обыгрыванием разных 
предметов и игрушек. Дети 

тянутся за игрушкой, 
наклоняются, влезают на куб, 

прилагают определенные 
усилия, чтобы достать тот или 

иной предмет или пособие.  
Существенное значение для 

развития моторики детей имеет 
возникновение сюжетной 

игры. Однако, наблюдения 
показывают, что часто в этих 

играх малыши двигаются 
недостаточно. Их игры носят 

малоподвижный характер, так, 
все действия с куклой, 

мишкой, зайчиком и др. 
выполняются, главным 

Размещение физкультурного оборудования  
В групповой комнате следует освободить место, 

соответствующим образом расположить оборудование, 
предоставив малышам в свободное пользование разные игрушки 

и пособия, стимулирующие их двигательную активность.  
Все пособия должны быть доступны детям, побуждать их делать 

самим все, что им посильно и интересно. Для этого советуем 
некоторые мелкие пособия (резиновые кольца, шарики, 

массажные мячи и т. д.) расположить на подвесной полке так, 
чтобы ребенок с пола мог их достать. Под полкой следует 

поставить устойчивый ящик или куб (высотой 10 -15 см), на 
который ребенок может встать и взять интересующий его 

предмет. С целью увеличения двигательной активности детей 
любимые игрушки (зайчик, мишка, лисичка) целесообразно 

расставлять на крупных пособиях (гимнастической лесенке и т. 
д.).  

Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы 
они способствовали проявлению двигательной активности детей. 

Так, рядом с кукольным уголком можно поставить игрушки-
двигатели (машины, тележки). Крупное 

физкультурноеоборудование требует много места, поэтому его 
лучше расставить вдоль одной свободной стены.  

Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах 
может быть использована секционная мебель с выдвижными 

ящиками или тележка «Физкультурный уголок». У детей второй 
младшей группы быстро падает интерес к одному и тому же 

пособию, поэтому советуем постоянно его обновлять 
(перестановка его с одного места на другое, внесение нового 

пособия и т. д.). Крупное оборудование требует много места, 
поэтому его лучше расставить вдоль стен.  

Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, 
резиновые кольца и др.) следует держать в корзинах или 

открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им свободно 
пользоваться 
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образом, в процессе сидения, 
стояния или в ходьбе.  
Движения ребенка 3-го года 

жизни еще недостаточно 
сформированы как 

произвольные, они часто 
хаотичны и непреднамеренны. 

В освоении движений и 
проявлении своей 

двигательной активности 
значительную роль у малышей 

играет способность 
действовать по подражанию 

знакомым образам, взрослому, 
имитируя животных, птиц, 

транспорт и т. д. 
Имитационные движения 

занимают у детей важное 
место в их самостоятельной 

деятельности. Можно 
наблюдать, как ребенок 

проявляет свою двигательную 
активность в играх с 

образными игрушками. 
Например, ребенок с зайчиком 

прыгает, убегает от волка, 
подлезает под дуги, прячется в 

туннеле и т. д.  
Малыши стараются подражать 

действиям взрослого, но при 
этом они не придерживаются 

точно заданной формы 
движения. Для них главное 

многократно самостоятельно 
повторять движения и 

действия, при этом ощущая 
огромную радость. 

Значительно увеличивается 
двигательная активность детей 

3 лет в процессе игр с 
использованием 

физкультурных пособий. Их 
действия с пособиями 

достаточно просты, они 
обычно обыгрывают их. 

Например, ребенок берет 
обруч, лежащий на полу, 

садится в него, представляя, 
что это домик, затем бежит к 

лисичке и садится вместе с 
ней. Потом берет зайку, мишку 

и пр. и опять кладет их в свой 
«домик» и т.д. Другой ребенок 

может использовать обруч в 
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качестве руля автомобиля. Из 
веревки, скакалки дети могут 
также соорудить дом 

(выложить на полу круг), 
построить заборчик из 

гимнастических палок, при 
этом используя такие действия, 

как перешагивание, 
подлезание. 

Если проанализировать 
действия ребенка, то можно 

заметить, что они выполняются 
в различных комбинациях и 

пространственно-временных 
соотношениях (разное 

направление, скорость, темп и 
т.д.). Важно педагогу находить 

рациональное сочетание 
пособий и движений, не 

допускать их однообразия. В 
таких условиях у детей быстро 

появляется умение переносить 
уже хорошо знакомые 

движения в новую обстановку. 
В процессе руководства 

двигательной активностью 
детей следует обращать 

внимание на то, чем заняты 
дети, и, в случае 

необходимости, переключать 
их с одного вида деятельности 

на другой. Учитывая быструю 
утомляемость младших 

дошкольников от 
однообразных движений и поз, 

их неумение регулировать 
свою двигательную 

активность, важно постоянно 
следить за сменой движений и 

чередованием их с отдыхом. 
Трехлетние дети любят 

выполнять поручения 
взрослых, поэтому чаще надо 

привлекать малышей к 
расстановке и уборке пособий.  

Двигательная активность детей 
4-го года жизни 

характеризуется достаточно 
высоким уровнем 

самостоятельности действий с 
различными предметами и 

физкультурными пособиями 
(мячом, обручем, резиновыми 

кольцами и т.д.), так как они 
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уже имеют необходимый 
двигательный опыт. Движения 
детей более разнообразны и 

координированы. У детей на 
четвертом году жизни 

формируются элементарные 
навыки совместной 

двигательной и игровой 
деятельности. В 

самостоятельной деятельности 
дети начинают все больше 

использовать разные 
упражнения в ходьбе, беге, 

прыжках, бросании и ловле 
мяча, ползании и лазании. 

Детям младшего дошкольного 
возраста свойственна 

подражательная деятельность. 
Это объясняется тем, что 

накопленный ребенком 
двигательный опыт позволяет 

ему управлять своими 
движениями, ориентируясь на 

образец. Во второй младшей 
группе сюжеты подвижных игр 

становятся более 
разнообразными. Однако 

основным их содержанием 
продолжает оставаться 

воспроизведение действий 
животных, птиц, движения 

транспортных средств 
различных видов, предметной 

деятельности людей.  
Проявляя самостоятельную 

двигательную активность, дети 
4-го года жизни выполняют 

довольно сложные движения 
(взбираются на горку и 

сбегают с нее, подползают под 
разные предметы и т.д.) и 

сочетания разных движений 
(прокатывание мяча по 

«дорожке» и бег за ним, 
прыжки вверх, стараясь 

поймать комара и др.). В связи 
с увеличивающейся 

самостоятельностью дети 
умеют ориентироваться в 

пространстве, улучшается 
согласованность их действий в 

коллективе. 
движения транспортных 

средств различных видов, 
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предметной деятельности 
людей.  
Проявляя самостоятельную 

двигательную активность, дети 
4-го года жизни выполняют 

довольно сложные движения 
(взбираются на горку и 

сбегают с нее, подползают под 
разные предметы и т.д.) и 

сочетания разных движений 
(прокатывание мяча по 

«дорожке» и бег за ним, 
прыжки вверх, стараясь 

поймать комара и др.). В связи 
с увеличивающейся 

самостоятельностью дети 
умеют ориентироваться в 

пространстве, улучшается 
согласованность их действий в 

коллективе. 
К четырем годам дети уже 

способны самостоятельно 
объединяться небольшой 

группой для выполнения 
игровых упражнений, 

используя разные пособия и 
предметы. Однако, 

большинство детей 
затрудняется в выборе игр и 

могут длительное время 
находится в «бездеятельном 

состоянии». Им необходима 
помощь со стороны педагога.  

В самостоятельной 
двигательной деятельности 

детей младшего дошкольного 
возраста можно увидеть игры 

разной подвижности (с мячом, 
со скакалкой, с обручем, с 

сюжетными игрушками). К 
четырем годам у детей 

происходит развертывание 
разных видов детской 

деятельности, что способствует 
значительному увеличению 

двигательной активности за 
день их пребывания в детском 

саду. 
Одним из средств повышения 

двигательной активности детей 
являются двигательные 

импровизации под музыку. 
Огромную радость приносят 

детям такие движения, как 
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притопывание, кружение, 
различные подскоки. Поэтому 
чаще следует использовать 

музыкальное сопровождение в 
разных видах занятий по 

физической культуре.  
Увеличению двигательной 

активности малышей 
способствует благоприятная 

окружающая обстановка: 
много свободного места в 

группе, большое разнообразие 
предметов и игрушек, 

непосредственное участие 
воспитателя в подвижных 

играх и упражнениях. 
 

 

2.4.Материально-техническое обеспечение образовательной программы программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Типовые локальные нормативные акты образовательной организации для 

реализации мониторинга инфраструктуры ДОО   

«О назначении ответственного лица за мониторинг инфраструктуры и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ ДО»;  

– «О создании рабочей группы по мониторингу инфраструктуры и комплектации учебно-
методических материалов в целях реализации образовательных программ ДО»;  

– «О проведении мониторинга инфраструктуры и комплектации учебно-методических 
материалов в целях реализации образовательных программ ДО»;  

«О работах по приобретению оборудования по результатам мониторинга инфраструктуры и 
комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных 

программ ДО»;  

– «Об утверждении плана-графика повышения квалификации членов педагогического 
коллектива по вопросам создания современной инфраструктуры ДОО, мониторингу 

существующей РППС и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ ДО»;  

«Об утверждении плана-графика повышения квалификации педагогов по созданию и/или 
мониторингу современной инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов 

в целях реализации образовательных программ ДО» 
 В данной таблице необходимо оставить , то что есть у Вас по этим разделам (это идеальное 

видение Министерства просвещения) 

 

 

№ п/п 

 

 

Наименование оборудования 

Рекомендован

н ое 

количество 

оборудования 

Инвар

и 

антна

я часть 

Вариа

т 

ивная 

часть 
Ед. 

изм. 
колич

ес 

тво 

1. Раздел 1. Комплекс оснащения общих помещений ДОО 

1.1. Входная зона 
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1.1.1. Герб Республики/Города шт. 1  + 

1.1.2. Герб РФ шт. 1 +  

1.1.3. Жидкокристаллическая панель с медиаплеером 
(далее – 

ЖК-панель с медиаплеером) 

шт. 1 
 + 

1.1.4. Интерактивная стойка со встроенным планшетом шт. 1  + 

1.1.5. Источник бесперебойного питания шт. 1  + 

1.1.6. Комплект тематических стендов о флаге, гербе, 
гимне в 

формах, доступных для дошкольников

 старших возрастных групп, стенды 

патриотического воспитания 

шт.  

1 

+  

1.1.7. Кресло администратора/службы охраны шт. 1  + 

1.1.8. Места для сидения, отдыха и ожидания во входной 
зоне 

(диван модульный, кресло модульное/пуф, 
банкетка) 

шт. 1 
+  

1.1.9. Стенд «Символика РФ» шт. 1 +  

1.1.10. Стенд для родителей (меню, режим работы, 
контактные 

данные руководителей, график приема населения и 
др.) 

шт. 
1 

+  

1.1.11. Стенд информационный шт. 3 +  

1.1.12. Стойка для зарядки мобильных устройств шт. 1  + 

1.1.13. Стойка модульная ресепшн/охрана шт. 1  + 

1.1.14. Флаг города/поселения (при наличии) шт. 2  + 

1.1.15. Флаг города/поселения   (при   наличии)   
настольный 

(протокольный) 

шт. 
2 

 + 

1.1.16. Флаг республики, города шт. 2  + 

1.1.17. Флаг республики, города настольный 
(протокольный) 

шт. 2  + 

1.1.18. Флаг РФ шт. 2 +  

1.1.19. Флаг РФ настольный (протокольный) шт. 2 +  

1.1.20. Флагшток 3-х рожковый шт. 1 +  

Оснащение входной зоны осуществляется в соответствии с Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 2 августа 2019 г. № 1006 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства просвещения 

Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к сфере деятельности Министерства 

просвещения Российской Федерации, и формы паспорта безопасности этих объектов 

(территорий)» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2019, № 32, ст. 4716). 

Оснащение модуля Медицинский кабинет» сформировано с учетом стандарта оснащения 

медицинского блока отделения организации медицинской помощи несовершеннолетним в 

образовательных организациях (Приказ Минздрава России от 05.11.2013 № 822н «Об утверждении 

Порядка оказания медицинской помощи 

несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных 
организациях») 

 
 

1.2. Система охраны здания 
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Антитеррористическая защищенность здания обеспечивается в соответствии с присвоенной 

категорией опасности и требованиями, утвержденными постановлением Правительства Российской 

Федерации 

от 2 августа 2019 г. № 1006 «Об утверждении требований к антитеррористической защищенности 

объектов (территорий) Министерства просвещения Российской Федерации и объектов (территорий), 

относящихся 

к сфере деятельности Министерства просвещения Российской Федерации, и формы паспорта 

безопасности этих объектов (территорий)». 

Оборудование здания инженерно-техническими средствами охраны следует проводить в соответствии 

с Рекомендациями по оборудованию инженерно-техническими средствами охраны социально 

значимых объектов (территорий), находящихся в сфере деятельности Министерства просвещения 

Российской Федерации, разработанными федеральным казенным учреждением «Научно-

исследовательский центр 

«Охрана» Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации, которые 

размещены на официальном сайте Росгвардии по ссылке: 

https://rosguard.gov.ru/uploads/2022/03/rekomendacii_po_oborudovaniyu_itso_socialno_znachimykh_obekt
ov_minp 

rosveshheniya_rossii.pdf. 

1.3. Методический кабинет, библиотечно-информационный центр (с возможностью 

проведения онлайн-трансляций и собраний) 

1.3.1. Специализированная мебель и системы хранения 

1.3.1.1. Каталожный шкаф шт. 1  + 

1.3.1.2. Кресло для чтения/места для сидения в зоне 

релаксирующего чтения 
шт. 4 

 + 

1.3.1.3. Кресло педагога шт. 1 +  

1.3.1.4. Стеллажи библиотечные шт. 4  + 

1.3.1.5. Стенд информационный шт. 2 +  

1.3.1.6. Стол детский для читального зала с 
регулируемой 

высотой 

шт. 4 
 + 

1.3.1.7. Стол детский модульный регулируемый по высоте 
для 

коворкинга 

шт. 3 
 + 

1.3.1.8. Стол для выдачи книг и пособий шт. 1  + 

1.3.1.9. Стол педагога с ящиками для хранения/тумбой шт. 1 +  

1.3.1.10. Стул детский поворотный регулируемый по высоте шт. 8  + 

1.3.1.11. Шкаф для газет и журналов шт. 1  + 

1.3.1.12. Шкаф для одежды шт. 1  + 

1.3.1.13. Шкаф для читательских формуляров шт. 1  + 

1.3.1.14. Шкаф, закрытый для хранения
 дидактического 

оборудования 

шт. 2 
+  

1.3.2. Технические средства 

1.3.2.1. Компьютер с периферией (лицензионное 

программное обеспечение, образовательный 

контент, система защиты от

 вредоносной

 информации, автоматизированная 

информационно-библиотечная 

система (АИБС) 

 

 

шт. 

 

 

1 

+  
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1.3.2.2. Ламинатор-брошюратор шт. 1  + 

1.3.2.3. Многофункциональное устройство/Принтер шт. 1 +  

1.3.2.4. Мобильная электронная библиотека шт. 1  + 

1.3.2.5. Планшетный компьютер (лицензионное 

программное обеспечение, образовательный

 контент, система 

защиты от вредоносной информации) для 
коворкинга 

 

шт. 
 

1 

+  

 

 видеоматериалов     

1.3.3.2. Тележка-хранилище ноутбуков/планшетов с 

системой подзарядки в комплекте с 

ноутбуками/планшетами (лицензионное

 программное

 обеспечение, образовательный 

контент, система защиты от вредоносной 

информации)/Компьютер ученика (лицензионное

 программное

 обеспечение, образовательный 

контент, система защиты от 

вредоносной информации) 

 

 

 

шт. 

 

 

 

1 

 + 

1.3.4. Дидактические пособия и методическое обеспечение 

1.3.4.1. Библиотека методической литературы шт. 1 +  

1.3.4.2. Библиотека периодических изданий шт. 1 +  

1.3.4.3. Библиотека художественной литературы для детей шт. 1 +  

1.3.4.4. Комплект дидактических игрушек с народной 

росписью 
шт. 1 

+  

1.3.4.5. Комплект дидактического и раздаточного 

материала по всем разделам образовательной 

программы для всех 

возрастных групп 

 

шт. 

 

1 

 + 

1.3.4.6. Комплект методического материала по всем 
разделам 

образовательной программы для всех возрастных 
групп 

шт. 1 
+  

1.3.4.7. Комплект тематических папок и альбомов с 

демонстрационными картинами

 (Искусство, Животные, 

Растения, Безопасность, Природа, Человек, 

Спорт и др.) 

 

шт. 

 

1 

+  

1.3.4.8. Комплект тематических пособий для 

патриотического воспитания

 (наглядно-демонстрационный

 и дидактический материал о 

природе и истории РФ и 

родного края) 

 

шт. 

 

1 

+  

1.3.4.9. Комплект тематических пособий о флаге, гербе, 
гимне 

РФ в формах, доступных для детей

 старшего дошкольного возраста 

 

шт. 

 

1 

+  
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1.3.4.10. Кукла в женском русском народном костюме шт. 1 +  

1.3.4.11. Кукла в женском народном костюме региона шт. 1  + 

1.3.4.12. Кукла в мужском русском народном костюме шт. 1 +  

1.3.4.13. Кукла в мужском народном костюме региона шт. 1  + 

1.4. Многофункциональный актовый/Музыкальный зал 

1.4.1. Специализированная мебель, оборудование и системы хранения 

1.4.1.1. Мобильная стойка для театральных костюмов шт. 1 +  

1.4.1.2. Мультимедийная трибуна для презентаций шт. 1  + 

1.4.1.3. Пианино акустическое/цифровое/ синтезатор шт. 1 +  

1.4.1.4. Система (устройство) для затемнения окон (в 
случае 

отсутствия в проектно-сметной документации) 

шт. 1 
+  

1.4.1.5. Системы хранения светового и
 акустического 

оборудования 

шт. 1 
 + 

1.4.1.6. Стул/Кресло для актового зала шт. 40 +  

1.4.1.7. Управляемая видеокамера шт. 1  + 

1.4.2. Оборудование сцены 

1.4.2.1 Дистанционный пульт управления
 механическим 

шт. 1  + 

 

 оборудованием сцены     

1.4.2.2 Комплект переносного оборудования
 (переносной 

проектор с экраном на треноге,

 мобильная акустическая система, 

микрофон) 

 

шт. 
 

1 

 + 

1.4.2.3 Проектор для актового зала с потолочным 
креплением 

шт. 1 
+  

1.4.2.4 Экран большого размера шт. 1 +  

1.4.3. Звукотехническое оборудование 

1.4.3.1 Вокальный радиомикрофон шт. 1 +  

1.4.3.2 Звукоусиливающая аппаратура с

 комплектом 

акустических систем 

шт. 1 
+  

1.4.4. Светотехническое оборудование 

1.4.4.1 Зеркальный шар с электроприводом шт. 1 +  

1.4.4.2 Пульт управления освещением шт. 1  + 

1.4.4.3 Светильник ультрафиолетового света 
(оборудование 

для обеззараживания воздуха) 

шт. 1 
+  

1.4.4.4 Светодиодный прожектор шт. 1  + 

1.4.4.5 Театральный линзовый прожектор шт. 1  + 

1.4.5. Помещение для декораций, бутафории, хранения костюмов 

1.4.5.1 Атрибуты для проведения праздников согласно 
ФОП 

ДО 

шт. 1 
+  

1.4.5.2 Атрибуты для проведения праздников

 согласно образовательной программе 

ДОО 

 

шт. 
 

1 

 + 

1.4.5.3 Комплект декораций шт. 1 +  
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1.4.5.4 Комплект театральных костюмов детский (не 
менее 20 

наименований) 

шт. 10 
+  

1.4.5.5. Комплект театральных костюмов взрослый (не 
менее 

10 персонажей) 

шт. 1 
+  

1.4.5.6. Полки для бутафории и реквизита шт. 2 +  

1.4.5.7. Полки для хранения париков со стойками шт. 2  + 

1.4.5.8. Шкаф для хранения костюмов шт. 2 +  

1.4.6. Оборудование для проведения занятий с детьми 

1.4.6.1. Барабан с палочками шт. 10 +  

1.4.6.2. Браслет на руку с 4 бубенчиками шт. 50 +  

1.4.6.3. Бубен большой шт. 10 +  

1.4.6.4. Бубен маленький шт. 10 +  

1.4.6.5. Бубен средний шт. 10 +  

1.4.6.6. Вертушка (шумовой музыкальный инструмент) шт. 10 +  

1.4.6.7. Воздушные шары шт. 20** +  

1.4.6.8. Детское пианино шт. 2 +  

1.4.6.9. Дудочка шт. 2 +  

1.4.6.10. Звуковой молоток (ударный музыкальный 
инструмент) 

шт. 20 +  

1.4.6.11. Игровой детский домик шт. 1 +  

1.4.6.12. Игровые ложки (ударный музыкальный 
инструмент) 

шт. 50 +  

1.4.6.13. Кастаньеты деревянные шт. 10 +  

1.4.6.14. Кастаньеты с ручкой шт. 10 +  

1.4.6.15. Комплект видеофильмов для детей дошкольного шт. 1  + 

 
 

 

 возраста     

1.4.6.16. Комплект записей с музыкальными произведениями шт. 1  + 

1.4.6.17. Комплект записей со звуками природы шт. 1  + 

1.4.6.18. Комплект карточек   с   изображением   
музыкальных 

инструментов 

шт. 10 
+  

1.4.6.19. Комплект карточек с портретами композиторов шт. 10 +  

1.4.6.20. Кукла (крупного размера) шт. 2  + 

1.4.6.21. Кукла в нарядной одежде шт. по кол-

ву 

детей

16 

+  

1.4.6.22. Ленты разноцветные на кольце шт. 50 +  

1.4.6.23. Маракас шт. 60 +  

1.4.6.24. Металлофон – альт диатонический шт. 2 +  

1.4.6.25. Металлофон 12 тонов и более шт. 10 +  

1.4.6.26. Музыкальные колокольчики (набор) шт. 10 +  

1.4.6.27. Мягкие игрушки различных размеров, 

изображающие 

животных 

шт. 
10 

+  

1.4.6.28. Набор знаков дорожного движения шт. 1 +  
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1.4.6.29. Набор из 5 русских шумовых инструментов 
(детский) 

шт. 5 +  

1.4.6.30. Набор перчаточных кукол по сказкам шт. 10 +  

1.4.6.31. Набор струнных музыкальных инструментов шт. 1  + 

1.4.6.32. Платочки шт 60 +  

1.4.6.33. Погремушки шт. 60 +  

1.4.6.34. Ростовая кукла шт. 3  + 

1.4.6.35. Румба шт. 10 +  

1.4.6.36. Свистульки шт. 10  + 

1.4.6.37. Стойка для дорожных знаков шт. 20 +  

1.4.6.38. Султанчики шт. 60 +  

 

1.4.6.39. 

Треугольники (набор – 4 шт., ударный музыкальный 

инструмент) 
шт. 4 

+  

1.4.6.40. Флажки разноцветные шт. 80 +  

1.4.6.41. Шапочка-маска для театрализованных 
представлений 

шт. 200 +  

1.4.6.42. Ширма напольная для кукольного театра шт. 1 +  

 

1.4.7. 

Отдельный кабинет музыкального руководителя 

 

1.4.7.1. 

Специализированная мебель, оборудование и системы хранения 

 

1.4.7.1.1. 

Кресло педагога 
шт. 1 

+  

 

1.4.7.1.2. 

Стеллаж для документации и пособий 
шт. 4 

+  

1.4.7.1.3. Стол педагога шт. 1 +  

1.4.7.1.4. Шкаф для одежды шт. 1 +  

1.4.7.2. Технические средства 

1.4.7.2.1. Компьютер педагога с периферией/Ноутбук 

(лицензионное программное обеспечение, в том 

числе программное обеспечение для обработки 

звука) 

 

шт. 

 

1 

+  

 
 

 
 

 
 

1.4.7.2.2. Ламинатор-брошюратор шт. 1  + 

1.4.7.2.3. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

1.5. Пищеблок 

1.5.1 Оснащение комплекса пищеблока осуществляется в соответствии с: 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

№ 60833); 

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
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молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573) (далее – СП 2.4.3648-20); 

- санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный 

№ 62296) (далее – СанПиН 

1.2.3685-21) 
1.5.2 Комната для приема пищи (принесенной из дома родителями) 

детьми, имеющими ограничения в питании по медицинским 

показаниям. 

Оснащение: холодильник, печь СВЧ, стол, стул, умывальная 
раковина, 

моечная ванна 

 + 

1.6. Спортивный комплекс (включает спортивный и тренажерный зал, кабинет педагога и 

снарядную) 

1.6.1. Раздевальные 

1.6.1.1. Система сушки вещей обучающихся шт. 1 +  

1.6.1.2. Система хранения вещей обучающихся со 
скамьей в 

комплекте 

шт. 1 
+  

1.6.2. Универсальный спортивный зал 

1.6.2.1 Аппаратно-программный комплекс для 

определения предрасположенности к

 занятиям видами

 спорта 

(АПК)17 

 

шт. 

 

1 

+  

1.6.2.2. Балансиры разного типа шт. 4 +  

1.6.2.3. Брусья навесные для гимнастической стенки шт. 1  + 

1.6.2.4. Воланы для игры в бадминтон шт. 4 +  

1.6.2.5. Ворота для мини-футбола/гандбола
 пристенные с 

креплением к стене (комплект из 2 ворот с сетками) 

шт. 1 
+  

1.6.2.6. Гимнастическая палка пластмассовая 
шт. 

По 

кол-ву 

детей 

в 
группе 

+  

1.6.2.7. Гимнастическая стенка шт. 2 +  

1.6.2.8. Гимнастический коврик 
шт. 

По кол-
ву 
детей 

в 
груп

пе 

+  

1.6.2.9. Гимнастический набор: обручи, рейки, палки, шт. 1 +  
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 подставки, зажимы для эстафет в помещении     

1.6.2.10. Дорожка гимнастическая шт. 1 +  

1.6.2.11. Дорожка для прыжков в длину шт. 1 +  

1.6.2.12. Доска гладкая с зацепами шт. 1 +  

1.6.2.13. Доска наклонная шт. 1 +  

1.6.2.14. Доска с ребристой поверхностью шт. 1 +  

1.6.2.15. Дуга большая шт. 2 +  

1.6.2.16. Дуга малая шт. 2 +  

1.6.2.17. Дуги для подлезания шт. 10 +  

1.6.2.18. Жилетка игровая шт. 20 +  

1.6.2.19. Защитная сетка на окна шт. 
по кол-

ву 

окон 

+  

1.6.2.20. Измеритель высоты установки планки для 

прыжков в 

высоту 

шт. 1 
+  

1.6.2.21. Канат для перетягивания шт. 2 +  

1.6.2.22. Канат подвесной для лазания шт. 2 +  

1.6.2.23. Клюшки шт. 15 +  

1.6.2.24. Коврик массажный шт. 12 +  

1.6.2.25. Кольца гимнастические шт. 1  + 

1.6.2.26. Кольцеброс шт. 2 +  

1.6.2.27. Кольцо баскетбольное шт. 2 +  

1.6.2.28. Кольцо мягкое шт. 10 +  

1.6.2.29. Кольцо плоское шт. 10 +  

1.6.2.30. Комплект атрибутов общеразвивающих 

упражнений и 

подвижных игр 

шт. 1 +  

1.6.2.31. Комплект гантелей шт. 10 +  

1.6.2.32. Комплект детских тренажеров шт. 1  + 

1.6.2.33. Комплект оборудования для соревнований и 

спартакиад 

шт. 1 +  

1.6.2.34. Консоль пристенная для канатов и шестов шт. 1 +  

1.6.2.35. Конус с втулкой, палкой и флажком шт. 10 +  

1.6.2.36. Корзинка для мячей шт. 4 +  

1.6.2.37. Лабиринт составной из нескольких секций шт. 1  + 

1.6.2.38. Лента гимнастическая 
шт. 

По 

кол-ву 

детей 

в 
группе 

+  

1.6.2.39 Лыжи (комплект с креплениями и палками) 
шт. 

По кол-
ву 
детей 
в 

груп
пе 

 + 

1.6.2.40. Массажный ролик шт. 10  + 

1.6.2.41. Мат гимнастический (стандартный) шт. 2 +  

1.6.2.42. Мат гимнастический прямой шт. 2 +  

1.6.2.43. Мат гимнастический складной шт. 2 +  

1.6.2.44. Мат с разметками шт. 4 +  
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1.6.2.45. Мягкая «кочка» с массажной поверхностью 
(комплект 

из 4шт.) 

шт. 4  + 

1.6.2.46. Мяч баскетбольный шт. 2 +  

1.6.2.47. Мяч гимнастический шт. 4 +  

1.6.2.48. Мяч для метания шт. 20 +  

1.6.2.49. Мяч для мини-баскетбола шт. 4  + 

 

 
1.6.2.50. Мяч набивной (0,5 кг) шт. 4 +  

1.6.2.51. Мяч набивной (медбол) шт. 4  + 

1.6.2.52. Мяч физиоролл шт. 2  + 

1.6.2.53. Мяч фитбол (диаметр не менее 65 см) шт. 4 +  

1.6.2.54. Мяч футбольный шт. 2 +  

1.6.2.55. Набор мячей (разного размера, резина) (не менее 5 
шт.) 

шт. 6 +  

1.6.2.56. Набор разноцветных кеглей с битой шт. 2 +  

1.6.2.57. Набор спортивных принадлежностей – кольцо 
малое 

(10–12 см), лента короткая (50–60 см),

 палка гимнастическая короткая (80 см), 

мяч средний 

 
шт. 

 
6 

+  

1.6.2.58. Нагрудные номера шт. 40  + 

1.6.2.59. Насос для накачивания мячей шт. 1 +  

1.6.2.60. Настенная лесенка (шведская стенка) шт. 4 +  

1.6.2.61. Обруч (малого диаметра) шт. 20 +  

1.6.2.62. Обруч (среднего диаметра) шт. 20 +  

1.6.2.63. Палка гимнастическая деревянная 
шт. 

По 

кол-ву 

детей 

в 
группе 

+  

1.6.2.64. Палочка эстафетная шт. 4 +  

1.6.2.65. Перекладина гимнастическая 

пристенная/Перекладина 

гимнастическая универсальная (турник) 

шт. 1 
 + 

1.6.2.66. Перекладина навесная универсальная шт. 1  + 

1.6.2.67. Портативное табло шт. 1  + 

1.6.2.68. Прыгающий мяч с ручкой шт. 2 +  

1.6.2.69. Ракетки для бадминтона (комплект с воланами) шт. 15 +  

1.6.2.70. Ролик гимнастический шт. 10  + 

1.6.2.71. Свисток шт. 1 +  

1.6.2.72. Секундомер шт. 1 +  

1.6.2.73. Секундомер (электронный) шт. 1  + 

1.6.2.74. Серсо (комплект для игры) шт. 2 +  

1.6.2.75. Система для перевозки и хранения мячей шт. 1  + 

1.6.2.76. Скакалка (взрослая) шт. 2 +  

1.6.2.77. Скакалка детская 
шт. 

По 

кол-ву 

детей 

в 

+  
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группе 

1.6.2.78. Скамейка гимнастическая универсальная шт. 6 +  

1.6.2.79. Стеллаж для инвентаря шт. 1 +  

1.6.2.80. Степ платформа шт. 15  + 

1.6.2.81. Стойка баскетбольная с сеткой (комплект) шт. 2 +  

1.6.2.82. Стойка для гимнастических палок шт. 1 +  

1.6.2.83. Стойки для прыжков в высоту (комплект) шт. 2 +  

1.6.2.84. Султанчики для упражнений шт. 50 +  

1.6.2.85. Сухой бассейн с шарами для зала шт. 1  + 

1.6.2.86. Табло электронное игровое (для волейбола, 
баскетбола, 

футбола, гандбола) с защитным экраном 

шт. 1  + 

1.6.2.87. Тележка или стенд для спортинвентаря шт. 1  + 

1.6.2.88. Турник (перекладина высокая) шт. 2  + 

1.6.2.89. Ферма для щита баскетбольного шт. 1 +  

1.6.2.90. Фишки конусы шт. 10 +  

 

 
 

1.6.2.91. Флажки разноцветные (атласные) шт. 50 +  

1.6.2.92. Шайбы шт. 15 +  

1.6.2.93. Щит баскетбольный шт. 1 +  

1.6.2.94. Щит для метания в цель навесной шт. 2 +  

1.6.2.95. Эспандеры кистевые (детские) 
шт. 

По 

кол-ву 

детей 

в 

группе 

 + 

1.6.3. Дополнительное и вариативное оборудование для подвижных игр и спортивных 

мероприятий 

1.6.3.1. Комплект для проведения спортивных 

мероприятий (в 

бауле) 

шт. 1 
 + 

1.6.3.2. Комплект судейский (в сумке) шт. 1  + 

1.6.3.3. Музыкальный центр шт. 1 +  

1.6.3.4. Набор для подвижных игр (в сумке) шт. 1 +  

1.6.4. Кабинет педагога /воспитателя физической культуры 
1.6.4.1. Доска пробковая/Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

1.6.4.2. Компьютер педагога с

 периферией/ноутбук 

(лицензионное программное обеспечение, 

программное обеспечение) 

 

шт. 

 

1 

+  

1.6.4.3. Кресло педагога шт. 1 +  

1.6.4.4. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

1.6.4.5. Стол педагога шт. 1 +  

1.6.4.6. Шкаф для одежды шт. 1 +  

1.6.5. Снарядная 
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1.6.5.1. Аптечка универсальная для оказания

 первой медицинской помощи (в 

соответствии с приказом № 

822н) 

 
шт. 

 
1 

+  

1.6.5.2. Грабли для песка шт. 1 +  

1.6.5.3. Комплект поливалентных матов и модулей шт. 1  + 

1.6.5.4. Лыжный комплект взрослый шт. 1  + 

1.6.5.5. Набор для игры в шахматы шт. 4 +  

1.6.5.6. Набор для игры в шашки шт. 4 +  

1.6.5.7. Пьедестал разборный шт. 1  + 

1.6.5.8. Рулетка шт. 2 +  

1.6.5.9. Сетки защитные на окнах и осветительных 
приборах 

По
 количест
ву 

приборов и 
окон 

+  

1.6.5.10. Стеллаж для инвентаря шт. 1 +  

1.6.5.11. Стеллаж для лыж шт. 1  + 
1.6.5.12. Флажки для разметки лыжной трассы шт. 20  + 

1.6.5.13. Часы с пульсометром и шагомером шт. 2 +  

1.6.5.14. Шахматные часы шт. 4  + 

1.6.5.15. Шкаф для сушки лыжных ботинок шт. 1  + 

1.6.5.16. Шкаф-локер для инвентаря шт. 1  + 

1.7. Плавательный бассейн 

1.7.1. Раздевальная 

1.7.1.1. Зеркало травмобезопасное шт. 1 +  

1.7.1.2. Комплект ковриков резиновых, «дорожки» шт. 1 +  

1.7.1.3. Система хранения вещей обучающихся со скамьей в 

комплекте 
шт. 1 

+  

1.7.1.4. Система хранения и сушки вещей обучающихся шт. 1 +  

 
 

 
1.7.1.5. Стенд информационный шт. 1 +  

1.7.1.6. Фен шт. 4 +  

1.7.2. Основное оборудование 

1.7.2.1. Доска для плавания шт. 12 +  

1.7.2.2. Колобашка для плавания шт. 12 +  

1.7.2.3. Комплект тонущих игрушек шт. 4 +  

1.7.2.4. Круг спасательный детский шт. 1 +  

1.7.2.5. Круг спасательный детский облегченный шт. 2 +  

1.7.2.6. Круги для плавания шт. 6 +  

1.7.2.7. Ласты детские шт. 12 +  

1.7.2.8. Лопатки для плавания шт. 12 +  

1.7.2.9. Набор плавающих игрушек шт. 4  + 

1.7.2.10. Набор подводных обручей с утяжелителем шт. 4 +  
1.7.2.11. Набор тонущих игрушек шт. 2 +  

1.7.2.12. Нарукавники для плавания шт. 12 +  

1.7.2.13. Очки для плавания шт. 12 +  

1.7.2.14. Палка-трубка шт. 8 +  

1.7.2.15. Плавающий обруч шт. 6 +  
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1.7.2.16. Пояс для обучения плаванию шт. 2  + 

1.7.2.17. Разделительная дорожка шт. 2 +  

1.7.2.18. Свисток шт. 2 +  

1.7.2.19. Секундомер электронный шт. 2 +  

1.7.2.20. Термометр для воды шт. 1 +  

1.7.2.21. Термометр комнатный шт. 1 +  

1.7.2.22. Цветной поплавок шт. 6 +  

1.7.2.23. Шест инструктора шт. 1 +  

1.7.2.24. Шест спасательный шт. 1 +  

1.7.3. Кабинет инструктора/воспитателя физической культуры (бассейн) 

1.7.3.1. Доска пробковая/Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

1.7.3.2. Компьютер педагога с

 периферией/ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение, программное 

обеспечение) 

 

шт. 

 

1 

+  

1.7.3.3. Кресло педагога шт. 1 +  

1.7.3.4. Многофункциональное устройство/Принтер шт. 1 +  

1.7.3.5. Стол педагога шт. 1 +  

1.7.3.6. Шкаф для одежды шт. 1 +  
1.7.4. Снарядная 

1.7.4.1. Аптечка универсальная для оказания

 первой медицинской помощи (в 

соответствии с приказом 

№ 822н) 

 
шт. 

 
1 

+  

1.7.4.2. Стеллаж для инвентаря шт. 1 +  

1.7.4.3. Часы с пульсометром и шагомером шт. 1 +  

1.8. Творческая студия/кабинет дополнительного образования (формируется с учетом специфики 

ДОО, оборудование может дополняться) 

1.8.1. Специализированная мебель и системы хранения 

1.8.1.1. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

1.8.1.2. Доска пробковая шт. 1 +  

 

 
1.8.1.3. Система хранения расходного материала шт. 1 +  

1.8.1.4. Стеллажи для хранения пособий шт. 4 +  

1.8.1.5. Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 5*** +  

1.8.1.6. Стул, регулируемый по высоте 
шт. 

По 

кол-ву 

детей 

в 
группе 

+  

1.8.2. Оборудование, средства обучения и игры 

1.8.2.1. Витрина/Лестница для работ по лепке шт. 1 +  

1.8.2.2. Игровой комплект для изучения основ 

электричества 
шт. 2 

 + 

1.8.2.3. Изделия народных промыслов – комплект шт. 1 +  

1.8.2.4. Комплекс для 3D моделирования 
шт. 1 

 + 

1.8.2.5. Комплект «Развитие инженерно-
технического 

шт. 1 
 + 
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творчества дошкольников» 

1.8.2.6. Комплект «Развитие эмоционального интеллекта 

ребенка дошкольного возраста» 
шт. 1 

+  

1.8.2.7. Комплект для изучения основ

 политехнического 

образования в дошкольном возрасте 

шт. 1 
 + 

1.8.2.8. Комплект для обучения основам

 алгоритмики, безэкранного 

программирования и робототехники (для 

дошкольного возраста) 

 
шт. 

 
1 

 + 

1.8.2.9. Комплект интерактивного   оборудования   
(настенная 

интерактивная панель) 

шт. 1 
 + 

1.8.2.10. Комплект интерактивно-цифровых комплексов по 

изучения естественно-научных направлений 
шт. 1 

 + 

1.8.2.11. Конструктор с возможностью создания 

действующих 

моделей и простых механизмов 

шт. 2 
 + 

1.8.2.12. Конструктор деревянный объемный шт. 1  + 

1.8.2.13. Конструктор деревянный с большими 

неокрашенными 

и цветными элементами настольный 

шт. 1 
+  

1.8.2.14. Конструктор деревянный цветной с мелкими 

элементами настольный 
шт. 4 

+  

1.8.2.15. Конструктор для сборки из каркасных 
элементов – 

комплект 

шт. 1  + 

1.8.2.16. Конструктор для   сборки   из   магнитных   
элементов 

различной конфигурации – комплект 

шт. 1 +  

1.8.2.17. Конструкторы крупногабаритные с плоскостными 

элементами разных форм, включая шестеренки, с 

фигурным рифлением и тактильными элементами 

для плоскостного и пространственного 

конструирования – 

комплект 

шт. 1 +  

1.8.2.18. Конструкторы напольные из вспененного 

полимера с 

легкими   объемными   элементами   разных   

форм

 

и размеров – комплект 

шт. 1 +  

1.8.2.19. Лабораторная посуда и инструменты для 

проведения экспериментов (пробирки разных 

размеров, лабораторные   контейнеры,   чашки   

Петри,   лотки   с 

ячейками, пипетки, воронки, чашки /мисочки и 

проч.) – 

шт. 1  + 
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 комплект     

1.8.2.20. Мольберт двухсторонний шт. 10 +  

1.8.2.21. Мультстудия, комплексное решение для 

кукольной и плоскостной анимации методом 

покадровой съемки, включающее 

соответствующее возрасту программное 

обеспечение и методические рекомендации 

 

шт. 

 

1 

 + 

1.8.2.22. Набор для демонстрации круговорота воды в 

природе 

шт. 1  + 

1.8.2.23. Набор для демонстрации очистки воды шт. 2  + 

 

 
1.8.2.24. 

Набор для   наблюдений   и   экспериментирования   

с 

природными объектами (с методическим 

пособием для воспитателя) 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

1.8.2.25. 

Набор из мягкого пластика для
 плоскостного 

конструирования 

шт. 1 
+  

 

1.8.2.26. 

Наборы для изучения свойств звука – комплект шт. 1  + 

 

1.8.2.27. 

Наборы для изучения свойств магнитов – комплект шт. 1  + 

 
1.8.2.28. 

Наборы для изучения свойств света – комплект шт. 1  + 

 

 

1.8.2.29. 

Наборы для мальчиков и девочек (машины, 

город, строительство, набор

 строительных

 пластин, 

животные, железная дорога, семья и т. п.) 

 
шт. 

 
10 

+  

 

 
 

 
1.8.2.30. 

Оборудование для наблюдения за объектами 

живой и неживой природы (телескоп, бинокль, 

перископ, установки для изучения звуков, 

издаваемых насекомыми, для наблюдения с 

разных ракурсов, для 

выращивания растений и проч.) – комплект 

шт. 1  + 

1.8.2.31. Пальчиковые куклы – комплект шт. 1 +  

1.8.2.32. Перчаточные куклы – комплект шт. 3 +  

 

 
1.8.2.33. 

Принадлежности для исследовательской 

деятельности (лупы, сачки, пинцеты,

 стаканчики-увеличители, 

защитные очки и проч.) – комплект 

шт. 1 +  

 

 

 
1.8.2.34. 

Принадлежности для проведения измерений 

(мерные стаканчики, набор полых прозрачных тел 

разных геометрических форм, весы с чашами, 

гирьками и 

разновесами, часы песочные, линейки) – комплект 

шт. 1  + 
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1.8.2.35. 

Программно-методический комплекс для

 обучения детей дошкольного возраста

 естественно-научным 

дисциплинам 

 

шт. 

 

1 

 + 

1.8.2.36. Разрезные сюжетные картинки (6–8 частей) шт. 1 +  

 

 

 
1.8.2.37. 

Расширенный комплект для конструирования с 

использованием блочного конструктива и 

электромеханических элементов (для 

дошкольного 

возраста) 

 

шт. 

 

1 

 + 

 

 
1.8.2.38. 

Снаряжение для исследования живой и неживой 

природы (мини-лаборатории,

 наборы 

принадлежностей, контейнеры для мелких 
объектов 

шт. 1  + 

 

 живой природы) – комплект     

1.8.2.39. Фигурки сказочных персонажей и элементов 

декораций 

для театра теней – комплект 

шт. 
1 

+  

1.8.2.40. Цифровая лаборатория для исследования 
окружающего 

мира и обучения детей естественно-

научным дисциплинам 

 
шт. 

 
3 

 + 

1.8.2.41. Шагающие куклы – комплект шт. 1 +  

1.8.2.42. Ширма настольная для кукольного театра шт. 1 +  

1.8.2.43. Ширма настольная для театра теней шт. 1 +  

1.8.3. Рабочее место педагога 

1.8.3.1. Доска пробковая/Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

1.8.3.2. Компьютер педагога с
 периферией/ноутбук 

(лицензионное программное обеспечение, 

программное обеспечение) 

 
шт. 

 
1 

+  

1.8.3.3. Кресло педагога шт. 1 +  

1.8.3.4. Многофункциональное устройство/Принтер шт. 1 +  

1.8.3.5. Стол педагога шт. 1 +  

1.8.3.6. Шкаф для одежды шт. 1 +  

1.9. Медицинский кабинет 

Медицинский кабинет должен располагаться на первом этаже здания. Медкабинет представляет 

собой единый блок, состоящий из кабинета врача и процедурного кабинета (12 м²). Температура 

помещения должна составлять 20−22 градуса. Подробные требования к оснащению медицинских 

кабинетов указаны в 

приложении 3 Приказа № 822-н Министерства здравоохранения РФ от 5 ноября 2013 г. 

2. Раздел 2. Комплекс оснащения групповых помещений ДООi 

2.4. Вторая младшая группа (3-4 года) 

2.4.1. Раздевальная 

2.4.1.1. Зеркало травмобезопасное шт. 1 +  

 
2.4.1.2. Комплект для проведения спортивных мероприятий шт. 1  + 

2.4.1.3. Набор для подвижных игр и игр с песком – шт. 1  + 
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комплект 

2.4.1.4. Система хранения вещей обучающихся со 
скамьей в 

комплекте 

шт. 4*** 
+  

2.4.1.5. Система хранения и сушки вещей воспитанников шт. 1 +  

2.4.1.6. Стеллаж для хранения игр и оборудования шт. 1 +  

2.4.1.7. Стенд информационный шт. 1 +  

2.4.2. Игровая для второй младшей группы (3-4 года) 

2.4.2.1. Специализированная мебель и системы хранения 

2.4.2.1.1. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

2.4.2.1.2. Мягконабивные модули, комплект шт. 1 +  

2.4.2.1.3. Система хранения конструкторов шт. 2  + 

2.4.2.1.4. Стеллажи для хранения игр шт. 6 +  

2.4.2.1.5. Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 5*** +  

2.4.2.1.6. Стул, регулируемый по высоте 
шт. 

по кол-

ву 

детей 

в 
группе 

+  

2.4.2.2. Игры и игрушки 

2.4.2.2.1. Автомобили (крупного размера) шт. 4 +  

2.4.2.2.2. Автомобили (среднего размера) шт. 8 +  

2.4.2.2.3. Альбом с наглядными заданиями для 

пальчиковой 

гимнастики 

шт. 
1 

 + 

2.4.2.2.4. Большой настольный конструктор деревянный с 

неокрашенными и цветными элементами 
шт. 1 

+  

2.4.2.2.5. Витрина /Лестница для работ по лепке шт. 1 +  
2.4.2.2.6. Горки (наклонные плоскости) для шариков – 

комплект 
шт. 1  + 

 
2.4.2.2.7. 

Деревянная игрушка с желобами для 
прокатывания 

шарика 

шт. 1 
+  

 
2.4.2.2.8. 

Деревянная основа с повторяющимися 

образцами с 

различным количеством отверстий 

шт. 1 
+  

 
 

 

 
2.4.2.2.9. 

Деревянная основа с размещенными на ней 

неподвижными изогнутыми направляющими со 

скользящими по ним фигурными элементами и 

подвижными фигурками персонажей (различной 

тематики) 

 

 

шт. 

 

 

1 

+  

 

2.4.2.2.10. 

Доска с   прорезями   для   перемещения   

подвижных 

элементов к установленной в задании цели 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.11. Доска с ребристой поверхностью шт. 1  + 

2.4.2.2.12. Доска-балансир с рельефной поверхностью шт. 2  + 

 
2.4.2.2.13. 

Доска-основа с вкладышами и с изображением в 
виде 

пазла – комплект 

шт. 1 
+  

 

2.4.2.2.14. 

Звери и птицы объемные и плоскостные (из 

разного 
шт. 1 

+  
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материала, мелкого размера) – комплект 

 

2.4.2.2.15. 

Игра на выстраивание логических цепочек из 
трех 

частей «до и после» 

шт. 1 
+  

 

 
2.4.2.2.16. 

Игровая панель   с тематическими
 изображениями, 

сенсорными элементами и

 соответствующим звучанием 

 
шт. 

 
1 

 + 

2.4.2.2.17. Игровой модуль в виде мастерской с 
подвижными 

шт. 1 +  

 

 элементами, звуковыми и световыми эффектами     

 
2.4.2.2.18. 

Игрушка на колесах на палочке или  с 
веревочкой  с 

подвижными или озвученными элементами 

шт. 3 
+  

 
2.4.2.2.19. 

Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4–6 
элементов), 

4-х цветов 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.20. Игрушка-качалка шт. 1  + 

 

2.4.2.2.21. 

Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от 
действия – 

комплект 

шт. 1 
 + 

2.4.2.2.22. Изделия народных промыслов – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.23. Каталка (соразмерная росту ребенка) шт. 2  + 

2.4.2.2.24. Каталки – с палочкой или шнурком шт. 1  + 

2.4.2.2.25. Качалка - балансир сферической формы шт. 1  + 

2.4.2.2.26. Книги детских писателей – комплект шт. 1 +  
2.4.2.2.27. Коврик массажный шт. 1  + 

2.4.2.2.28. Кольцеброс шт. 2 +  

2.4.2.2.29. Коляска прогулочная (среднего размера) шт. 3 +  

2.4.2.2.30. Комплект «Первые конструкции» шт. 1 +  

2.4.2.2.31. Комплект деревянных игрушек-забав шт. 1  + 

 

2.4.2.2.32. 

Комплект из стержней разной длины на единой 

основе 

и шариков для нанизывания и сортировки по цвету 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.33. Комплект конструкторов напольный шт. 1 +  

2.4.2.2.34. Комплект мячей-массажеров шт. 1 +  

2.4.2.2.35. Конструктор из мягких деталей среднего размера шт. 1 +  

 

2.4.2.2.36. 

Куб с прорезями основных геометрических форм 

для 

сортировки объемных тел 

шт. 1 
+  

 
2.4.2.2.37. 

Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, 

аксессуаров 

шт. 
2 

+  

 

2.4.2.2.38. 

Кукла-мальчик с комплектом одежды, обуви, 

аксессуаров 

шт. 
2 

+  

2.4.2.2.39. Куклы (крупного размера) шт. 2 +  

2.4.2.2.40. Куклы (среднего размера) шт. 4 +  

2.4.2.2.41. Куклы-младенцы разных рас, с аксессуарами шт. 4  + 

2.4.2.2.42. Кукольная кровать шт. 2 +  

2.4.2.2.43. Кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект шт. 1 +  



145 
 

 
2.4.2.2.44. 

Кукольный стол со стульями (крупного размера) 
– 

комплект 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.45. Кухонная плита (соразмерная росту ребенка) шт. 1 +  

2.4.2.2.46. Кухонный шкафчик (соразмерный росту ребенка) шт. 1 +  

2.4.2.2.47. Ландшафтный макет (коврик) шт. 1  + 

2.4.2.2.48. Лейка пластмассовая детская шт. 5 +  

 
2.4.2.2.49. 

Логическая игра   на   подбор   цветных,   теневых   
и 

контурных изображений 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.50. Лодка (среднего размера) шт. 1  + 

2.4.2.2.51. Лото с разной тематикой – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.52. Магнитная доска настенная шт. 1  + 

 

 
2.4.2.2.53. 

Магнитные лабиринты для  развития

 зрительно- моторной 

 координации и 

 межполушарного 

взаимодействия – комплект 

шт.  
1 

 + 

 

 
 

2.4.2.2.54. Матрешка семикукольная шт. 2 +  

 
2.4.2.2.55. 

Мешочки для метания и упражнений на 
балансировку – 

комплект 

шт. 
1 

 + 

 

2.4.2.2.56. 

Мозаика с крупногабаритной основой, образцами 

изображений и крупными фигурами 
шт. 1 

+  

2.4.2.2.57. Мольберт двухсторонний шт. 1 +  

 
2.4.2.2.58. 

Музыкальные цифровые записи для детей 
дошкольного 

возраста 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.59. Мягкая «кочка» с массажной поверхностью шт. 6  + 

2.4.2.2.60. Мягкая дидактическая игрушка (крупная 
напольная) 

шт. 1  + 

2.4.2.2.61. Мяч для игры в помещении, с резиновым шнуром шт. 2  + 

2.4.2.2.62. Мяч надувной шт. 2 +  

2.4.2.2.63. Мяч футбольный шт. 1 +  

2.4.2.2.64. Набор «Гладильная доска и утюг» шт. 1 +  

2.4.2.2.65. Набор «Железная дорога» шт. 1 +  

 

2.4.2.2.66. 

Набор для завинчивания из элементов разных 

форм, 

размеров и цветов 

шт. 1 
+  

 

2.4.2.2.67. 

Набор для построения произвольных 
геометрических 

фигур 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.68. Набор для уборки с тележкой шт. 1 +  

 
 

 
2.4.2.2.69. 

Набор для экспериментирования с водой: стол-

поддон, емкости 2–3-х размеров и разной формы, 

предметы- орудия для переливания и 

вылавливания – черпачки, 

сачки 

 

шт. 

 

1 

 ++ 

2.4.2.2.70. Набор для экспериментирования с песком шт. 1   
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2.4.2.2.71. Набор ёмкостей с крышками разного размера и 
цвета 

шт. 1 +  

2.4.2.2.72. Набор игрушек для игры с песком шт. 5  + 

 

2.4.2.2.73. 

Набор из мягкого пластика для
 плоскостного 

конструирования 

шт. 1 
+  

 

 
2.4.2.2.74. 

Набор из объемных элементов разных 
повторяющихся 

форм, цветов и размеров на общем основании для 

сравнения 

 
шт. 

 
1 

+  

2.4.2.2.75. Набор из русских шумовых инструментов (детский) шт. 1 +  

 

2.4.2.2.76. 

Набор инструментов для ремонтных работ 

(пластмассовый) 
шт. 1 

+  

 

2.4.2.2.77. 

Набор картинок для группировки   и   обобщения   

– 

комплект 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.78. Набор кубиков среднего размера шт. 1 +  

2.4.2.2.79. Набор кукольных постельных принадлежностей шт. 2 +  

 
2.4.2.2.80. 

Набор машинок разного назначения, для детей от 2-
х до 

4-х лет 

шт. 1 
 + 

2.4.2.2.81. Набор медицинских принадлежностей шт. 1 +  

2.4.2.2.82. Набор муляжей овощей и фруктов шт. 1 +  

2.4.2.2.83. Набор мягких модулей шт. 1  + 

2.4.2.2.84. Набор мячей (разного размера, резина) шт. 1  + 

 
2.4.2.2.85. 

Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, 

шары, 

диски) 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.86. Набор объемных элементов для установки на 

голову 

шт. 1  + 

 

 для упражнений на балансировку     

2.4.2.2.87. Набор пазлов – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.88. Набор парикмахера шт. 1 +  

 

2.4.2.2.89. 

Набор парных картинок (предметные) для 

сравнения 

различной тематики 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.90. Набор принадлежностей для ухода за куклой шт. 1 +  

2.4.2.2.91. Набор разноцветных кеглей с мячом шт. 2  + 

 

2.4.2.2.92. 

Набор разрезных   овощей   и   фруктов   с   ножом   

и 

разделочной доской 

шт. 1 
 + 

2.4.2.2.93. Набор репродукций картин о природе шт. 1 +  

 

2.4.2.2.94. 

Набор репродукций картин русских художников 
– 

иллюстраций к художественным произведениям 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.95. Набор самолетов (мелкого размера) шт. 1  ++ 

2.4.2.2.96. Набор солдатиков (среднего размера) шт. 1   

2.4.2.2.97. Набор столовой посуды для игры с куклой шт. 1 +  

2.4.2.2.98. Набор чайной посуды шт. 1 +  

2.4.2.2.99. Наборы авторских игровых материалов шт. 10  + 
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2.4.2.2.100. 

Наборы объемных элементов для развития 
основных 

движений и балансировки - комплект 

шт. 
1 

 + 

 
2.4.2.2.101. 

Наборы одежды для   разной погоды для кукол- 

младенцев девочек и мальчиков – комплект 

шт. 
1 

+  

 

2.4.2.2.102. 

Наборы продуктов, хлеба, выпечки для сюжетных 

игр – 

комплект 

шт. 
1 

+  

2.4.2.2.103. Напольный конструктор деревянный цветной шт. 1 +  

2.4.2.2.104. Настенный планшет «Погода» с набором карточек шт. 1  + 

 
2.4.2.2.105. 

Настенный планшет   «Распорядок   дня»   с   
набором 

карточек 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.106. Настенный планшет«Мы дежурим» с набором 

карточек 

шт. 1  + 

 
2.4.2.2.107. 

Настольно-печатные игры для детей второй 
младшей 

группы – комплект 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.108. Неваляшки разных размеров – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.109. Обруч (малого диаметра) шт. 6   

2.4.2.2.110. Объемные вкладыши из 3–4 элементов (миски, 
конусы) 

шт. 4 +  

 
2.4.2.2.111. 

Парные картинки типа «лото» различной 
тематики – 

комплект 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.112. Перчаточные куклы – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.113. Пирамида настольная, окрашенная в основные 
цвета 

шт. 2 +  

2.4.2.2.114. Пожарная машина (среднего размера) шт. 1 +  

 
2.4.2.2.115. 

Разрезные картинки, на различное количество 
частей 

по прямой – комплект 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.116. Ракета (среднего размера) шт. 1  + 

2.4.2.2.117. Рамка с одним видом застежки на каждой – 
комплект 

шт. 1 +  

 

2.4.2.2.118. 

Рамки-вкладыши с различными формами, 

разными по 

величине, различных цветов – комплект 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.119. Руль игровой шт. 1  + 

 
2.4.2.2.120. 

Ручные балансиры для развития ловкости и 
зрительно- 

моторной координации – комплект 

шт. 
1 

 + 

2.4.2.2.121. Серии из   2–3   и   4–6   картинок   для   

установления 

шт. 1 +  

 
 

 
 

 последовательности действий и событий – комплект     

 
2.4.2.2.122. 

Серии из 4–6 картинок: части суток 
(деятельность 

людей ближайшего окружения) - комплект 

шт. 1 
+  
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2.4.2.2.123. 

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха 

людей) - комплект 

 
шт. 

 
1 

+  

2.4.2.2.124. Скакалка детская шт. 3  + 

 
2.4.2.2.125. 

Складные кубики с предметными картинками 
(4–6 

частей) 

шт. 4 
+  

2.4.2.2.126. Стол для ухода за куклой шт. 1  + 

2.4.2.2.127. Стол для экспериментирования с песком и водой шт. 1  + 

 

2.4.2.2.128. 

Строительно-эксплуатационный транспорт 

(пластмассовый) – комплект 
шт. 1 

+  

2.4.2.2.129. Сухой бассейн с комплектом шаров шт. 1  + 

 
2.4.2.2.130. 

Сюжетные картинки (с различной тематикой 
крупного 

формата) – комплект 

шт. 1 
+  

2.4.2.2.131. Тележка-ящик (крупная) шт. 2  + 

2.4.2.2.132. Телефон игровой шт. 1 +  

 
2.4.2.2.133. 

Тренажер для формирования воздушной струи 
разной 

интенсивности для развития речи 

шт. 
2 

 + 

 
2.4.2.2.134. 

Фигурки домашних животных с
 реалистичными 

изображением и пропорциями – комплект 

шт. 1 
+  

 

2.4.2.2.135. 

Цифровое хранилище с видеофильмами, 

народными 

песнями и плясками 

шт. 1 
 + 

2.4.2.2.136. Ширма для кукольного театра, трансформируемая шт. 1 +  
2.4.2.2.137. Шкаф для кукольной одежды шт. 1 +  

2.4.2.2.138. Шнуровка различного уровня сложности – 
комплект 

шт. 1 +  

 
2.4.2.2.139. 

Электронный носитель данных   18 с русскими 

народными песнями для детей дошкольного 
возраста 

шт. 1 
 + 

2.4.2.2.140. Электронный носитель данных19 со звуками 
природы 

шт. 1  + 

2.4.2.2.141. Элементы костюма для уголка ряженья – комплект шт. 1 +  

2.4.2.2.142. Юла или волчок шт. 2 +  

2.4.2.2.143. Безопасные ножницы шт. 25** +  

2.4.2.2.144. Бумага для рисования шт. 25* +  

2.4.2.2.145. Бумага разного цвета и формата шт. 25** +  

2.4.2.2.146. Доска для работы с пластилином шт. 25** +  

2.4.2.2.147. Карандаши цветные (6 цветов) шт. 25* +  

2.4.2.2.148. Кисточка № 10 шт. 25** +  

2.4.2.2.149. Кисточка № 5 шт. 25** +  

 

 
2.4.2.2.150. Кисточка № 8 шт. 25** +  

2.4.2.2.151. Кисточка щетинная шт. 25** +  

2.4.2.2.152. Клей шт. 25* +  

2.4.2.2.153. Краски гуашь шт. 25* +  

2.4.2.2.154. Краски пальчиковые шт. 25* +  
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2.4.2.2.155. Пластилин, не липнущий к рукам шт. 25* +  

2.4.2.2.156. Поднос детский для раздаточных материалов шт. 25** +  

2.4.2.2.157. Стаканчики (баночки) пластмассовые шт. 25** +  

2.4.2.2.158. Точилка для карандашей шт. 3** +  

2.4.2.2.159. Трафареты для рисования шт. 10** +  

2.4.2.2.160. Фартук детский шт. 25** +  

2.4.2.2.161. Воздушные шары шт. 20** +  

2.4.3. Рабочее место воспитателя 

2.4.3.1. Интерактивная панель шт. 1  + 

2.4.3.2. Компьютер педагога с

 периферией/Ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение, программное 

обеспечение) 

 

шт. 

 

1 

+  

2.4.3.3. Кресло педагога шт. 1 +  

2.4.3.4. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

2.4.3.5. Стол педагога шт. 1 +  

2.4.3.6. Шкаф для одежды шт. 1 +  

2.4.4. Спальня 

2.4.4.1. Кровать по кол-ву 
детей в 

группе 

+  

2.4.4.2. Постельное белье (наволочка, простынь, 

пододеяльник) 

по 3 
комплекта на 

каждого 
ребенка 

+  

2.4.4.3. Постельные принадлежности (матрас, два 

наматрасника, подушка, одеяло) 
по кол-ву 

детей в 

группе 

+  

2.4.5. Туалетная комната 

2.4.5.1. Емкости для хранения и разведения 

дезинфицирующих средств, уборочный инвентарь, 

ерши для обработки горшков, емкости для 

обработки игрушек, емкости для 

обработки расчесок, термометры для воды 

 

 
Комплект 

+  

2.4.5.2. Полотенце для ног по 3 
комплекта на 

каждого 
ребенка 

+  

2.4.5.3. Полотенце для рук по 3 
комплекта на 

каждого 
ребенка 

+  

2.4.5.4. Шкафчики для полотенец с
 индивидуальными 

ячейками 

по кол-ву 

детей в 

группе 

+  

3. Раздел 3. Компоненты РППС для кабинетов специалистов 

3.1. Кабинет учителя-логопеда 

3.1.1. Рабочее место учителя-логопеда 

3.1.1.1. Емкости для приготовления  и 

 хранения дезинфицирующих  средств

 для  обработки 

 

Комплект 

+  
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логопедического инструментария 

3.1.1.2. Интерактивная панель шт. 1 +  

3.1.1.3. Картотека на имеющиеся пособия шт. 1 +  

3.1.1.4. Компьютер педагога с

 периферией/Ноутбук 

(лицензионное программное обеспечение, 

программное обеспечение) 

 
шт. 

 
1 

+  

3.1.1.5. Кресло педагога шт. 1 +  

3.1.1.6. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

3.1.1.7. Полотенце шт. 1 +  

3.1.1.8. Раковина шт. 1 +  

3.1.1.9. Стол педагога шт. 1 +  

3.1.1.10. Стул взрослый шт. 2 +  

3.1.1.11. Шкаф для одежды шт. 1 +  

3.1.2. Специализированная мебель и системы хранения 

3.1.2.1. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

 

 
 

3.1.2.2. Доска пробковая шт. 1  + 

3.1.2.3. Интерактивная песочница шт. 1  + 

3.1.2.4. Интерактивное зеркало шт. 1 +  

3.1.2.5. Настенное зеркало (не менее 1,5 - 0,5 м), с 

дополнительным освещением 
шт. 1 

+  

3.1.2.6. Система хранения расходного материала шт. 1 +  

3.1.2.7. Стеллажи для хранения пособий шт. 2 +  

3.1.2.8. Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 4 +  

3.1.2.9. Стул, регулируемый по высоте шт. 8 +  

3.1.3. Оснащение кабинета и оборудование 

3.1.3.1. Азбука в картинках шт. 1 +  

3.1.3.2. Бактерицидный облучатель шт. 1 +  

3.1.3.3. Бесконтактный детский термометр шт. 1  + 

3.1.3.4. Воздушное лото шт. 2 +  

3.1.3.5. Зеркало для индивидуальной работы (9х12) шт. 8 +  

3.1.3.6. Зеркало для обследования ротовой полости шт. 3 +  

3.1.3.7. Игрушка-вкладыш шт. 3  + 

3.1.3.8. Коврик для   тактильно-кинестетической   
стимуляции 

пальцев рук 

шт. 2 
+  

3.1.3.9. Комплект детских книг для разных возрастов шт. 1 +  

3.1.3.10. Комплект звучащих   игрушек   и   игровых   
пособий, 

воспроизводящих звуки окружающего мира 

шт. 1 +  

3.1.3.11. Комплект игрушек для привлечения слухового 

внимания 

шт. 1 +  

3.1.3.12. Комплект игрушек на координацию движений шт.  +  

3.1.3.13. Комплект карточек - картинки с изображением 
эмоций 

шт. 1  + 
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3.1.3.14. Комплект карточек для проведения
 артикулярной 

гимнастики 

шт. 1 
+  

3.1.3.15. Комплект карточек на исключение 4-го лишнего 

предмета; 
шт. 1 

 + 

3.1.3.16. Комплект кубиков со словами, слогами  
шт. 

 
1 

+  

3.1.3.17. Комплект мелких игрушек шт. 1  + 

3.1.3.18. Комплект методических материалов для работы 

логопеда в детском саду 
шт. 1 

+  

3.1.3.19. Комплект настольных наборов для развития 
мелкой 

моторики 

шт. 1  + 

3.1.3.20. Метроном шт. 1 +  

3.1.3.21. Набор для   завинчивания   элементов   разных   
форм, 

размеров и цветов 

шт. 1 
 + 

3.1.3.22. Набор кубиков шт. 2  + 

3.1.3.23. Набор логопедических зондов шт. 1 +  

3.1.3.24. Набор музыкальных инструментов шт. 1  + 

3.1.3.25. Набор муляжей овощей и фруктов шт. 1  + 

3.1.3.26. Набор пазлов – комплект шт. 1  + 

3.1.3.27. Набор пальчиковых кукол по сказкам – комплект шт. 1 +  

3.1.3.28. Набор парных картинок на соотнесение 
(сравнение): 

шт. 1  + 

 

 найди отличия, ошибки (смысловые) комплект     

3.1.3.29. Набор пирамидок разной степени сложности шт. 2  + 

3.1.3.30. Набор предметных картинок для деления слов на 
слоги 

шт. 1 +  

3.1.3.31. Набор предметов для группировки их по цвету, 

форме, 

общей принадлежности к одной из групп 

шт. 1 
 + 

3.1.3.32. Набор таблиц и карточек с предметными и 
условно- 

схематическими изображениями для 

классификации по 2–3 признакам одновременно – 

комплект 

 
шт. 

 
1 

 + 

3.1.3.33. Настольные игры – комплект шт. 1  + 

3.1.3.34. Перчаточные куклы – комплект шт. 1  + 

3.1.3.35. Песочные часы шт. 2 +  

3.1.3.36. Разрезные сюжетные картинки (2-4 частей) шт. 1 +  

3.1.3.37. Разрезные сюжетные картинки (6–8 частей) шт. 1 +  

3.1.3.38. Разрезные сюжетные картинки (8–16 частей), 

разделенные прямыми и изогнутыми линиями 

комплект 

шт. 2 
+  

3.1.3.39. Секундомер шт. 1 +  
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3.1.3.40. Серии картинок (до 6–9) для установления 

последовательности событий (сказочные и 

реалистические истории, юмористические 

ситуации) - 

комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

3.1.3.41. Серии картинок: времена года (пейзажи,

 жизнь животных, характерные виды работ 

и отдыха людей) - 

комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

3.1.3.42. Схемы для анализа предложений, комплект шт. 1 +  

3.1.3.43. Счетный материал, набор шт. 4  + 

3.1.3.44. Таймер механический шт. 1  + 

3.1.3.45. Устройство для развития речевого дыхания шт. 1 +  

3.1.3.46. Устройство для развития фонематического слуха шт. 1 +  

3.1.3.47. Фигурки домашних животных с
 реалистичными 

изображением и пропорциями – комплект 

шт. 1 
+  

3.1.3.48. Шнуровка различного уровня сложности – 
комплект 

шт. 1  + 

3.1.3.49. Шпатели металлические шт. 8 +  

3.1.3.50. Юла большая шт. 1  + 

3.1.3.51. Юла малая шт. 1  + 

3.2. Кабинет педагога-психолога 

3.2.1 Рабочее место педагога-психолога 

3.2.1.1. Журнальный стол шт. 1 +  

3.2.1.2. Интерактивная панель шт. 1 +  

3.2.1.3. Картотека на имеющиеся пособия шт. 1 +  

3.2.1.4. Компьютер педагога с

 периферией/Ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение, программное 

обеспечение) 

 

шт. 

 

1 

+  

3.2.1.5. Кресло педагога шт. 1 +  

3.2.1.6. Малогабаритные кресла или диван шт. 2 +  

3.2.1.7. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

3.2.1.8. Система видеозаписи и видеовоспроизведения с 

набором видеозаписей и слайдов; 
шт. 1 

+  

3.2.1.9. Система звукозаписи и звуковоспроизведения с шт. 1 +  

 

 набором звукозаписей/ Музыкальный центр     

3.2.1.10. Стол педагога шт. 1 +  

3.2.1.11. Стул взрослый шт. 2 +  

3.2.1.12. Шкаф для одежды шт. 1 +  

3.2.2. Специализированная мебель и системы хранения 

3.2.2.1. Детское кресло-мешок шт. 2 +  

3.2.2.2. Диагностический комплект Семаго М.М. шт. 1 +  

3.2.2.3. Диагностический комплект Стребелевой Е.А. шт. 1 +  

3.2.2.4. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

3.2.2.5. Доска пробковая шт. 1 +  

3.2.2.6. Интерактивная песочница шт. 1 +  

3.2.2.7. Система хранения расходного материала шт. 1 +  
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3.2.2.8. Стеллажи для хранения пособий шт. 2 +  
3.2.2.9. Стеллажи для хранения техники шт. 1 +  

3.2.2.10. Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 4 +  

3.2.2.11. Стул, регулируемый по высоте шт. 8 +  

3.2.3. Оснащение кабинета и оборудование 

3.2.3.1. Автомобили (разной тематики, мелкого размера) шт. 5 +  

3.2.3.2. Балансиры разного типа - комплект шт. 1 +  

3.2.3.3. Бесконтактный детский термометр шт. 1 +  

3.2.3.4. Бирюльки шт. 1 +  

3.2.3.5. Домино логическое шт. 1 +  

3.2.3.6. Домино с изображениями по различным темам, 

включая тактильное – комплект 
шт. 1 

+  

3.2.3.7. Игровой комплект «Палитра» с наборами карточек шт. 1 +  

3.2.3.8. Игрушка-вкладыш шт. 1 +  

3.2.3.9. Комплект детских книг для разных возрастов шт. 1 +  

3.2.3.10. Комплект игр для развития внимания шт. 1 +  

3.2.3.11. Комплект игр для развития ловкости шт. 1 +  

3.2.3.12. Комплект игр для развития
 пространственных 

представлений 

шт. 1 
+  

3.2.3.13. Комплект игрового оборудования,
 имитирующего 

деятельность человека, включая самообслуживание 

шт. 1 +  

3.2.3.14. Комплект игровых пособий для развития 

зрительного 

восприятия 

шт. 1 +  

3.2.3.15. Комплект игровых пособий для развития 

тактильного 

восприятия 

шт. 1 +  

3.2.3.16. Комплект игровых пособий для развития 

эмоционального интеллекта 

шт. 1 +  

3.2.3.17. Комплект игрушек на координацию движений шт. 1 +  

3.2.3.18. Комплект книг для младшей группы шт. 1 +  

3.2.3.19. Комплект книг для средней группы шт. 1 +  

3.2.3.20. Комплект книг для старшей группы шт. 1 +  

3.2.3.21. Комплект книг   для старшей и

 подготовительной 

группы 

шт. 1 
+  

3.2.3.22. Комплект методического обеспечения. Рабочее 

место 

для практических психологов и логопедов 

шт. 1 
+  

3.2.3.23. Комплект модулей для развития общих движений шт. 1 +  

 
3.2.3.24. Комплект наборов   для   конструирования   с   

разным 

типом крепления деталей 

шт. 1 +  

3.2.3.25. Комплект настольных наборов для развития 
мелкой 

моторики 

шт. 1 +  

3.2.3.26. Комплект развивающих дидактических игр для 

младшей группы 
шт. 1 

+  
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3.2.3.27. Комплект развивающих дидактических игр для 
средней 

группы 

шт. 1 
+  

3.2.3.28. Комплект развивающих дидактических игр для 

старшей группы 
шт. 1 

+  

3.2.3.29. Комплект сюжетных наборов для развития 

самостоятельной игры 

шт. 1 +  

3.2.3.30. Куклы (среднего размера) шт. 1 +  

3.2.3.31. Логическая игра   на   подбор   цветных,   теневых   
и 

контурных изображений 

шт. 1 
+  

3.2.3.32. Логические блоки Дьенеша шт. 2 +  

3.2.3.33. Магнитная азбука (набор букв русского 
алфавита, 

цифры, знаки) 

шт. 
1 

+  

3.2.3.34. Набор кубиков шт. 1 +  

3.2.3.35. Набор материалов для изобразительной 
деятельности 

 2 +  

3.2.3.36. Набор муляжей овощей и фруктов шт. 1 +  

3.2.3.37. Набор объемных геометрических фигур шт. 1 +  

3.2.3.38. Набор пирамидок разной степени сложности шт. 2 +  

3.2.3.39. Набор предметов для группировки их по цвету, 
форме, 

общей принадлежности к одной из групп 

шт. 1 
+  

3.2.3.40. Набор продуктов для магазина шт. 1  + 

3.2.3.41. Набор психолога «Пертра» шт. 1   

3.2.3.42. Набор солдатиков (мелкого размера) шт. 1  + 

3.2.3.43. Набор фигурок – семья шт. 1 +  

3.2.3.44. Набор фигурок домашних животных с 
реалистичными 

изображением и пропорциями 

шт. 
1 

 + 

3.2.3.45. Набор фигурок животных Африки, Америки, 

Австралии, Европы и Азии с

 реалистичными изображением и 

пропорциями 

 

шт. 

 

1 

 + 

3.2.3.46. Набор фигурок   животных   леса   с   
реалистичными 

изображением и пропорциями 

шт. 1 
 + 

3.2.3.47. Набор фигурок людей – разных профессий шт. 1  + 

3.2.3.48. Набор фигурок людей разных рас шт. 1  + 

3.2.3.49. Набор фигурок людей с
 ограниченными 

возможностями 

шт. 1 
 + 

3.2.3.50. Набор фигурок насекомые с
 реалистичными 

изображением и пропорциями 

шт. 
1 

 + 

3.2.3.51. Набор фигурок с   реалистичными   изображением   

и 

пропорциями «морские обитатели» 

шт. 
1 

 + 

3.2.3.52. Перчаточные куклы – комплект шт. 1 +  

3.2.3.53. Песочные часы шт. 2 +  
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3.2.3.54. Разрезные сюжетные картинки (2-4 частей) шт. 1 +  

3.2.3.55. Разрезные сюжетные картинки (6–8 частей) шт. 1 +  

 
3.2.3.56. Разрезные сюжетные картинки (8–16 частей), 

разделенные прямыми и изогнутыми линиями 
комплект 

шт. 2 
+  

3.2.3.57. Секундомер шт. 1 +  

 

 
3.2.3.58. 

Серии картинок (до 6–9) для
 установления 

последовательности событий (сказочные

 и реалистические истории, 

юмористические ситуации) 

 
шт. 

 
1 

+  

 

3.2.3.59. 

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха 
людей) 

шт. 1 
+  

3.2.3.60. Счетный материал, набор шт. 4 +  

 

3.2.3.61. 

Фигурки домашних животных с

 реалистичными 

изображением и правильными пропорциями – 

комплект 

шт. 1 
 + 

3.2.3.62. Цветные счетные палочки Кюизенера  2 +  

3.2.3.63. Часы игровые шт. 1 +  

3.2.3.64. Шашки шт. 1 +  

3.2.3.65 Юла большая шт. 1  + 

3.2.3.66. Юла малая шт. 1  + 

3.3. Кабинет учителя-дефектолога 

3.3.1 Рабочее место 

3.3.1.1. Журнальный стол шт. 1 +  

3.3.1.2. Интерактивная панель шт. 1 +  

3.3.1.3. Картотека на имеющиеся пособия шт. 1 +  

3.3.1.4. Компьютер педагога с

 периферией/Ноутбук (лицензионное 

программное обеспечение, программное 

обеспечение) 

 
шт. 

 
1 

+  

3.3.1.5. Кресло педагога шт. 1 +  

3.3.1.6. Малогабаритные кресла или диван шт. 2 +  

3.3.1.7. Многофункциональное устройство/принтер шт. 1 +  

3.3.1.8. Полотенце шт. 2 +  

3.3.1.9. Раковина шт. 1 +  

3.3.1.10. Система видеозаписи и видеовоспроизведения с 

набором видеозаписей и слайдов; 
шт. 1 

+  

3.3.1.11. Система звукозаписи и звуковоспроизведения с 

набором звукозаписей/ Музыкальный центр 
шт. 1 

+  

3.3.1.12. Стол педагога шт. 1 +  

3.3.1.13. Стул взрослый шт. 2 +  

3.3.1.14. Шкаф для одежды шт. 1 +  

3.3.2. Специализированная мебель и системы хранения 

3.3.2.1. Детское кресло-мешок шт. 2 +  

3.3.2.2. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  

3.3.2.3. Доска пробковая шт. 1 +  
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3.3.2.4. Настенное зеркало (не менее 1,5 - 0,5 м), с 

дополнительным освещением 
шт. 1 

+  

3.3.2.5. Система хранения расходного материала шт. 1 +  

3.3.2.6. Стеллажи для хранения пособий шт. 2 +  

3.3.2.7. Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 4 +  

3.3.2.8. Стул, регулируемый по высоте шт. 8 +  

3.3.3. Оснащение кабинета и оборудование 

3.3.3.1. Автомобили (разной тематики, мелкого размера) шт. 5  + 

 
3.3.3.2. Азбука в картинках шт. 1 +  

3.3.3.3. Альбомы с социальными историями, набор шт. 1 +  

3.3.3.4. Аудио подборка художественных произведений шт. 1 +  

3.3.3.5. Бактерицидный облучатель шт. 1 +  

3.3.3.6. Балансиры разного типа - комплект шт. 1 +  

3.3.3.7. Бесконтактный детский термометр шт. 1  + 

3.3.3.8. Бирюльки шт. 1  + 

3.3.3.9. Домино логическое с разной тематикой – комплект шт. 1 +  

3.3.3.10. Емкости для обработки «шариков» бассейна, 

емкости для приготовления и хранения 

дезинфицирующих 

средств 

   + 

3.3.3.11. Игрушка-вкладыш шт. 3 +  

3.3.3.12. Карточки PECS и альбомы к ним   +  

3.3.3.13. Коврик для   тактильно-кинестетической   
стимуляции 

пальцев рук 

шт. 2 
+  

3.3.3.14. Комплект детских книг для разных возрастов шт. 1 +  

3.3.3.15. Комплект игр для развития внимания шт. 1 +  

3.3.3.16. Комплект игр для развития
 пространственных 

представлений 

шт. 1 
+  

3.3.3.17. Комплект игрушек на координацию движений шт.  +  

3.3.3.18. Комплект карточек - картинки с изображением 
эмоций 

шт. 1  + 

3.3.3.19. Комплект карточек для проведения

 артикулярной 

гимнастики 

шт. 1 
 + 

3.3.3.20. Комплект карточек на исключение 4-го лишнего 

предмета; 
шт. 1 

+  

3.3.3.21. Комплект кубиков Зайцева шт. 1 +  

3.3.3.22. Комплект мелких игрушек шт. 1 +  

3.3.3.23. Комплект методических материалов для работы 

дефектолога в детском саду 
шт. 1 

+  

3.3.3.24. Куклы (среднего размера) шт. 2  + 

3.3.3.25. Логическая игра   на   подбор   цветных,   теневых   
и 

контурных изображений 

шт. 1 
+  

3.3.3.26. Логические блоки Дьенеша шт. 2 +  

3.3.3.27. Магнитная азбука (набор букв русского 
алфавита, 

цифры, знаки) 

шт. 1 
 + 
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3.3.3.28. Набор алгоритмов пооперационных действий шт. 1 +  

3.3.3.29. Набор для   завинчивания   элементов   разных   
форм, 

размеров и цветов 

шт. 1 
 + 

3.3.3.30. Набор кубиков шт. 2 +  

3.3.3.31. Набор материалов для изобразительной 
деятельности 

 2 +  

3.3.3.32. Набор музыкальных инструментов шт. 1 +  

3.3.3.33. Набор муляжей овощей и фруктов шт. 1 +  

3.3.3.34. Набор объемных геометрических фигур шт. 1 +  

3.3.3.35. Набор пазлов разной величины – комплект шт. 1 +  

3.3.3.36. Набор пальчиковых кукол по сказкам – комплект шт. 1 +  

3.3.3.37. Набор парных картинок на соотнесение 

(сравнение): 

найди отличия, ошибки (смысловые) комплект 

шт. 1 
+  

3.3.3.38. Набор пирамидок разной степени сложности шт. 2 +  

 

 
3.3.3.39. 

Набор предметов для группировки их по цвету, 
форме, 

общей принадлежности к одной из групп 

шт. 1 
+  

3.3.3.40. Набор продуктов для магазина шт. 1 +  
3.3.3.41. Набор солдатиков (мелкого размера) шт. 1  + 

 

 
3.3.3.42. 

Набор таблиц и карточек с предметными и 

условно- 

схематическими изображениями для 

классификации по 2–3 признакам одновременно – 

комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

3.3.3.43. Набор фигурок – семья шт. 1 +  

 

3.3.3.44. 

Набор фигурок домашних животных с 
реалистичными 

изображением и правильными пропорциями 

шт. 1 
+  

 

 
3.3.3.45. 

Набор фигурок животных Африки,

 Америки, Австралии, Европы и

 Азии  с реалистичными 

изображением и правильными пропорциями 

 

шт. 

 

1 

+  

 
3.3.3.46. 

Набор фигурок   животных   леса   с   
реалистичными 

изображением и пропорциями 

шт. 1 
+  

3.3.3.47. Набор фигурок людей – разных профессий шт. 1 +  

3.3.3.48. Набор фигурок людей разных рас шт. 1  + 

 
3.3.3.49. 

Набор фигурок людей с
 ограниченными 

возможностями 

шт. 1 
 + 

 

3.3.3.50. 

Набор фигурок насекомые с

 реалистичными 

изображением и правильными пропорциями 

шт. 1 
+  

 

3.3.3.51. 

Набор фигурок с   реалистичными   изображением   

и 

правильными пропорциями «морские обитатели» 

шт. 1 
+  

3.3.3.52. Настольные игры – комплект шт. 1 +  
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3.3.3.53. 

Оборудование для детей с РАС: машина для 

«обнимания», утяжеленные одеяла, сенсорное 

яйцо, носок для тела и пр. на тактильное давление, 

комплект 

 
шт. 

 
1 

+  

 
3.3.3.54. 

Оборудование для реабилитационной работы с 
детьми 

с РАС 

шт. 1 
+  

3.3.3.55. Перчаточные куклы – комплект шт. 1 +  

3.3.3.56. Песочные часы шт. 2 +  

3.3.3.57. Пособие «Времена года»   +  

3.3.3.58. Разрезные сюжетные картинки (2-4 частей) шт. 1 +  

3.3.3.59. Разрезные сюжетные картинки (6–8 частей) шт. 1 +  

 
3.3.3.60. 

Разрезные сюжетные картинки (8–16 частей), 

разделенные прямыми и изогнутыми линиями 
комплект 

шт. 2 
+  

 
 

 
3.3.3.61. 

Релаксационное оборудование для снятия 

психоэмоционального напряжения, снижения 

агрессивности, создания положительных эмоций, 

комплект 

 

шт. 

 

1 

+  

3.3.3.62. Секундомер шт. 1 +  

 

 
3.3.3.63. 

Серии картинок (до  6–9) для

 установления последовательности 

 событий  (сказочные и 

реалистические истории, юмористические 
ситуации) 

 

шт. 

 

1 

+  

 

3.3.3.64. 

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха 
людей) 

шт. 1 
+  

3.3.3.65. Сухой бассейн с наполнением шт. 1  + 

3.3.3.66. Счетный материал, набор шт. 4 +  

 
3.3.3.67. Таймер механический шт. 1  + 

 
3.3.3.68. 

Фигурки домашних животных с
 реалистичными 

изображением и правильными пропорциями – 
комплект 

шт. 1 
+  

3.3.3.69. Цветные счетные палочки Кюизенера  2 +  

3.3.3.70. Часы игровые шт. 1  + 

3.3.3.71. Шнуровка различного уровня сложности – 
комплект 

шт. 1 +  

3.3.3.72. Юла большая шт. 1 +  

3.3.3.73. Юла малая шт. 1 +  

4. Раздел 4. Комплекс оснащения территории ДОО 

4.1. Прогулочный участок 

4.1.1. Дом игровой шт. 1 +  

4.1.2. Комплекс «Автогородок» шт. 1 +  

4.1.3. Комплекс-стойка для лазанья с перекладинами шт. 1 +  

4.1.4. Модель (различной тематики) – МАФ шт. 2 +  

4.1.5. Песочница с крышкой шт. 1 +  



159 
 

4.1.6. Теневой навес площадью из расчета не менее 1 
м2 на 

одного ребенка, но не менее 20 м2 

шт. 1 
+  

4.2. Спортивная площадка 

4.2.1. Зона с оборудованием для подвижных игр 

4.2.1.1. Ворота для футбола/хоккея шт. 2 +  

4.2.1.2. Стойки волейбольные шт. 2 +  

4.2.1.3. Стойка с кольцом баскетбольная шт. 2 +  

4.2.2. Зона с гимнастическим оборудованием и спортивными снарядами 

4.2.2.1. Балансир с амортизатором шт. 2 +  
4.2.2.2. Бревно горизонтальное шт. 3 +  

4.2.2.3. Бревно наклонное шт. 1 +  

4.2.2.4. Гимнастическая стенка (5–6 пролетов) шт. 2 +  

4.2.2.5. Мишень для бросания/метания шт. 4 +  

4.2.2.6. Рукоход шт. 2 +  

 

 Расходные материалы приобретаются из расчета на каждого воспитанника и 
обновляются/дополняются по мере необходимости, но не реже 1 раза в год. 
** Приобретаются из расчета количества воспитанников и обновляются по мере 
необходимости. 
*** Зависит от размера помещения и количества детей в группе. 
 

 
 

 
 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, 
шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у бабуси...", 

"Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у нашего кота...", 
"Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", "Ночь пришла...", 

"Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, 
сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-

чикалочки...". 
Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); 

"Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса и 
заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. 

М. Серовой). 
Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", 
пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с чеш. 

С. Маршака. 
Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", 

узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 
"Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и 

проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 
Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 
Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из стихотворения 

"Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; Маршак С.Я. 
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"Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном 

мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень 
наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, 

солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-
цокотуха", "Ёжики смеются", "Ёлка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 
Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1-2 рассказа по выбору); Зартайская 

И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева 
С.П. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи"", "Сказка о невоспитанном мышонке" (из 

книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила 
гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1-2 рассказа по выбору); 

Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1-2 рассказа по 
выбору); Хармс Д.И. "Храбрый ёж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Виеру Г. "Ёжик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ёжик", пер. 

с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 
"Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я 
тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с 

болг. М. Маринова. 
Проза. Бехлерова X. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. с 
англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. чешск. 

Г. Лукина. 
  

Примерный перечень музыкальных произведений. 
От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 
Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. 

Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", 
муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; 

"Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 
Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 
цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. З. 

Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 
Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 
"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме 

песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 
зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 
Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" A. Александрова; "Скачут 
лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", муз. 

М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 
Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 
Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 
Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. 

Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 
"Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 
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Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 
"Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, 

сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. 
Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 
зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 
Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. B. Агафонникова; "Волшебные 

платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 
Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 
Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке". 
Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.  

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге 
Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; 
К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Ёлка в нашей гостиной"; М.И. 

Климентов "Курица с цыплятами". 
Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 
бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 
конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 
окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 
не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового 

и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 
соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 
обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 
предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 
осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации12. 
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. Жидков, О. 
Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 
Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 
Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалевская, 1970. 
Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев.  

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 
Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 
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Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-Блоцкой, 1965. 
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 
Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер B. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 
Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 
Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 
Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-1972. 
Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948. 
Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 
Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 
Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 
. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, 

А. Трусов, 1965. 
Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1965. 
Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-Блоцкая, 

В.Полковников, 1955. 
Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 
Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 
Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 
Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 
Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 
Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 
Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 
Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. 
Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
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Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", 
режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", 
режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 
"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные собаки", киностудия 
"Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 
"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 
1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. 
Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 
Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер 
X. Миядзаки, 2008. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы.  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 
работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 
сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 
 В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОО должна создать условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 
права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 
Реализация образовательной программы (наименованиеДОО) обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 
номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 
утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 
Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 
состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 
В целях эффективной реализации образовательной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 
права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  
 

3.6.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 
Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 
(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 
изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  
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Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса  соответствует требованиям, 
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 
дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 
особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 
физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 
том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 
медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 
также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 
В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале. 
Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 
деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать 
режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 
питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 
для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 
дневного сна 

от 6 до  7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 
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Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 
менее 

1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 
менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

Вид организации Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка в 

организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 
организации, 

организации по уходу и 
присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы 

пищи определяются фактическим 
временем нахождения в 

организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед 

и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 
полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник, ужин, второй ужин 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена 
на 5% соответственно. 

 при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 
"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного 
рациона 30%. 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, 
функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в 

образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и 
показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 
времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, 

обеда, полдника, ужина). 
Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-
8.30 

7.00-
8.30 

7.00-
8.30 

7.00-
8.30 

Завтрак 8.30- 8.30- 8.30- 8.30-
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9.00 9.00 9.00 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-
9.20 

9.00-
9.15 

9.00-
9.15 

- 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 
минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-
10.00 

9.15-
10.05 

9.15-
10.15 

9.00-
10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.00-
12.00 

10.05-
12.00 

10.15-
12.00 

10.50-
12.00 

Второй завтрак17 10.30-
11.00 

10.30-
11.00 

10.30-
11.00 

10.30-
11.00 

Обед 12.00-
13.00 

12.00-
13.00 

12.00-
13.00 

12.00-
13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры 

13.00-
15.30 

13.00-
15.30 

13.00-
15.30 

13.00-
15.30 

Полдник 15.30-
16.00 

15.30-
16.00 

15.30-
16.00 

15.30-
16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-
16.25 

- 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-
17.00 

16.00-
17.00 

16.25-
17.00 

16.00-
16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, возвращение с прогулки 

17.00-
18.30 

17.00-
18.30 

17.00-
18.30 

16.40-
18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

7.00-

8.30 

Завтрак 8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

8.30-

9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-

9.20 

9.00-

9.15 

9.00-

9.15 

- 

Второй завтрак18 10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

10.30-

11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-

12.00 

9.15-

12.00 

9.15-

12.00 

9.00-

12.00 

Обед 12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

13.00-

15.30 

Полдник 15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

16.00-

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

17.00-

18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Примерный режим дня в дошкольных группах кратковременного пребывания 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 
занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Игры 9.40-10.30 9.50-10.30 10.00-10.30 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам повышения квалификации на учебный год  
 

 

№ ФИО педагога Наименование КПК Предполагаемые сроки 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

 

План работы по наставничеству на учебный год 

 

ЦЕЛЬ: ЗАДАЧИ 

Оказание помощи молодым педагогам в повышении квалификации, уровня 

профессионального мастерства и обобщении передового педагогического 

опыта, адаптации к коллективу коллег, детей, родителей. 

 

1. Обеспечить теоретическую, психологическую, методическую поддержку 
молодых педагогов. 

2. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня педагогов, 

овладение современными педагогическими технологиями. 
3. Способствовать планированию карьеры молодых специалистов, мотивации к 

повышению квалификационного уровня. 

4. Отслеживать динамику развития профессиональной деятельности каждого 
педагога. 

ПРИНЦИПЫ НАСТАВНИЧЕСТВА: 
 добровольность; 

 гуманность; 

 соблюдение прав молодого специалиста; 
 соблюдение прав наставника; 

 конфиденциальность; 
 ответственность; 

 искреннее желание помочь в преодолении трудностей; 

 взаимопонимание; 
 способность видеть личность. 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ: 

ФОРМЫ И МЕТОДЫ РАБОТЫ ПЕДАГОГА-НАСТАВНИКА С 
МОЛОДЫМИ СПЕЦИАЛИСТАМИ: 

1. Повышение профессионального мастерства молодых педагогов в 
моделировании воспитательно-образовательного процесса. 

2. Формирование навыка ведения педагогической документации. 
3. Изучение нормативных актов и инструктивных документов, обеспечивающих 

реализацию воспитательно-образовательного процесса. 

4. Развитие профессиональной компетенции. 
5. Изучение уровня профессиональной подготовки молодых педагогов и анализ 

результатов работы наставничества. 

 консультирование (индивидуальное, групповое); 
 активные методы (семинары, практические занятия, взаимопосещение занятий, 

тренинги, собеседование, творческие мастерские, мастер-классы наставников). 
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УСЛОВИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ РАБОТЫ: 
1. Взаимосвязь всех звеньев методической деятельности, её форм и методов. 

2. Системность и непрерывность в организации всех форм взаимодействия 

педагога наставника и наставляемого молодого педагога. 
3. Сочетание теоретических и практических форм работы. 

4. Анализ результатов работы (диагностика развития детей) 
5. Своевременное обеспечение педагогов педагогической и учебно-методической 

информацией. 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

для молодого специалиста: 
 Познание молодым педагогом своих профессиональных качеств и ориентация 

на ценности саморазвития. 
 Качественные изменения во взаимоотношениях с коллегами, воспитанниками, 

родителями (законными представителями). 

 Стремление взаимодействовать с установкой на открытость, взаимопомощь. 
 Рост профессиональной и методической компетенции молодых воспитателей, 

повышение уровня их готовности к педагогической деятельности. 

для наставника: 
 эффективный способ самореализации; 

 повышение квалификации; 
 достижение более высокого уровня профессиональной компетенции. 

для образовательной организации: 

 успешная адаптация молодых специалистов; 
 повышение уровня закрепляемости молодых специалистов в образовательном 

учреждении. 

  

 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НАСТАВНИКА: 
1. й этап – адаптационный. Наставник определяет круг обязанностей и полномочий молодого специалиста, а также выявляет недостатки в его умениях и навыках, 

чтобы выработать программу адаптации. 
2. й этап – основной (проектировочный). Наставник разрабатывает и реализует программу адаптации, осуществляет корректировку профессиональных умений 

молодого воспитателя, помогает выстроить ему собственную программу самосовершенствования. 

3. й этап – контрольно-оценочный. Наставник проверяет уровень профессиональной компетентности молодого педагога, определяет степень его готовности к 
выполнению своих функциональных обязанностей. 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ НАСТАВНИКА 

Планирование и 

организация работы 

Работа с документацией Контроль за 

деятельностью 

молодого специалиста 

 

Формы и методы работы 

с молодым 

специалистом 

Форма отчетности 

молодого 

специалиста 

 

Сроки 

Диагностика проблем 

педагога 
Организационные 

вопросы. Изучение 
программ, пособий. 

Составление рабочей 

программы и календарно 
– 

тематического 

планирования. 
Групповая 

документация. 

Изучение нормативно – 

правовой базы ДОО (рабочая 
программа, рабочая 

программа воспитания, 
учебный план, план работы 

ДОО на  

Оформление групповой 

документации. 
Оформление календарно- 

тематического 
планирования. 

Проверка выполнения 
программы. 

 

Анкетирование: 

Профессиональные 
затруднения. 

Степень комфортности 
нахождения в коллективе. 

Практическое занятие. 
«Ведение групповой 

документации». 

 

Оформление групповой 

документации. 
Составление календарно- 

тематического 
планирования 

 

 

Организация оценки 
индивидуального 

развития детей. 

 

Изучение 
документация по 

организации 
образовательной 

деятельности. (Карты 
развития, мониторинга 

детей). 

 

Создание 
диагностических 

(проблемных) 
ситуаций. 

 

Помощь молодому педагогу 
в 

проведении 
диагностического 

обследования детей 

Мониторинг 
детского развития. 

 

Карта развития, 
мониторинга детей 
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Профессиональный рост 

педагога. 

Изучение правовых 

документов: Закон РФ об 

образовании; ФГОС ДО. 
Должностная инструкция 

воспитателя. 

 

Педагогическое 

самообразование: выбор 

темы, постановка целей и 
задач, подбор 

литературы по теме 
самообразования. Курсы 

повышения квалификации, 

вебинары, конференции, 
семинары, 

дистанционные конкурсы . 

 

Консультация по 

самообразованию. Беседа 

«Конфликтные ситуации 
между 

детьми и способы их 
устранения». Обсуждение 

конкретных 

примеров. Поиск 
компромиссов и путей 

выхода из различных 

ситуаций между детьми 

Составление плана по 

самообразован ию. 

Запись на курсы 
повышения 

квалификации 

 

 

   
Мастер – класс 

«Виды и организация 
режимных 

моментов в ДОО». Просмотр 
молодым педагогом 

режимных 

моментов. Показ режимных 
моментов в игровой форме. 

Проверить ведение 

документации в группе 

 

Методические 

рекомендации по 
организации и проведению 

режимных 
моментов. 

 

 

Составление сетки 
организации 

образовательной 
деятельности. 

 

Изучение правовых 
документов: Закон РФ об 

образовании; ФГОС ДО. 

 

Посещение образовательной 
деятельности 

молодого воспитателя с 
целью выявления 

затруднений, оказания 

методической помощи. 

 

Взаимопосещение 
образовательной 

деятельности. 
Консультация 

«Организация обра 

зовательной 
деятельности». 

 

Самоанализ 
образовательно й 

деятельности 

 

Организация 

взаимодействия с 

родителями (законными 

Изучение правовых 

документов: Семейный 

кодекс РФ. 

Организация совместных 

занятий, досугов с 

родителями «Новогодние 

Помощь молодому педагогу 

в формировании у родителей 

практических навыков 

Ведение 

документации 
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представителями) 

воспитанников. 

 

 

Документация по 

организации 

образовательной 
деятельности. (план работы с 

родителями, протоколы 
родительских 

собраний) . 

 

каникулы». воспитания. 

Родительская гостиная: «Чем 

и как занять ребенка дома». 
Взаимопосещение 

родительского 
собрания. 

 

 

Организация проектно- 

исследовательской 
деятельности 

воспитанников. 

Изучение технологии 

исследовательск ой 

деятельности Савенкова.А.И. 

Просмотр наставником 

опытно- 
экспериментальной 

деятельности во 

второй половине дня. 
Давать детям возможность 

проводить 
эксперименты 

самостоятельно. 

Обобщать полученные 

действия путем результата. 

 

Беседа. Проектная 

деятельность в ДОО как 
средство взаимодействия 

пед агогов ДОО, детей и 

родителей. 

Самоанализ, устранение 

замечаний по факту 

просмотра 

 

Инновационные 

технологии и процессы в 
обучении. 

Использование ИКТ 

технологий. 
 

Изучение технологии 

социализации детей 
дошкольного возраста» 

Гришаева Н.П. 

 

Анализ электронного 

портфолио наставника. 
Ознакомление с 

требованиями и 

вариантами оформления 
профессионального 

портфолио. 

 

Мастер-класс. Показ 

наставником мероприятия 
«Рефлексивный круг». 

Проверить ведение 

документации в группе. 
 

Заполнение 

документации 

 

 

Организация 

развивающей предметно- 

пространственной среды 
в группе. 

 

Изучение 

санитарные правила 
СП 2.4.3648-20 

“Санитарно-
эпидемиологиче ские 

требования к 

Обсуждение (принципы 

построения, наличие 

игровых зон, их оснащение, 
смена материала). 

Организация 

самостоятельной 

Консультация по 

оцирганизаи предметно- 

развивающей среды в 
группе. 

 

Создание в группе РППС  

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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организациям воспитания 
и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и 
молодежи” 
 

деятельности детей 

 

Проведение мониторинга 

освоения 
образовательной 

программы 

воспитанниками. 
Итоги работы молодого 

специалиста по 

самообразованию за год. 
 

Знакомство амис правил 
проведения 

педагогической 
диагностики, с 

диагностическим 
инструментарие м, 

способами фиксирования 
данных, с методами 

анализа и обобщения 
полученных данных. 

Оформление и заполнение 
отчетной 

документации. 
 

Помощь в проведении 
мониторинга. 

Оказание помощи в 
составлении анализа 

воспитательной работы за 
год. 

Подведение итогов 
работы за год. 

Анкетирование. Оценка 
собственного 

квалификационного 
уровня молодым 

педагогом и педагогом 
наставником. 

 

Заполнение 

индивидуальных 
образовательных 

маршрутов. 

Помощь молодому педагогу 
в 

составлении плана работы на 

летний период. 
Советы по 

организации планир ования 
и работы в летний период. 

 

Отчет о результатах 

наставническо й работы, 
собеседование по итогам за 

год. 

Самоанализ, устранение 
замечаний 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 
 
 

План мероприятий внутрикорпоративного обучения на учебный год 
 

 
Внутрикорпоративное обучение в ДОО организовано в соответствии с принципами обучения взрослых Н.В. Немовой: 

— обучение тому, что необходимо в практике; 

— через деятельность; 
— по следующей цепочке: теоретическая подготовка — практика — самообразование — профессиональное общение. 

Методическая служба определила следующую траекторию работы по корпоративному обучению:  

— разработка плана подготовки кадрового потенциала; 

— индивидуализация форм и методов методической работы в зависимости от уровня профессионального мастерства педагогов; 
— создание системы непрерывного образования и самообразования педагогов; 

— использование активных методов обучения (мастер-классы, педагогические проекты, использование ИК-технологий и т.д.); 
— самореализационные формы повышения профессиональной компетенции (творческие конкурсы, публикации опыта работы в СМИ, создание 

банка инновационных идей); 
— обобщение и трансляция передового педагогического опыта; 

— использование педагогами авторских технологий в вариативной части ОП ДО. 

Ежегодно в годовой план образовательной работы включаются задачи по повышению профессиональной компетенции педагогов. При подготовке к 
педсовету мы используем различные методы и формы активизации: 

— проведение мастер-классов с целью обучения практическим умениям; 
— проигрывание конкретных ситуаций, проведение педагогических квест-игр; 

— просмотр и анализ открытых мероприятий; 
— просмотр видеоматериала по совместной деятельности с детьми; 

— ярмарки педагогических идей; 
— получение теоретических знаний по профессиональной деятельности. 

Все педагоги используют такую форму повышения квалификации, как конкурсное движение, которое позволяет стимулировать творческую и 

исследовательскую деятельность. Участие в конкурсах профессионального мастерства направлено на выявление и поддержку творчески работающих 
педагогов, повышение их престижа и статуса в обществе, распространение инновационного педагогического опыта. 
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КОРПОРОТИВНОЕ ОБУЧЕНИЕ 

Внутреннее Внешнее 

Педагогический совет 

Самообразование 

Наставничество 

Обмен опытом, публикации, передовой 
опыт 

Тематические 
творческие 

группы 
педагогов 

Открытые занятия, мастер-классы 

Фестиваль наук, конкурсы 

профессионального мастерства, выставки 
Аттестация 

Индивидуальные консультации 

Курсы повышения квалификации 

Районные и онлайн  

семинары, 

открытые уроки, 

 мастер-классы, 

обмен опытом. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 4 
 

 

План участия педагогических кадров в конкурсном движении на учебный год 

 

 
Участие в конкурсах – это значимая деятель-ность, позволяющая повысить уровень компетентности педагогических работников, 

управленческих команд, укрепить бренд организации, а возможно, и получить субсидию для обновления материально-технической базы, это новые 
ресурсные возможности для организа-ции и ее сотрудников. 

 
Предварительный этап подготовки к конкурсным отборам:  

1. Осознанно подходить к выбору темы для создания практик и проектов.  
Лучшие практики возникают там, где организация решает имеющуюся внутри проблему, характерную для широкого круга образовательных 

организа-ций, либо для организаций определенного типа. Всегда выигрышно, если уже на этапе заявки представлен опыт организации с указанием 
«точек разрыва», «точек роста» для реализации соответствующих шагов на проектном этапе. Вы-явлению проблемы способствует анализ показателей 

эффективности образова-тельной организации, SWOT-анализ и т.п. Следует учитывать, что тематика про-блемы должна находить отражение в 
федеральной и/или региональной повестке, поскольку именно внутри этого тематического поля объявляются конкурсы.  

2. Обеспечение содержания деятельности.  
Во-первых, обоснование научно-методической основы проекта, практики. Рейтинг работы повышается, если в ее основе – актуальные подходы 

(педагоги-ческий, управленческий и проч.), системы, реализуемые модели (процессные, организационные и т.п.), технологии, имеется новизна 
содержания.  

Во-вторых, описание условий реализации содержания деятельности. Тщательное описание условий реализации практики, проекта важно для обес-
печения устойчивости результатов и тиражируемости. Как правило, выделяют следующие группы условий: нормативные, программно-методические, 
органи-зационные, информационные и др. 
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3. Усилить команду.  
Для реализации любого проекта, практики важно разделить функционал, подобрать участников для определенных командных ролей. Проектная 
группа может включать в себя менеджера проекта, ответственных за материально-техническое обеспечение, за учебно-методическое сопровождение 

по каждому профилю, за информационное сопровождение и др.  
Важно усилить команду внешними экспертами или научными руководи-телями. Специалист из этой позиции дает независимую оценку, предлагает 

идеи по разным параметрам работы – актуальности, системности, тиражируе-мости, освещает опыт работы в педагогическом сообществе и т.д.  
Команда проекта также может быть усилена через горизонтальные связи, например, посредством сетевого партнёрства. Однако, если проект, 

практика не нацелены на сетевое взаимодействие, привлечение партнеров остается вос-требованным. В этом случае работа проверяется в новых 
условиях, появляются новые члены команды, готовые брать на себя определенный функционал, по-вышается охват участников.  

4. Иметь на момент объявления конкурса необходимые материалы.  
Как правило, конкурсы объявляются внезапно и материалы необходимо подготовить в весьма сжатые сроки. В конкурсе успешны будут те образова-

тельные организации, у которых на момент его объявления уже есть апробиро-ванные наработки в объявленной тематике, например, аналитические 
отчеты, доклады, статьи. Важно также регулярно обновлять статистику, показывающую результаты, – охват обучающихся, количество рабочих мест, 

разработанных программ, учебно-методических комплексов и прочих характеристик.  
5. Использовать «внешние» и «внутренние» стимулы.  

Если практика реализуется, в том числе, как детальность в рамках, например, региональной инновационной, стажировочной или базовой площад-ки, 
как мероприятие в рамках Национального проекта «Образование», то это потребует регулярного предоставления отчетов о деятельности. Этот 

«внеш-ний» стимул дисциплинирует команду проекта, не позволяет «отодвигать» задачи из-за текущих дел, заставляет соблюдать запланированные 
графики и сро-ки, выполнять мероприятия.  

Целесообразно использовать и «внутренние стимулы» – включать работу по выбранной тематике в стратегические и тактические планы, 
например, в программу развития организации, что приведет к большой экономии ресурсов (человеческих, временных и т.д.) 

6. Обеспечивать «точки контакта» для получения обратной связи с по-требителями результатов проектов, практик.  
Необходимо на регулярной основе тестировать востребованность, прово-дить апробацию минимально готовых продуктов, получать обратную 

связь. Значимо наличие письменных отзывов, отзывов в социальных сетях. Другая часть точек контакта – это представление практики, проекта 
педагогическому сообществу. 

Необходимо использовать как традиционные каналы – выступле-ния на конференциях, публикации в профильных журналах, так и новые сред-
ства продвижения, например, социальные сети. Кроме информирования заин-тересованных сторон, вовлечения новых участников и партнёров, 

социальные сети позволяют отображать хронологически ленту событий, накапливать фото и видеоматериалы. Важно, что выступления и публикации 
должны появляться не по завершении проекта, а отражать его результаты, в том числе, и поэтапно. 

 
Этап непосредственного участия в конкурсе  

1. При написании текстовой части конкурсных материалов и приложе-ний обратить внимание на следующие моменты:  
 Описание целесообразно вести в проектном залоге – от имеющейся проблемы, представленной на уровне организации или кластера организаций, 

на уровне региональной или федеральной системы. Для подтверждения важно делать отсылки к статистической информации, документам.  
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 Из обозначенных проблем, противоречий следует сформулировать цель, задачи, ожидаемые результаты проекта с указанием показателей, по кото-
рым можно судить о его выполнении.  
 

В описании содержания практики, проекта важно делать выводы по разделам, в конце всего текста. Могут быть подчеркнуты новизна, конкрет-ные 
результаты, охваты, польза имеющихся продуктов, результатов для систе-мы, их тиражируемость, нерешенные проблемы или возникшие 

дополнитель-ные задачи, ближайшие шаги для создания устойчивости практики, проекта.  

 Для удобства чтения имеет смысл делать рубрикацию, вводить разде-лы, использовать интерактивное меню, брендировать документ, даже если он 

короткий.  

 В приложения целесообразно включать более детальную информацию для дополнения описания (графические изображения моделей, подробные 

тек-стовые пояснения и др.), подтверждающие документы (локальные акты, дого-воры, дорожные карты, ссылки на образовательные программы, 
отзывы и проч.), перечни публикаций и выступлений, фото и видео материалы.  

2. Подготовка описания, приложений – это хорошо спланированная и ор-ганизованная работа команды.  
Задачи по подготовке, подбору материалов следует разделить  между участниками, но при этом финальная проверка собранного текста должна 

быть выполне-на одним специалистом, лучше научным руководителем или менеджером, для ло-гической непротиворечивости и стилистического 
единства. В некоторых случаях, например, если требуется подготовить видеофильм, имеет смысл воспользоваться услугами сторонних специалистов 

для повышения качества и скорости работы. 
4. Важно провести аудит подготовленных материалов относительно предложенных в конкурсе критериев. Наиболее общими из них являются 

акту-альность, практическая значимость, системность (обоснованность, полнота, ло-гичность), результаты апробации, новизна 
(оригинальность), наличие докумен-тальных подтверждений. 

Направления конкурсного движения Сроки подготовки и участия 

Всероссийский профессиональный конкурс «Воспитатель года России» 
 

 

Всероссийский конкурс «Педагог-психолог года» 
 

 

Всероссийский конкурс профессионального мастерства «Учитель-дефектолог России» 

 

 

Всероссийский конкурс «Педагогический дебют» 

 

 

Чемпионат менеджеров-профессионалов «Эффективные решения для управленческих команд» 
 

 

Муниыпальные конкурсы  
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 5 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ 

- ФГОС ДО и ФОП ДО 

- СанПиН 2.4.1.3648-20 от 28 сентября 2020 года 

-Лицензия на право ведения образовательной деятельности 

- Устав  

- В ОУ реализуется  образовательная программа дошкольного образования. В структуре учебного плана выделяются         обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть обеспечивает развитие детей в пяти образовательных областях: 

- Социально-коммуникативное развитие 

- Познавательное развитие 

- Речевое развитие 

- Художественно-эстетическое развитие 

- Физическое развитие 
и реализуется в организованной образовательной деятельности, совместной деятельности с детьми в режимных моментах и 

дополнительном образовании. 

Данный учебный план не превышает максимального объема, отведенного на организованную образовательную деятельность. План 
рассчитан на пятидневную учебную неделю и регулирует предельно допустимую нагрузку. Прогимназия функционирует в режиме полного 

дня (12- часового пребывания) с 07.00-19.00. А также группа (3-3,5 часов) кратковременного пребывания детей от 1,5 до 3 лет с 08.30-12.00; 
15.00-18.00 

Продолжительность занятий 

для детей 3-го года жизни - не более 10 
минут, 4-го года жизни – не более 15 минут 

5-го года жизни – не более 20 

минут, 6-го – не более 25минут, 

7- го года жизни – не более 30 минут. 
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Во время образовательной деятельности обязательны - физкультминутки. Перерывы между периодами занятиями - не менее 10 
минут. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста могут осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 
раз в неделю. Их продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. 

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла составляет 50% общего 
времени, отведенного на занятия. 

В теплое время года занятия проводится только по физическому и художественно-эстетическому развитию и максимально 
организуется на открытом воздухе при благоприятных метеорологических условиях. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

I. Продолжительность учебного года 
Начало учебного года: 01 сентября 2022 года 

Окончание учебного года: 31 мая 2023 года 

II. Адаптационный период 
с 01 сентября 2022 года по 28 сентября 2022года 

III. Продолжительность учебного периода 
с 01сентября 2022 года по 31 мая 2023 года 

IV. Летний оздоровительный период 
с 1 июня 2023 года по 31 августа 2023 года 

V. Каникулы 
с 10 января 2023 года по 14 января 2023 года 

В этот период создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально- художественной 
деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

VI. Выходные в связи с общегосударственными праздниками 
- Выходные дни в январе Новогодние праздники 2023 г. 

С 01 января по 10 января. 

- Праздник День Защитника Отечества 23 февраля 

- Праздник Международный женский день 8 Марта 

- Майские праздники в 2023 году 
-Праздник Весны и Труда 1 мая 

-Праздник День Победы 9 мая 

- Праздник День России 12 июня
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023 -2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№  
Вид деятельности 

Количество занятий в неделю 

Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

1 Двигательная деятельность 3 занятия по 

физической 

культуре 

3 занятия по физической 

культуре 

3 занятия по физической 

культуре, одно из 

которых проводится на 

открытом воздухе 

3 занятия по физической 

культуре, одно из которых 

проводится на открытом 

воздухе 

2 Коммуникативная деятельность 

2.1 Развитие речи 1 занятие 1 занятие 1 занятие 1 занятие 

2.2 Подготовка к обучению грамоте -- -- 1 занятие 1 занятие 

3 Познавательно-исследовательская деятельность 

3.1 Ознакомление с окружающим 

миром, экспериментирование. 

Освоение безопасного поведения. 

1 занятие в 2 

недели 

1 занятие 

в 2 недели 

2 занятия 2 занятия 

3.2 Математическое и сенсорное 

развитие 

1 занятие 1 занятие 1 занятие 2 занятия 

4 Музыкально-художественная 

деятельность 

2 

музыкальных 

занятия 

2 музыкальных занятия 2 музыкальных занятия 2 музыкальных занятия 

5 Продуктивная деятельность 

5.1 Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, 

аппликация), конструирование 

3 занятия 3 занятия 3 занятия 3 занятия 

6 Чтение художественной 

литературы 

1 занятие в 2 

недели 

1 занятие в 2 недели 1 занятие в 2 недели 1 занятие в 2 недели 

 Всего в неделю 11-12 

занятий 

11-12 занятий 13-14 занятий 15 занятий 
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СЕТКА СОВМЕСТНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ 

 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Общение 

Ситуации общения воспитателя 

с детьми и накопление 

положительного социально- 

эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по 

их интересам 

Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми 

(сюжетно-ролевая, 

режиссёрская,  игра- 

драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно-ролевая, 

режиссёрская,  игра- 

драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

2 раза в неделю 3 раза в неделю 2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой  и 

интеллектуальный тренинг 

(«Школа мышления») 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, 1 раз в 2 недели 
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наблюдения (в том числе 

экологической направленности) 

 

Наблюдения за 

прогулке 

природой на Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 

Музыкально-театральная 

гостиная 

1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 

Творческая 

(рисование, 

художественный 

интересам) 

мастерская 

лепка, 

труд по 

1 раз в неделю 

Чтение 

произведений 

литературных Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения 

(индивидуально и подгруппами) 

Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и 

совместный труд) 

- 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 



187 

 

 

Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах 

Режимные моменты Распределение времени в течении дня 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Игры, общение, деятельность по 

интересам во время утреннего 
приема 

От 10 до 15 минут 

Самостоятельные игры в первую 
половину дня 

20 минут 15 минут 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность на 
прогулке 

От 60 минут до 1 часа 30 минут От 60 минут до 1 часа 40 минут 

 

 

 

 

Самостоятельные игры, досуги, 

общение и деятельность по 
интересам во второй половине 

дня 

40 минут 30 минут 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность на 
прогулке 

От 40 минут 

Игры перед уходом домой От 15 минут до 50 минут 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не 
менее 3 раз в неделю (в соответствии с СанПиН 2.4.1.3648-20 от 28 сентября 2020 года) 
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ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Форма организации Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

1.Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов 

1.1Утреняя гимнастика Ежедневно 5-6 минут Ежедневно 6-8 минут Ежедневно 8-10 минут Ежедневно 10 минут 

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут) 

1.3.Игры и физические 
упражнения на прогулке 

Ежедневно 6-10 минут Ежедневно 10-15 минут Ежедневно 15-20 минут Ежедневно 20-30 минут 

2. Физкультурные занятия 

2.1.Физкультурные 
занятия в спортивном зале 

3 раза в неделю по 15 
минут 

3 раза в неделю по 20 
минут 

3 раза в неделю по 25 
минут 

3 раза в неделю по 30 
минут 

2.2. Физкультурные 
занятия на свежем 

воздухе 

1 раз в неделю по 15 

минут 

1 раз в неделю по 20 

минут 

1 раз в неделю по 25 

минут 

1 раз в неделю по 30 

минут 

3. Спортивный досуг 

3.1 Самостоятельная 
двигательная 
деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с 
индивидуальными особенностями ребенка) 

3.2. Спортивные 
праздники 

- Летом 1 раз в год 2 раза в год 

3.3.Физкультурные досуги 
и развлечения 

1 раз в квартал 1 раз в месяц 

3.4.День здоровья 1 раз в квартал 
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Занятия Группа кратковременного пребывания 
Длительность 

занятий 
Кол-во занятий Объём образовательной нагрузки в неделю 

Основная Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

ОО «Физическое развитие» 

Физическое 

развитие 

8-10 мин 
2 

- 
20 

ОО «Речевое развитие» 

Речевое развитие 8-10 мин 1 - 10 

Чтение 

художественной 

литературы 

 
ежедневно в совместной деятельности взрослого с детьми 

ОО «Познавательное развитие» 

Познавательное 

развитие 

8-10 мин 
2 - 20 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыкальное 

развитие 

8-10 мин 
2 

- 
20 

Рисование 8-10 мин 1 - 10 

Лепка 8-10 мин 1 - 10 

Аппликация 8-10 мин 1 - 10 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Все виды 

деятельности 

Интегрируется со 

всеми 

образовательными 

областями 

+ + + 

Режимные 

моменты 

+ + + 

Итого  10  110 
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Годовой календарный учебный график принимается Педагогическим Советом и 

утверждается приказом  руководителя на начало учебного года. 

 
 

Содержание 

Возрастные группы 

Группа кратковременного 
пребывания 

Количество возрастных 
групп 2 

Дата начала учебного 
года 

01 
сентябр

я 
2022год

а 

Дата окончания учебного 
года 

31 мая 
2023 

года 

Продолжительност

ь 

учебной 

недели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской 

Федерации 

Продолжительность 
учебного года 

38 
недель 

 

 

Режим работы ОУ в 
учебном году 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. 

Групп кратковременного пребывания 
каждой группы (3-3,5 часа) ежедневно, с 

08.30 - 12.00 обучающиеся (2-3 года); 15.00 

- 18.00 обучающиеся (1,5-2 года) 
Проведение занятий 

Недельная 
образовательная 

нагрузка (кол-во 
занятий/кол-во мин.) 

 
10/1 ч. 10 

мин. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №6 

Примерный план работы по программе «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» Шатова А.Д., Аксенова Ю.А 

ТРУД И ПРОДУКТ ТРУДА (ТОВАР) 

Основные понятия: труд, работа, продукт, продукция, заработная плата, рабочее место, рабочее время, профессия, 

предметы труда, товар, торговля, деньги.  

Педагогические задачи:  

• формировать представление о содержании деятельности людей некоторых новых и известных профессий, 

предпочитая профессии родителей детей.  

• побуждать уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

• поощрять желание и стремление детей быть занятыми полезной деятельностью, помогать взрослым;  

• стимулировать деятельность “по интересам”, проявление творчества и изобретательности.  

Месяц 

Совместная 

партнерская 

деятельность взрослого 

с детьми 

Свободная 

самостоятельная 

деятельность детей 

Художественно-

эстетическое развитие 

Самостоятельная деятельность 

детей в центрах 

активности 

Сентябрь Беседа о труде  

Цель: сформировать и 

закрепить у детей 

представления о труде и 

лени, познакомить с 

профессиями взрослых. 

(Сборник ММ, стр. 8)  

Составление рассказов 

на тему: «Вещи, 

сделанные своими 

руками»  

Подвижная игра «Выбор 

профессии»  

(Сборник ММ, стр. 5) 

Цель: развивать у детей 

ловкость, скорость 

реакций и умение 

бросать и ловить мяч; 

быстро реагировать и 

отвечать на вопросы. 

Рисование на темы: «Моя 

будущая профессия», «Как я 

помогаю близким», 

«Мои добрые дела». 

Поделки, оригами, 

аппликации, 

конструирование на темы: 

«Игрушка своими руками», 

«Мой товар на ярмарку». 

Собирание тематических 

пазлов. 

Работа в книжном уголке: просмотр 

альбомов, карточек по темам 

«Труд», «Профессии». 

Труд в уголке природы. 

Помощь в сервировании стола, 

уборке со стола после приема пищи. 

Привлечение детей к наведению 

порядка в уголке игрушек. 

Работа на садовом участке 

дошкольной образовательной 

организации  

Пословицы и поговорки (Сборник 

ММ, стр. 10)  

Игра «Какие ошибки допустил 

художник?» (Сборник ММ, стр. 11) 

Выразительное чтение 

стихотворений о труде и 

профессиях: «Все для всех» Ю. 

Тувим (Сборник ММ, стр. 6, 7); 

Выразительное чтение стихов о 

бережливости и труде: отрывок из 

стихотворения Н.А. Некрасова 

«Крестьянские дети» (Сборник ММ, 

стр. 64)  

ДЕНЬГИ И ЦЕНА (СТОИМОСТЬ) 

Основные понятия: деньги, валюта, монеты, купюры; цена, дороже, дешевле; 

покупать, продавать, накопить, растратить, доход, зарплата, бюджет; выгодно, 

не выгодно, обмен. 

Педагогические задачи: 

 познакомить детей с деньгами разных стран и сформировать отношение к деньгам как к части культуры каждой 

страны; 

 воспитывать начала разумного поведения в жизненных ситуациях, связанных с деньгами, насущными 

потребностями семьи (воспитание разумного финансового поведения); 

 дать представление о том, что деньгами оплачивают результаты труда людей, деньги являются средством и 

условием материального благополучия, достатка в жизни людей. 
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Октябрь Викторина для детей «О какой 

сказке идет речь?» (Сборник 

ММ, стр. 13) 

Интерактивное занятие по 

мотивам сказки «Приключение 

монетки» (Сборник ММ, стр. 

14) 

Обсуждение сказок: 

Б.В. Минина «Доверчивый 

Зайчик» (Сборник ММ, стр. 18) 

Т.В. Грековой «Клад» (Сборник 

ММ, стр. 21) 

Б.В. Минина «Муравьи и 

старый горшочек» (Сборник 

ММ, стр. 22) 

Кукольный спектакль «Как 

Зайчика бережливости 

научили» (Сборник ММ, стр. 23) 

Беседы  

«В общем о деньгах» (Сборник 

ММ, стр. 27) 

«Откуда берутся деньги и на 

что тратятся?» (Сборник ММ, 

стр. 30) 

«История денег в России» 

(Сборник М.М, стр. 33) 

Рисование на темы: 

«Монеты моей страны», 

«Деньги разных стран», 

«Места торговли: 

ярмарка, магазин, 

рынок», «Мой вклад в 

бюджет семьи», 

«Добрые дела нашей 

семьи». 

Поделки, оригами, 

аппликации, 

конструирование на 

темы: «Необычные 

формы денег», 

«Копилка для монет», 

«Обмен продуктами 

труда». 

Собирание 

тематических пазлов. 

Работа в книжном уголке: 

просмотр альбомов, карточек по 

темам «Деньги», «Бюджет 

семьи», «Покупки в магазине». 

Составление рассказов на темы: 

«Доходы и расходы моей семьи», 

«Мы ходим за покупками», «Что 

значит быть бережливым». 

Деньги и цена (стоимость)  

копилка для монет 

что значит быть бережливым 

покупки в магазине 

бюджет семьи 

Обсуждение с детьми смысла 

пословиц и поговорок о деньгах 

Решение арифметических задач 

(Сборник ММ, стр. 37) 

Ноябрь  Игра-эстафета «Хорошо - 

плохо»  

Цель: заложить основы 

экономических навыков и 

привычек в быту у детей с 

помощью подвижных игр. 

(Сборник ММ, стр. 57)  

Рисование на тему:  

«Мои добрые дела»,  

«Игрушки моих 

родителей».  

Поделки, оригами, 

аппликации, 

конструирование на 

тему: «Мой товар на 

ярмарку». 

Собирание 

тематических пазлов  

Работа в книжном уголке: 

просмотр альбомов, карточек по 

темам «Труд», «Профессии».  

Труд в уголке природы.  

Помощь в сервировке стола, 

уборке со стола после приема 

пищи.  

Привлечение детей к наведению 

порядка в уголке игрушек.  

Конкурс по изготовлению 

поделок и игрушек из 

вторичного, бросового материала 

(пластиковые бутылки, картон, 

одноразовая посуда и т.д.)  

Загадки о труде и профессиях 

(Сборник ММ, стр. 10) 

Пословицы и поговорки 

(Сборник ММ, стр. 10)  
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Декабрь  Составление рассказов на тему: «Я 

уважаю чужой труд»  

Выразительное чтение 

стихотворений о труде и 

профессиях: «Чем пахнут ремесла? 

Дж. Родари. (Сборник ММ, стр. 6, 

7)  

Обсуждение сказки К.Д. 

Ушинского «Два плуга» (Сборник 

ММ, стр. 6) 

Рисование на тему: 

«Мои добрые дела»  

Собирание 

тематических пазлов  

Создание мастерской 

по ремонту книг. 

Работа в книжном уголке: 

просмотр альбомов, карточек по 

темам «Труд»,  

«Профессии».  

Труд в уголке природы.  

Помощь в сервировке стола, 

уборке со стола после приема 

пищи.  

Привлечение детей к наведению 

порядка в уголке игрушек.  

Пословицы и поговорки 

(Сборник ММ, стр. 10) 

Игра «Кто больше назовет 

профессий» - систематизация 

знаний о профессиях.  

РЕКЛАМА: ПРАВДА И ЛОЖЬ, РАЗУМ И ЧУВСТВА, ЖЕЛАНИЯ И ВОЗМОЖНОСТИ 

Основные понятия: реклама, рекламировать, воздействие рекламы.  

Педагогические задачи:  

• дать представление о рекламе, о ее назначении;  

• поощрять объективное отношение детей к рекламе;  

• развивать у детей способность различать рекламные уловки;  

• формировать умение отличать собственные потребности от навязанных рекламой;  

• побуждать детей правильно определять свои финансовые возможности (Прежде, чем купить, подумай, хватит ли 

денег на все, что хочется).  

воспитывать разумные потребности.  

Январь  Викторина для детей «О какой 

сказке идет речь?»  

(Сборник ММ, стр. 41) 

Спектакль «Приключения 

Копеечки» (Сборник ММ, стр. 42) 

Сюжетно-ролевая игра «Пиццерия 

для всей семьи» (Сборник ММ, 

стр. 48) 

Обсуждение сказки Г.Х. Андерсена 

«Новое платье короля» (Сборник 

ММ, стр. 51) 

Беседа о рекламе (Сборник ММ, 

стр. 54) 

Рисование на темы: 

«Моя любимая 

реклама», «Реклама на 

плакатах». 

Собирание 

тематических пазлов. 

Работа в книжном уголке: 

просмотр альбомов, карточек по 

темам «Реклама для детей», 

«Красочная реклама», «Сравним 

товар в рекламе и в магазине». 

Составление рассказов на темы: 

«Рекламные уловки», «Почему 

мне нравится реклама для детей 

по телевизору», «Почему нельзя 

верить рекламе». 

Февраль  Беседа о рекламе  

Цель: способствовать 

формированию у детей 

представления о рекламе, ее 

назначении; поощрять у детей 

объективное отношение к рекламе; 

развивать у детей способность 

различать рекламные уловки 

(Сборник ММ, стр. 54)  

Обсуждение сказки А.С. Пушкина 

«О царе Салтане». 

(Самореклама трех девиц: «Кабы я 

была царица…», рекламирование 

коробейниками заморских чудес)  

Рисование на тему 

«Фантастическая 

реклама» Реклама: 

правда и вымысел» 

«Спецэффекты в 

рекламе», 

Собирание 

тематических пазлов  

Обсуждение смысла пословиц и 

поговорок:  

Составление рассказов на тему 

«Рекламные уловки», «Что 

будет, если я испорчу 

игрушку?».  

Работа в книжном уголке: 

просмотр альбомов, карточек по 

темам «Красочная реклама».  

Составление рассказов на тему 

«Почему мне нравится реклама 

для детей по телевизору». 

«Почему жадничать — это 

плохо?». 
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Обсуждение сказки Ш.Перро «Кот 

в сапогах»  

Цель: формирование 

представлений о профессии 

рекламного агента экономические 

категории: реклама, рекламный 

агент, расчет формировать 

положительное отношение к 

смекалке, расчетливости.  

Март Обсуждение сказки К.И. 

Чуковского «Федорино горе» 

(Сборник ММ, стр. 61)  

Обсуждение сказки Г.Х. Андерсена 

«Свинопас». (Реклама свинопасом 

горшочка, трещотки)  

Викторина для детей «О какой 

сказке идет речь?»  

Цель: систематизация 

представлений об известных детям 

сказки, развитие умения 

обнаружить в них присутствие 

рекламы. (Сборник ММ, стр. 41) 

Поделки, оригами, 

аппликации, 

конструирование на 

тему: «Мой товар на 

ярмарку».  

Рисование на темы 

«Места торговли: 

ярмарка, магазин, 

рынок»,  

 

Обсуждение смысла пословиц и 

поговорок:  

 

Конкурс рекламных слоганов на 

тему «Я рекламирую…». 

 

Работа в книжном уголке: 

просмотр альбомов, карточек по 

темам «Красочная реклама».  

ПОЛЕЗНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ НАВЫКИ И ПРИВЫЧКИ В БЫТУ 

Содержание данного блока реализуется в рамках изучения блоков «Труд и продукт (товар)», «Реклама», а также в 

ситуациях повседневной жизни, на которые педагог обращает внимание детей. Воспитание у детей следующих 

привычек:  

- бережного обращения со своими вещами и вещами, принадлежащими другим - взрослым, сверстникам;  

- разумного использования материалов для игр и занятий (бумага, краски, карандаши, пластилин, фломастеры и т. д.);  

- экономии воды, электроэнергии (выключать, если ими в данный момент никто не пользуется);  

- нетерпимости к беспорядку, брошенным вещам и игрушкам. Если экономить и беречь - хорошо, то почему же 

жадничать - плохо? 

Апрель  Мини-беседа «Полезные 

экономические навыки и привычки 

в быту» 

Цель: формирование у детей 

полезных навыков и привычек в 

быту.  

Сборник ММ, стр. 66) 

Обсуждение рассказа, сказок 

Н. Носова «Заплатка» (Сборник 

ММ, стр. 59) 

Рисование на темы: 

«Игрушки моих 

родителей», «Моя 

любимая игрушка», 

«Моя копилка». 

Создание мастерской 

по ремонту книг. 

Заранее отобранные в 

группе или 

принесенные из дома 

ветхие или с 

испорченными 

страницами книги 

предлагаем ребятам 

склеить, 

«отремонтировать». 

Конкурс по изготовлению 

поделок и игрушек из 

вторичного, бросового материала 

(пластиковые бутылки, картон, 

одноразовая посуда) 

Приобщение к сортировке 

мусора в группе и на площадке. 

Составление рассказов на темы: 

«Я уважаю чужой труд», «Что 

будет, если я испорчу 

игрушку?», «Вещи, сделанные 

своими руками 

Май  Сюжетно-ролевая игра «Пиццерия 

для всей семьи»  

Цель: сформировать у детей 

многоаспектное представление о 

деятельности предприятия 

Рисование «Мой вклад 

в бюджет семьи», 

«Добрые дела нашей 

семьи» Создание 

мастерской «Вторая 

Составление рассказов на темы: 

«Хороший хозяин - это тот, 

кто…», «Почему жадничать  

это плохо?» «Что значит быть 

экономным?» 
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общественного питания. (Сборник 

ММ, стр. 48) 

Праздник «Мы - бережливые» 

(Сборник ММ, стр. 68) 

жизнь моей игрушки».  Обсуждение смысла пословиц и 

поговорок Собирание 

тематических пазлов. 
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Приложение №7 

Плавание в детском саду 
Одно из основных направлений работы образовательной деятельности МКДОУ д/с №15 «Золотая 

рыбка» с. Арзгир является физкультурно-оздоровительное, ориентированное на эффективное 

физическое развитие и укрепление здоровья ребёнка. В процессе решения этой задачи  особое 

внимание уделяется усилению образовательного потенциала физической культуры через 

использование альтернативных методов и приёмов, дополняющих и обогащающих традиционные 

формы детской деятельности в условиях образовательного учреждения. Одна из них – это занятия 

плаванием. Плавание способствует разностороннему физическому развитию, стимулирует 

деятельность нервной, сердечно - сосудистой и дыхательной систем, значительно расширяет 

возможности опорно-двигательного аппарата, служит одним из лучших средств закаливания и 

формирования правильной осанки ребёнка.  

Программа по плаванию обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учётом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по направлению физическое развитие. 

   Обучение плаванию в дошкольном учреждении осуществляется на основе программ: 

- Е.К. Воронова «Программа обучения плаванию в детском саду». Эта одна из базовых программ, в 

которой представлена система работы по обучению плаванию детей 2-7 лет, а также раскрыты 

вопросы, касающиеся организации и методики обучения в различных условиях.  

- Т.И. Осокиной «Как научить детей плавать».   

- Т.И Осокиной «Обучение детей плаванию в детском саду» 

   В программе выделена закономерность поэтапного формирования соответствующих навыков 

плавания на основе использования системы упражнений и игр. Оздоровительные, воспитательные и 

образовательные задачи физического воспитания решаются на основе приобретения нового опыта - 

освоения водной среды обитания, которая предъявляет особые требования к двигательным 

способностям ребенка. Предусматриваются основные требования к организации проведения плавания, 

обеспечению мер безопасности и выполнению необходимых санитарно-гигиенических правил. 

Работа по обучению детей плаванию включает следующие формы: 
- непрерывно-образовательную деятельность по плаванию;  

- развлечения, праздники на воде; 

- индивидуальные занятия с детьми. 

   Основное содержание программы составляют физические упражнения и игры, освоение которых 

помогают детям освоить элементы плавания способами кроль на груди, кроль на спине.  Программа 

ориентирует на поддержание положительного эмоционального отношения детей к занятиям на всех 

этапах обучения, - стремлению к тому, чтобы упражнения и игры в воде доставляли им удовольствие и 

радость, побуждали их к самостоятельности, стремлению научиться   плавать. Детей учат осознавать 

ценность здорового образа жизни, бережно относиться к своему здоровью, знакомят с элементарными 

правилами безопасного поведения на воде. 

             Плавание в детских образовательных учреждениях приобрело большую популярность, прежде 

всего потому, что появилась возможность эффективного закаливания детей. Важно обучить детей 

плаванию, но не следует забывать и о больших оздоровительных возможностях бассейна детского сада. 

В последние годы среди средств оздоровления детей в ДОУ всё чаще упоминается плавательный 

бассейн. Занятия плаванием широко пропагандируются как мощное средство укрепления здоровья и 

закаливания организма детей дошкольного возраста. Купание, игры в воде, плавание оказывают 

благоприятное воздействие на всестороннее физическое и психическое развитие ребёнка. Регулярные 

занятия плаванием положительно влияют на закаливание детского организма: совершенствуется 

механизм терморегуляции, повышаются иммунологические свойства, улучшается адаптация к 

разнообразным условиям внешней среды. Также укрепляется нервная система, крепче становится сон, 

улучшается аппетит,  

повышается общий тонус организма, совершенствуются движения, увеличивается выносливость.  Тело 

ребёнка во время плавания находится в непривычной для него среде, а движения выполняются в 

горизонтальном положении, всё это отличает плавание от всех физических упражнений и оказывает 

оздоровительное действие на организм детей дошкольного возраста.    
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      Во время занятий плаванием детям прививаются умения и навыки самообслуживания, что очень 

важно для их всестороннего развития. Умение плавать часто может сохранить не только здоровье, но и 

жизнь ребёнка. Поэтому главная задача в ДОУ – обеспечение полноценного физического и 

психического развития детей.  

Цель: 

- обучение детей дошкольного возраста плавательным способностям, закаливание и укрепление 

детского организма, обучение каждого ребенка осознанно заниматься физическими 

упражнениями, создание основы для разностороннего физического развития (развитие и укрепление 

опорно-двигательного аппарата, сердечнососудистой, дыхательной и нервной систем), воспитание 

потребности в здоровом образе жизни, формирование культурно-гигиенических навыков в процессе 

занятия плаванием. 

Задачи:  
Оздоровительные:  

- приобщать ребенка к здоровому образу жизни;  

- укреплять здоровье ребенка;  

- совершенствовать опорно-двигательный аппарат;  

- формировать правильную осанку.  

Образовательные:   

- формировать двигательные умения и навыки;  

- формировать знания о здоровом образе жизни;  

- формировать знания о способах плавания.  

Воспитательные:  

- воспитывать двигательную культуру;  

- воспитывать нравственно волевые качества, такие как смелость, настойчивость, уверенность в себе; - 

 воспитывать чувство заботы о своем здоровье.   

Принципы обучения.  
- Систематичность - занятия плаванием должны проводиться регулярно, в определенной системе, 

потому что регулярные занятия плаванием дают больший оздоровительный эффект, чем 

эпизодические;   

- Доступность - физическая нагрузка на занятиях по плаванию должна быть доступна детям 

дошкольного возраста и соответствовать уровням подготовленности;   

- Активность – так как основной формой деятельности дошкольников является игра, необходимо 

применять как можно больше игр и игровых упражнений, благодаря использованию которых, процессе 

обучения плаванию стал разнообразными и интересным для детей;  

- Наглядность - для успешного прохождения процесса обучения плаванию, объяснение должно 

сопровождаться показом упражнений, а также на занятиях по плаванию необходимо использовать 

наглядные пособия (рисунки, плакаты игрушки и т.д.);  

- Последовательность и постепенность - во время обучения детей плаванию простые и легкие 

упражнения должны предшествовать более сложным и трудным упражнениям, поэтому приступать к 

ним нужно только после хорошего освоения, правильного и уверенного выполнения предыдущих 

упражнений.   

      Обучение плаванию нужно начинать с освоения воды, чтобы у детей не было боязни и страха 

перед ней, и чтобы они чувствовали себя в воде уверенно и свободно. Для этого на занятиях по 

плаванию нужно использовать как можно больше игр, забав и развлечений в воде. Такие формы 

проведения занятий повышают интерес к ним. На занятиях по плаванию не стоит использовать только 

подвижные игры, нужно также применять игровые упражнения, которые позволят ребёнку освоить 

навыки плавания, проводить игры и эстафеты, в которых есть элементы соревнования.   

Содержание материала каждого занятия направлено на решение нескольких задач, которые 

взаимосвязаны и взаимообусловливают друг друга, объединяясь в одну общую. Содержание занятий 

строится в порядке возрастающей трудности, постепенного увеличения нагрузки, с учётом возрастных 

и индивидуальных особенностей детей: занятия первой недели – обучающие, второй недели – в 

игровой форме. При повторении упражнений, использовать задания одного типа, но разного 
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содержания. Упражнения должны опережать имеющийся у детей в данный момент уровень умений и 

навыков, хотя индивидуальные данные каждого ребёнка могут внести свои коррективы. 

      Во время занятий плаванием детям прививаются умения и навыки самообслуживания, что очень 

важно для их всестороннего развития. Умение плавать часто может сохранить не только здоровье, но и 

жизнь ребёнка. Поэтому главная задача в ДОУ – обеспечение полноценного физического и 

психического развития детей.  

Цели начального обучения плаванию дошкольников. 

- Научить детей уверенно и безбоязненно держаться на воде. 

- Максимально использовать все факторы, способствующие укреплению здоровья детей и их 

физическому развитию. 

- Заложить прочную основу для дальнейшей образовательной деятельности по обучению 

плаванию, привить интерес, любовь к воде. 

Задачи обучения. 

- Учить, не бояться входить в воду, играть и плескаться в ней. 

- Учить передвигаться по дну бассейна различными способами. 

- Учить погружаться в воду, открывать в ней глаза; передвигаться и ориентироваться под водой. 

- Учить выдоху в воде. 

- Учить лежать в воде на груди и на спине. 

- Учить скольжению в воде на груди и на спине. 

- Учить выполнять попеременные движения ногами во время скольжения на груди и на спине. 

- Учить выполнять попеременные и одновременные движения руками во время скольжения на 

груди и на спине. 

- Учить сочетать движения руками и ногами при скольжении на груди и на спине. 

- Учить различным прыжкам в воду. 

      Характеристика основных навыков плавания. 
 

Навык Характеристика 

Ныряние  

Помогает обрести чувство уверенности, учит произвольно, 

сознательно уходить под воду, ориентироваться там и передвигаться, 

знакомят с подъемной силой. 

Прыжки в воду 
Вырабатывают умение владеть своим телом в воде, чувствовать на 

него действие разных сил, развивают решительность, самообладание и 

мужество. 

Лежание 

Позволяет почувствовать статистическую, подъемную силу, 

удерживать тело в состоянии равновесия, учит преодолевать чувство 

страха. 

Скольжение 

Позволяет почувствовать не только, статистическую, но и 

динамическую подъемную силу, учит продвигаться и ориентироваться 

в воде, работать попеременно руками и ногами, проплывать большие 

расстояния, совершенствует другие навыки, способствует развитию 

выносливости.  

Контролируемое 

дыхание 

Ритмичное правильное дыхание, согласованное с ритмом движений, 

учит преодолевать давление воды, развивает дыхательную 

мускулатуру, он тесно  взаимосвязан со всеми навыками. 

 

                          Характеристика возрастных особенностей развития детей. 
Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для 

правильной организации образовательного процесса в условиях дошкольного образовательного 

учреждения.  

 

 Младший дошкольный возраст: от 3 до 4 
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На четвертом году жизни ребёнок  характерезуется особенностью развития дыхательной 

системы и к 3 – 4 годам устанавливается лёгочный тип дыхания, но строение лёгочной ткани не 

завершено, поэтому лёгочная вентиляция ограничена. В 3 – 4 года  у ребёнка многие движения резки и 

угловаты, низка выносливость мышечной системы. Из – за этого статическое напряжение мышц 

кратковременно, и малыш не может сидеть или стоять не меняя позы. Сила мышц кисти рук 

увеличивается с 3,5 кг – 4 в возрасте 3 – 4 лет. 

Весо – ростовые показатели физического развития между девочками и мальчиками почти 

одинаковы: рост составляет 92 – 99 см, масса тела 14 – 16 кг. 

На четвёртом году жизни ребёнок владеет большим объёмом двигательных навыков, способен 

совершать достаточно сложные двигательные действия, соблюдая определённую последовательность. 

Детей характеризует большая осознанность восприятия показа движений и словесного пояснення, что 

положительно сказывается на качестве выполнения упражнения. Одноко, отмечается ещё 

недостаточная слаженность в роботе разнообразных мышечных групп (плечового пояса, туло вище, 

ног), не сформированна произвольность движений. 

 
 

1.5. Длительность НОД по плаванию в разных возрастных группах в течение года.  

 

Возрастная 

группа 

Количество 

подгрупп 

Число детей 

в подгруппе 

Длительность занятий, мин. 

в одной подгруппе 

Вторая младшая 2  6-8 Не более 15 мин. 

Средняя 2 8-10 Не более 20 мин. 

Старшая 2 8-10 Не более 25 мин. 

Подготовительная  2 8-10 Не более 30 мин. 

 

Продолжительность и распределение количества 

развлечений, праздников на воде в разных возрастных группах 

Во 2-ой младшей, средней, старшей и подготовительной группах проводятся развлечения 1 раз в месяц 

и праздник 1 раз в год. 

В течение первой недели января ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме (по 

направлениям физического   развития детей). В течение двух недель в сентябре и в мае   проводится   

диагностика по физическому развитию детей, как адекватная форма оценивания результатов освоения 

Программы детьми дошкольного возраста. 

Длительность образовательной деятельности в разных возрастных группах неодинакова. Она 

устанавливается в зависимости от возраста, периода обучения. В начале обучения занятия короче по 

времени, затем, по мере освоения детей с водой, их длительность постепенно увеличивается.  

Большая роль в подготовке и проведении непрерывно - образовательной деятельности по 

плаванию отводится воспитателям групп. Воспитатели групп работают в тесном контакте с 

инструктором по физической культуре и медицинской сестрой. Они ведут работу в своей группе: 

следят за выполнением расписания образовательной деятельности и готовят подгруппы к ним, 

знакомят с правилами поведения в бассейне, непосредственно во время занятий, учат быстро 

раздеваться и одеваться. Вместе с медсестрой определяют, кому из детей необходим щадящий режим 

или освобождение от занятий, поддерживают тесную связь с родителями. 

Воспитатель перед образовательной деятельностью по плаванию проверяет наличие у детей 

всех плавательных принадлежностей, помогает детям подготовить все необходимое. Воспитатель 

сопровождает детей в бассейн, под его присмотром дети раздеваются, надевают плавательные шапки и 

готовятся к занятию. Особого внимания взрослых требуют дети младшего возраста. Им необходима 

помощь и при раздевании, и при одевании, и при мытье под душем, и при вытирании, так как 

самостоятельно делать это они еще не умеют, а также при входе в воду и при выходе из нее. Дети 

младшего возраста плохо еще запоминают свои принадлежности. Поэтому, для того, чтобы ускорить 

все процессы и не допустить, охлаждения детей и необходима помощь воспитателя. 

Роль воспитателя очень важна при организации плавания в бассейне и имеет огромное 

значение для воспитания гигиенических навыков. 
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При проведении непрерывно-образовательной деятельности осуществляется медико-

педагогический контроль над воспитанием и здоровьем каждого ребенка, с учетом его индивидуальных 

психофизиологических особенностей. 

Санитарно-гигиенические условия проведения НОД по плаванию включают следующее: 

- освещенные и проветриваемые помещения; 

- очищение и смена воды; 

- текущая и генеральная дезинфекция помещений и инвентаря;  

- хлорирование воды в чаше бассейна; 

- анализ качества воды и дезинфекции помещений и оборудования контролируется 

санэпидстанцией. 

 

1.6. Санитарные нормы температурного режима в бассейне, параметры набора воды в 

каждой возрастной группе 
 

Возрастная группа Температура 

 воды (0С) 

Температура воздуха 

(0С) 

Глубина 

бассейна (м) 

Вторая младшая + 30… +320С +26… +280С 0,4-0,5 

Средняя + 28… +290С +24… +280С 0,7-0,8 

Старшая + 27… +280С +24… +280С 0,8 

Подготовительная 

к школе 
+ 27… +280С +24… +280С 0,8 

 

Структура проведения занятий.               
Занятие состоит из 3 частей:   

- подготовительная часть (общеразвивающие упражнения на суше или в воде);  

- основная часть (специальные и подготовительные упражнения для обучения плаванию);  

- заключительная часть (игры и упражнения на внимание).   

2. Прогнозируемый результат:  
- снижение заболеваемости детей и укрепление организма;  

- сформированное эмоциональное отношение ребенка к занятиям по плаванию; 

 - сформированный навык подготовительных и специальных упражнений по плаванию;  

- сформированный навык плавания кролем на груди и на спине.   

Формы подведения итогов реализации программы:  
- показ открытых занятий и развлечений для педагогов ДОУ;  

-  показ открытых занятий и развлечений на воде для родителей, дети которых посещают занятия по 

плаванию в данном дошкольном учреждении;  

- оформление стенда «Азбука плавания» в рекреации;  

- оформление фотовыставок в течение года.   

 

 

 

Прогнозируемый результат 

Мониторинг.  

II младшая группа. 
Младший дошкольный возраст – возраст активного приобщения к воде, подготовка к занятиям 

плаванием. Малыши лучше, быстрее и менее болезненно адаптируются к новым условиям жизни, если 

с первых же дней посещения дошкольного учреждения имеют возможность купаться, играть и 

плескаться в бассейне.  

 К концу года дети должны уметь: 

- Погружать лицо и голову в воду. 

- Ходить вперед и назад в воде глубиной до бедер с помощью рук.  

- Бегать (игра «Догони меня», «Бегом за мячом»). 

- Пытаться выполнять упражнение «Крокодильчик». 
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- Дуть на воду, пытаться выполнять вдох над водой и выдох в воду. 

- Прыгать по бассейну с продвижением вперед. 

- Выпрыгивать вверх из приседа в воде глубиной до бедер. 

- Пытаться лежать на воде вытянувшись в положении на груди. 

- Учить простейшим плавательным движениям ног. 

  

 
Система мониторинга достижения планируемых результатов. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы 

обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения 

Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей.  

В процессе мониторинга исследуются уровень подготовленности детей по плаванию путем 

наблюдений за ребенком, критериально-ориентированного тестирования. 

 Мониторинг проводится 2 раза в год. Возможна периодичность мониторинга, которая 

обеспечивает полную оценку динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводит к 

переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса.  

 Получаемая в ходе мониторинга информация, является основанием для прогнозирования 

деятельности, осуществления необходимой коррекции, инструментом оповещения родителей о 

состоянии и проблемах, выявленных у ребенка.  

   Уровень развития основных навыков плавания оценивается с помощью тестирования плавательных 

умений и навыков детей в каждой возрастной группе. В качестве критериев оценки выбран ряд 

контрольных упражнений из программного материала. Для проведения контрольных упражнений 

необходим секундомер, с помощью которого фиксируются временные показатели упражнений с 

точностью до 0,1секунды, вспомогательные средства обучения, протокол обследования навыков 

плавания в разных возрастных группах.    

  

Задачи для оценки плавательной готовности дошкольников в разных возрастных группах. 

Возрастная группа Задача 

II младшая Научить, не бояться воды, самостоятельно входить в нее, 

безбоязненно играть и плескаться, делать попытки лежать на воде, 

делать выдох на границе воды и воздуха. 

 

Диагностическое обследование навыков плавания. 

Вторая младшая группа 
 

 

Фамилия, имя ребенка 

Свободное   

передвижение 

в воде. 

Не бояться 

брызг  

Опускание 

лица в воду 

Сбор 

игрушек за 

30 сек.  

Средний балл 

н к н к н к н к н к 

1            

  

 

При оценке двигательных навыков детей, вводятся следующие обозначения. 

 
3 балла - означает правильное выполнение, т. е. навык сформирован, автоматизирован. Ребенок сам 

выполняет упражнение. 

2 балла - говорит о промежуточном положении, т.е. недостаточно правильном выполнении 

упражнения. Ребенок выполняет с помощью. 

1 балл - указывает на неправильное выполнение движения. Ребенок не выполняет упражнение. 
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Приложение №8 

 

Преемственность в работе ДОУ и школы. 
 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования. 

Задачи:  

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.  

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, 

непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.  

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к 

учебной деятельности.  

Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования.  

Пояснительная записка. 

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят 

из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе 

и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и 

психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности 

обучаться. 

Программа предшкольного образования “Будущий первоклассник ”,   обучение детей на этапе 

“предшкольной подготовки” в режиме занятий ДОУ по основной общеобразовательной программе 

МКДОУ д/с №15 «Золотая рыбка»  с. Арзгир  «Дошколёнок», основанной на программе «От рождения 

до школы»  под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой. 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста 

осуществляется по следующим направлениям: 

организационно-методическое обеспечение;  

работа с детьми;  

работа с родителями.  

Организационно-методическое обеспечение включает: 

Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  

Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей ДОУ по 

подготовке детей к обучению в школе.  

Семинары-практикумы.  

Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов 

работы в практике учителей и воспитателей.  

Разработку и создание единой системы диагностических методик “предшкольного” образования.  

Работа с детьми включает: 

Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника).  

Совместную работу   по отслеживанию развития детей, определению “школьной зрелости”.  

Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  

Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

Совместное проведение родительских собраний.  

Проведение дней открытых дверей.  

Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.  

Открытые занятия педагогов дополнительного образования.  

Консультации психолога и учителя.  

Организация экскурсий по школе.  

Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований.  
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Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает 

создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе 

единых требований. Значимым направлением работы по преемственности является проведение 

адаптационных занятий.  Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у 

ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям 

школы. 

Занятия осуществляются учителями начальной школы, выпускающими 4-й класс, носят 

интегрированный игровой характер по направлениям: 

“Развитие речи”  

“Математическая ступенька”  

“Подготовка к письму”  

“Здоровье и физическая культура  

Ожидаемые результаты. 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 

Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:  

личностного развития ребенка;  

укрепления психического и физического здоровья;  

целостного восприятия картины окружающего мира;  

формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;  

преодоления разноуровневой подготовки.  

Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и 

дальнейшего прогнозирования его развития.  

Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в 

ДОУ и начальной школе.  

Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению 

желания дошкольников учиться и развиваться.  

Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше 

понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.  
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